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Uvodem

Olomoucka Pevnost poznani privitala v ¥ijnu 2022 na 150 Gcastnikda,
kteri se rozhodli vénovat dva dny svého casu tématdm spojenych
s prirodou a vychovou v ni: Amaltheia. TajupIné starorecké slovo,
které od technické racionality sméruje k pozapomenuté myto-poe-
tické zkusenosti. V ni je p¥iroda nahlizena jako nenahraditelna uci-
telka, vedouci nas od virtuality zpét k realité pfirozeného poznava-
ni sebe sama, lidskych vztah( i ddivu nad krasou kosmu.

Peclivé pripravena dramaturgie byla nabourana nékolika zména-
mi zplsobenymi zdravotnimi indispozicemi, nicméné ve sborniku
ponechavame pavodni program i predstaveni planovanych prispév-
kd, aby si ¢tenar mohl vychutnat mozaikovity obraz v celé jeho za-
myslené krase. Ne vsichni fecnici se podélili o slovni zaznam svych
prednasek, proto sdilime touto formou texty, prezentace ¢i postery
téch, kteti nalezli ochotu a cas ke zpracovani. | proto je sbornik
rozmanity nejenom tématicky, ale také rozdilnym autorskym ucho-
penim, formatem i zamérenim. Tak, jak je bohata a rliznoroda cela
oblast vychovy a pobytu v p¥irodé.

Rozsafnou atmosféru muizete nasat skrze zaznamenana slova
i fotodokumentaci. Vétime, ze i letmy prenos doprovodného pro-
gramu, pripraveného skupinou studentd studijniho programu re-
kreologie, na vas dychne pozitivni atmosférou, ktera zde ve dne
i veCer panovala. A vyuzijete-li sbornik nejenom v podobé vzpomin-
ky, ale také jako moznost ideového obohaceni, nebyla prace vynalo-
Zena na jeho zpracovani ¢asem zmarnénym. l

«naobsah

Momenty z pribéhu konference (foto Veronika Musilova)
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Realitu svéta, tak rozmanité prozivanou,

se ¢lovék od pocatku své existence snazi uchopovat
prostrednictvim mytd, naboZenstvi, uméni, filosofie

i védy. Rejsttik reflexi prirodniho byti umoznuje takrka
nekonecné mnozstvi variant.

V této sekci se vSak zaméfime na prirodu jakozto

zdroj hlubsiho poznani a porozuméni — a to nikoliv

ve zvécnélém, ,objektivnim" odtrzeni p¥irodnin od Zivota,
ale naopak v pfimém propojeni s prozitky clovéka.

VSechny prispévky poukazuji na jeden spolecny

pristup: pevné presvédceni, ze se nemizeme spolehnout
pouze na bezrozpornou ¢innost rozumu, ale ze bychom
méli projevit odvahu otevrit se obrazové a symbolické
mnohoznaénosti ¢i intuitivnim nahledlm, vstoupit

do hlubinnych prostor smyslu, naslouchat tomu,

co nas presahuje.

Priroda
a hledani
moudrosti

Ideova (filosoficka a religionisticka)

vychodiska vychovy ptirodou

Garant sekce: Ivo Jirasek




Amaltheia: Pfiroda a hledani moudrosti

E

Prehled
prednasejicich

prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

Pasobi na Fakulté télesné kultury UP v Olomou-
ci mj. jako garant stud. programu rekreologie,
v letech 2010-2016 jako prodékan pro védu a vy-
zkum. Pfednasi také na Fakulté humanitnich stu-
dii Univerzity Tomase Bati ve Zliné.

Vzdélanim i publikaéni aktivitou se pohybuje
na pomezi oborG pedagogika, kinantropologie
a filosofie, o ¢emz svéddi napt. knihy ProzZitek a mozné svéty, 2007,
Filosofickd kinantropologie: setkani filosofie, téla a pohybu, 2005;
Putovani a smysl Zivota: proména clovéka v zimni prirodé, 2015
(s Jakubem Svobodou), ZiZitkovd pedagogika: teorie holistické
vychovy (v piirodé a volném case), 2019. Nékolik desetileti spolu-
pracoval s Prazdninovou skolou Lipnice, spoluzakladal a v letech
2004-2016 v roli séfredaktora ved| casopis Gymnasion.

Amaltheia: od mytu k védé a zpét

Stari Rekové dokazali jesté vnimat kozu jako bozskou bytost, pokud
tato svym mlékem Zivila v krétské jeskyni samotného Dia. Nase spo-
le¢nost, odkojena technickou racionalitou, radikalné oddéluje ani-
malni svét od sféry posvatného, kterou vyskrtla z pole svych — povy-
tce pragmaticky orientovanych — zajma. Ukazuje se v3ak, ze to ma
tragické nasledky, nebot odstranénim duchovni dimenze redukuje-
me lidsky svét na soubor mechanicky zvécnélych jsoucen. P¥ispévek
s odkazem na Aristotelem definované racionalni ctnosti apeluje pro
navraceni intuitivniho nahledu (nds) a filosofické moudrosti (sofia)
coby pravdivych cest poznani, jez p¥i pobytu v pfirodé umoznuji ak-
centovat Gzas a Udiv jako klicové zplsoby realizace pedagogického
procesu.
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prof. PhDr. Anna Hogenova, CSc.

Vystudovala TV, CJ a OV na FTVS UK a na FF UK.
Je vysokoskolskou profesorkou, prednasi na UK
(PedF a HTF) dé&jiny filosofie, télo a télesnost, eti-
ku fenomenologii, filosofii télesné kultury, ces-
kou filosofii aj.

Vydala pres 35 monografii, mnoho ¢lankd, za-
castnila se mnoha zahrani¢nich konferenci, pfti-
pravila desitky filosofickych videi na internetu (tematicky jsou
viechna filosoficka, presnéji fenomenologicka). Filosoficky zajem:
Husserl, Heidegger, Patocka, Fink, Arendt, Landgrebe a dalsi, ale
také Komensky, Masaryk atd.

Ptriroda zachranuje!

Zemé jako ziva planeta, fysis jako pocatek toho, co se nam rodi jako
nase soucast. Priroda neni objekt, je prodlouzenim nasich tél, sou-
patfime s ni a patfime k ni. Subjektobjektova figura rozvrhu svéta
¢ini prirodu jen objektem pro nase pragmatické vyuzivani toho, co
v sobé pfiroda pro nas prinasi. Tato proména je naprosto osudo-
va, protoZe se nam priroda proménila na soucast trhu, spolu s tim
se ¢lovék méni na objekt, coz je likvidaci platnosti Kantova kate-
gorického principu mravniho. Clovék i p¥iroda ztraceji ddstojnost
a Uctyhodnost pres vSechna varovani ekologickych a etickych insti-
tuci. Zemé se stava predmétem pro rabovani v dobé, kdy ,der Wille
zur Macht ,ovldda procesy na planeté. ,Pfemocriovani”, zavody
vSech se vSemi o vyssi vydélky, planetu nici tak bezohledné, ze moz-
na u? je na viechno uzdraveni planety pozdé. Zalujeme, jen nevime,
kam mame podat zalobu!!!

E

Dr. Zbigniew Jan Czendlik

Rimskokatolicky knéz polské narodnosti,
od roku 1992 dékan lanskrounsky. Je medialné
znamy zejména diky pratelskym vztahdm s fadou
osobnosti z oblasti kultury, Soubyznysu a sportu.
Pasobi rovné? jako moderator, nap¥. v poradu CT
Uchem Jehly (2011) nebo CRo 2 Jak to vidi (2015).

Rad sportuje, drive hraval fotbal, nyni se vé-
nuje golfu, obcas si zahraje tenis nebo zalyZuje. Aktivné se podili
na charitativnich a socialnich projektech rzného typu, za tcelem
podpory seniort ¢i déti s hendikepem. Je patronem psiho ttulku.

V Fijnu 2016 mu vysla kniha (spoleéné s Markétou Zahradni-
kovou) s nazvem Postel hospoda kostel, za niz obdrzel cenu ¢te-
nara v ramci soutéze Magnesia litera 2017. Koncem roku 2018
se na trhu objevila kniha s prepisy rozhovort s nékolika ¢eskymi
osobnostmi Uchem jehly: Zbigniew Czendlik a jeho hosté. V roce
2020 vysel jeji 2. dil. Na podzim 2019 byla vydana kniha Farska
kucharka, jiz je spoluautorem. V roce 2021 si zahral po boku Bolka
Polivky roli farare ve filmu Gump - pes, ktery naudil lidi zit.

Na pidé bez hnoje nic krasného nevyroste

V Zivoté se nam obcas néco nepovede a nemusi to znamenat,
Ze je konec svéta. Naopak, mnohdy nase nedostatky, nedokonalosti,
dokonce i pady, mohou byt zdrojem pfinosu pro nas Zivot, nécim,
co nas obohati, prestoze to tak zpocatku viibec nevypada...

Svét, ktery je stvoreny, kterym jsme obklopeni, je Bozi chram.
My mame spoustu chram(, nadherné katedraly, ale to vse je vytvo-
feno nasi rukou a do toho se promita lidska pycha. P¥itom nejkras-
néjsi chram je tento stvoreny svét, priroda sama, zkratka cely tento
vesmir.

At jsme, kde jsme, doma, u rybnika, nebo treba daleko v horach
¢i na plazi u move, Bah je vSude s nami. Jestli také my s nim, to ne-
vim, ale on s nami urcité je.
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prof. Pavel HoSek Ph.D.

Prednasi religionistiku na Evangelické teologické
fakulté UK. Od roku 2014 pusobi jako viceprezi-
dent Ceské kiestanské akademie.

Zabyva se vztahem teologie a kultury a religi-
onistickym vykladem krasné literatury. Je ¢lenem
Sdruzeni pratel Jaroslava Foglara. Dvé ze svych
knih vénoval ddlezitym ptedstavitelim filosofie
vychovy déti a mladeze zaloZzené na vztahu k p¥irodé: Evangelium
podle Jaroslava Foglara (2017) a Evangelium lesni moudrosti. Du-
chovni odkaz zakladatele skautingu E. T. Setona (2019).

Ptriroda jako ucitelka Zivota: spiritualni rozmér
filosofie vychovy E. T. Setona a jeho pokracovateld

Zakladatel hnuti lesni moudrosti a spoluzakladatel skautingu
Ernest Thompson Seton ve svém dile rozvijel svébytnou filosofii
vychovy, jejimz podstatnym rozmérem je celostni pojeti clovéka
v jeho télesné, dusevni, spolecenské a duchovni dimenzi. Kli¢ovym
vychodiskem Setonovy pedagogiky bylo presvédceni o blahodar-
nych Géincich pobytu v divociné na celkovy osobnostni rozvoj déti
a mladeze. Jako celozivotni pozorovatel ptirody a znalec duchov-
ni kultury plvodnich obyvatel Ameriky vytvofil originalni metodu
vychovy, zalozenou na pozorovani zZivota mladat ve volné ptirodé
a na tradi¢ni moudrosti ptirodnich narodd, dosud zijicich v tésném
kontaktu s p¥irodou.

E

/ prednasek
na konferenci

10



Amaltheia: Pfiroda a hledani moudrosti

Amaltheia: od mytu k védé a zpét

Ivo Jirasek

Recky ostrov Kréta

Budete-li se toulat po nejvétsim z feckych ostrovd, nenechte si ujit
jeden z jeho hlavnich dar( a zaposlouchejte se do davnych mytolo-
gickych ptib&hd. Zivi nas totiz typem moudrosti, ktery dne$nf civili-
zace ponechava bez povsimnuti lezet ladem. A to je Skoda.

Protoze Kréta, to neni jenom geografické umisténi zhruba osmi
tisic ctverecnich kilometrd hornaté krajiny ve Stredozemnim mofi.
Nejsou to pouze vapencové Gtesy prozarené horkym a suchym kli-
matem. Kazdy navstévnik si povsimne cypriSovych a borovicovych
lesti, zaplavy olivovnikd, vinné révy a aromatickych bylin. Nara-
zi na kozu bezoarovou neboli kozu kri-kri, ktera bude hrat jednu
z hlavnich roli tohoto p¥ispévku. Kromé geologického podlozi, fléry
a fauny bezpochyby nezanecha zadného navstévnika v netecné lho-
stejnosti ani bohata historie.

Viele vam doporucuji navstivit pti mistnich potulkach i nahor-
ni ploSinu Nida v pohoti Idi, ktera svym reliéfem doklada moznost
davného zemédél-
ského vyuziti. Do-
dnes tam spatfite
stdda ovci a koz, |
ale to rozhodné
neni hlavni ddvod,
pro¢ toto misto
navstévovat.

E

V horském svahu se vsak na-
chazi mala jeskyné, s jedinym hlav-
nim salem. Na prvni pohled ur¢ité
nefeknete, Ze by vas toto misto
mohlo jakkoliv ohromit. Zadné
vyrazné prostory, zadna krapni-
kova vyzdoba, nic, co by poutalo
pozornost moderniho  ¢lovéka
presyceného informacemi, tvary
a barvami nepretrzité Gtocicimi
na smysly otupélé neustalym zira-
nim do obrazovek. V podstaté tu
neni nic nez nepfilis rozlehla skal-
ni dira. A presto: jedna se o jedno
z nejddlezitéjsich mist krétského
nabozenského kultu, misto, kam
putovaly zastupy poutnik.

Pocitite-li potfebu obcerstvit
se v jedné z relativné blizkych ta-
veren cestou tam, anebo zpatky,
mozna narazite zrovna na tu lezici
na hlavni silnici, ktera se jmenuje
Amaltheia. Pfed jejim vchodem je
reliéf, ktery vas jisté neudivi svym
zpracovanim. Nezataji se vam
dech nad jeho uméleckou hodno-
tou. Ale mohl by vas primét k za-
mysleni, jak propojit toto misto
. - s mytologickym a religiéznim mo-
tivem, ktery uz zGstava skryt v nanosu jinych informaci. Mohl by
vas primét k otazce: jak to viechno (jeskyné, koza, Amaltheia) spojit
a slozit dohromady?

1
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Jeskyné Ideon Andron
Minojska civilizace, ktera v téch-
to koncinach kvetla v obdobi
ohrani¢eném zhruba lety 2700
az 1450 pt. n. |., se stala pro staré
Reky bajnym pocatkem, odkud
prameni i hlavni rysy jejich na-
bozZenské zkusSenosti. Religiozita
antické Kréty se od té starorecké
dost vyrazné odlisuje. Helénska
kultura je totiz jiz zfetelné pa-
triarchalni, Zeus vladne pevnou
rukou nad celym bozskym pan-
teonem i lidskymi osudy. Avsak
Kréta v sobé nese jesté znaky
matriarchalniho ¥adu. Sochy
hadi bohyné ¢i knézky, které spattite v Archeologickém muzeu
v Heraklionu, vas nadchnou bezpochyby mnohem vice nez neumély
reliéf pred tavernou. A neni divu.

Podobné Zenské sosky se zachovaly v provedeni z rdznorodého
materialu a ve variantnich pozicich, ale vzdy maji shodné charakte-
ristiky, které vidime i na tomto muzejnim exemplari: stihla Zzena ¢i
divka ve zvonovité sukni, vitézoslavné t¥imajici hada ¢i hady ve svych
rukou, s mimoradné Gtlym pasem, ale zejména otevienou vestic-

kou s odhalenym Zivitkem, z ného? ,koketné vystupuji nahd riadra”

(Pijoan, 1987, s. 20). Svédectvi o krétském nabozenstvi poskytuji
obdobné figury pravé tim, Ze zvyznamnuji roli Zeny, Bohyné Matky
Ci Panf zvirat, zddraznujicim aspekt plodnosti, stejné jako Gcast zen
v obradnim Zivoté ritudld. Konec koncd, i slovutnd slavnost Tau-
rokathapsia, akrobatické preskakovani divokého byka (Evans, 1921),
nebyla doménou pouze chlapcd, ale i divek. Byk, symbol sily a plod-
nosti uctivany na celém prednim vychodé, se vsak jenom a pou-
ze na Krété dockal dokonalého propojeni s lidstvim: Minotaurus.

E

Zplozenec byka a Zzeny, cekajici
v labyrintu na smrt z rukou Thé-
seovych, propojuje tento znamy
myticky p¥ibéh s tim nasim. Ne-
bot pravé labyrint prevzal dfivéj-
Si roli jeskyn: ,vniknout do jes-
kyné ¢i do labyrinthu se rovnalo
sestupu do podsvéti, coz jinymi
slovy znamena ritualni smrt inici-
acniho typu” (Eliade, 1995, s. 131).

A tato oklika nas vraci ke krét-
ské jeskyni, ktera nas pti povrch-
nim pohledu nikterak nezaujala.
Nicméné se jedna o jedno z nej-
dalezitéjsich  archeologickych
mist na Krété. Pravé zde totiz vy-
rlstal Zeus, kdyz ho matka Rhea schovala pred svym otcem. Kronos
totiz vSechny predchozi své déti spolkl z obavy, aby nebyl zbaven
moci. A prestoze tentokrat namisto Dia spolkl v plenkach zabale-
ny kamen, i v jeskynnim dGkrytu mél byt k¥ik a pla¢ novorozeného
boha prehlusen lomozem findicich stit(, jak svédci — opét — artefakt
zachovaly v Archeologickém muzeu v Heraklionu. Tento bronzovy
buben ¢i stit, obétni dar Diovi z 8. stoleti pt. n. |., zobrazuje u cent-
ralni figury pravé zminovanou scénu.

Svédectvim votivniho daru se dostavame k hlavni mytologické
postavé tohoto vypravéni. Jeskyné se stala vyznamnym bodem mi-
nojského nabozenského kultu a ddlezitym poutnim mistem, kde
probihaly ceremonie k uctivani Dia. Protoze pravé v této jeskyni
koza Amaltheia Zivila malého Dia svym mlékem...
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Od mytu k logu

My, odkojeni technickou racionalitou, uz mytickym bachorkam
nevérime. Vypravéni o tom, Ze bozské se mize propojit nejenom
s lidskym, ale také s animalnim, zni p¥ilis uméle a nevérohodné na-
$im usim navyklym na racionalni argumenty. Radi bychom hledali
za mytickym pribéhem néjaky logicky dikaz, alespon zrnko histo-
rické pravdy, abychom méli diivod naslouchat. P¥ibéh o koze Zivici
boha zahazujeme jako nepottebny, protoze si vazime pouze odpo-
védi, které prichazeji na nami polozené otazky.

Mytus, tedy poeog (mythos) je viak vypravénim davajicim odpo-
védi bez tazani. Je v nich skryta zita zkuSenost, ktera pomaha ro-
zeznat nase misto ve svété. Ovsem nikoliv logicky, ale mytologicky,
tedy symbolicky. Symbolické propojeni obrazu a slova ve vypravéni
o hlubsim porozuméni celku a ¥adu bylo vzdy plvodné propoje-
no s ritudlem a kultem, tedy také s transem a uménim (Gadamer,
2003). Pro ¢lovéka, ktery jesté umél naslouchat mytickym pyibé-
hdm, nebylo problémem, Ze Amalthein roh byl — poté, co jej maly
Zeus pri hte ulomil — zazracné napInén dary a sklizni. Stejné jako
Amaltheia obdarovala Dia hojnosti svého mléka, jeji roh se stal sym-
bolem hojnosti a dostatku.

Dlouho byli myslitelé nasi doby presvédceni, Zze od bachoreéné-
ho vypravéni vedla cesta nutné k racionalnimu diskursu, tedy pro-
ces ,od mytu k logu ,,byl dlouho vniman jako cesta od zarodecného
k vyspélému, od nepravdivého k pravdé, od bachorek k pravému
poznani. Starotecky vyraz Aoyog (logos) je filosoficky nesmirné boha-
tym terminem, ktery zastfe$uje vice nez 20 réiznych vyznami (napt.
pribéh, fe¢, slovo, pomér, &islo, vyznam, rozum, & smysl) a odvozuje
se od slovesa legein, tedy sbirat, mluvit, pocitat. Je zjevné, Ze logos
se uplatnuje zejména ve dvou zplsobech. Prvnim je filosofie, zaloze-
na nejenom na racionalni kritice pojm(, ale zejména na schopnosti
adivu a z ného vyplyvajici péci o dusi. A druhym je véda, racionalni
a empirické poznani skutecnosti, projevujici se v ovérovani hypotéz
a teorii za pomoci diikazl a evidence. Od osvicenskych dob se roz-

E

por mezi logem a mytem, mezi
rozumem a symbolem, tesil pre-
ferenci raciondlniho uvazovani,
protoze rozum nastoupil na po-
zici nikoliv prvniho, ale jediného
spravného zplsobu poznavani
skutecnosti.

Tim, Ze jsme se v nasi kulture
vzdali vSeho, co nelze racional-
né zdavodnit, jsme vsak v po-
slednich dvou stoletich ztratili
mnoho podstatného a cenného.
Ochudili jsme se o moznosti
bohatého prozivani a zahodili
mnoho pfilezitosti k cennému
poznavani reality. Rad bych to
ilustroval jednoduchym upozornénim na to, jak rozumime samot-
nému slovu ,koza": bezpochyby prvni, co nds napadne, je oznaceni
pro Zivocisny druh nékolika druh@ malych prezvykavct (koza do-
maci, koza $rouborohi aj.). Technicky zamé¥eni jedinci urdité pii-
pomenou, Ze se tak jmenuje i technickd pomdicka pro podkladani
a pridrzovani predmét (tfeba pro fezani dfeva, nebo stavbu lege-
ni). Historikové doplni, Ze slovo oznacovalo i nastroj Gtrpného pra-
va, protoze trestna koza byvala mucicim nastrojem. A jazykovédci
neopomenou zminit, e je to i piijmeni, protoze 474 lidi v Ceské
sivni vyraz pro Zenské nadro.

To je bezpochyby pravda. Ale kde je v takovém zptsobu uvazovani
prostor pro Amaltheiu a roh hojnosti? ProtoZe akceptace mytu pre-
sahuje mozZnosti védecké vykazatelnosti, pravdépodobné by nam
toto spojeni v bézném rozhovoru nenaskocilo tak rychle, jako jina
vySe zminéna. Pokud by se to tykalo jenom vazby kozy a Amaltheie,
asi by bylo nadbytecné vibec se nécim takovym zabyvat. Podavam
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tento priklad pouze jako ilustraci toho, jakym zplsobem se dnes-
ni clovék vztahuje ke svétu a k realité. llustrujme si vSak soudoby
zplsob mysleni na jiném prikladuy, totiz na tom, jak se akademicky
vyjadfujeme o podobach volného casu déti a mladeze. Podivejme
se na nékolik citatd z nedavnych vyzkuma: ,,Chlapci, bez ohledu
na Cetnost ucasti v organizovanych volnocasovych aktivitdch, pIni
doporucovany pocet krokt mezi 47-49 % ve skolnich dnech a 36-
40 % ve dnech vikendovych."” (Sigmund & Sigmundov4, 2021, s. 65).
.Nékteré déti vyrazeji pro zabavu a rozptyleni do obchodnich cen-
ter, 7 % déti se tak bavi se svymi kamarady nékolikrdt tydné, dal-
Sich 29 % néekolikrat do mésice a 30 % vibec ne. Déti ze socidlné
znevyhodnénych rodin chodi do obchodnich center vyrazné &astéji."
(Kaplanek, 2022, s.100). ,,Chlapci trdvi vice ¢asu hranim her, u divek
jsou naopak vice zastoupeny socialni sité. Z hlediska véku se snizuje
podil déti, které travi u obrazovek méne nez 2 hodiny denné, na-
opak roste podil déti, které udavaji, Ze u jednotlivych druht ¢innos-
ti pred obrazovkou travi ve volném case 4 a vice hodin denné, coz
Ize povaZovat za vysoce rizikové." (Hamiik, 2022, s. 66).

To vse jsou bezpochyby pravdiva tvrzeni. A zavazna védecka zjis-
téni. Vysoké procento déti nenaplnuje védecké doporuceni ujit urci-
ty pocet krok(, mnoho z nich radéji travi ¢as v obchodnich centrech
nebo u obrazovek a socialnich siti. Racionalné uchopené poznani
sdilené prostrednictvim teci. Ale: co s tim? Fakt klesajici télesné
zdatnosti a zvysujiciho se podilu sedavého chovani nejenom u déti,
zejména v zavislosti na rozvoji technickych prostredkd digitalniho
svéta, je ¢im dal zfetelnéjsi. Postacuje pouha evidence tohoto stavu?
Disponuje véda dostatecnou razanci k tomu, aby doslo ke zméné
realného chovani? Obavam se, Ze tomu tak neni. To, Ze bez dosta-
tecné miry pohybu ¢lovék zemfte, Ze by se mél pro uchovani zdravi
hybat, neprejidat se a travit cas i jinak nez pouze pred obrazovkou,
to védi aplIné vsichni. A déje se néco radikalné prevratného v této
celospolecenské pandemii sedavého chovani? Nikoliv. Vime dokon-
ce i to, ze poprvé se primérna doba doziti za¢ne zkracovat, mladsi

E

vs v

generace budou mit mensi Sanci na dlouhy Zivot, pokud razantné
nepromeéni sv{j zivotni styl. M{ize se takova informace stat Sokem,
ktery zatrese jedinci sedicimi dlouhé hodiny s mobilem v ruce? Ne.
Protoze lidsky zplsob byti nelze redukovat pouze na racionalitu.
Pro prijeti korektivu vlastniho chovani nepostacuji logické argumen-
ty, ale clovéka musi prepadnout existencialni tzkost z moznosti ne-
byt, z vyklonéni do nicoty, z kone¢ného horizontu vlastni existence
(Heidegger, 1996). Uzkost viak nelze prozit v modu logické vypovédi.
A proc to tady mozna rozvlacné zminuji? Protoze tomu tak neby-
lo vzdycky. Nejenom v dobach mytu, ale rovnéz logu. Ten vsak byl
vykladan naprosto odlisné v porovnani se soudobym pojetim.

Ad fontes
Podivejte se Cas od ¢asu do starsi literatury, doptejte si luxus poma-
lého cteni starych knih, nejenom rychlého prelétavani nad nadpisy
zpravodajskych server(. Ukaze se totiz, Ze mnohé ze zapomenutych
a zavatych cest bychom se mohli pokusit znovu proslapat a tim pro-
budit a ozivit bohatsi ptistup ke svému Zivotu a vlastnimu vztahu
ke svétu. Ziskate-li odvahu zapasit i s takovym autorem, jakym byl
Aristotelés, doporucim vam jeho knihu Etika Nikomachova, zejmé-
na pak 10. knihu pojednévajici o rozumovych ctnostech (Aristotelés,
2009). Slovutny filosof totiz poukazuje na to, ze pravdu nepoznava-
me pouze rozumem, ale dokonce hned péti zpasoby:
e Téxn = techné (ars): uméni, tvorivost
* 'Eruotiun = epistémé (scientia): teoretické védéni, usuzovani
e Opovnolg = fronésis (prudentia):

prakticka rozumnost, obezretnost

je umem i védou (Aristoteles, 1888)
¢ Nobg = nous (intellectus): um, vhled, intuitivni inteligence
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Odlisnosti mezi témito cestami jsou snad zjevné ze samotného
prekladu reckych slov, ale véfim v silu pribéh(, proto se podivejme
na ukazku, ¢im se li3i filosoficka moudrost (sofia) od praktického
rozumu (fronesis). Ve viech p¥iruckach o déjinich filosofie narazite
na to, jak se Thalétovi z Milétu (v 6. stol. p¥. n. |.) vysmala thrac-
ka dévecka, kdyz tento spadl do jamy pfi pohledu na nebe. Jestli-
ze dnesni doba tolik adoruje pragmatickou vyuzitelnost veskerého
vzdélavani, kloni se k ndzoru a praktické rozumnosti sluzky. To by
tolik nevadilo, kdyby zaroven spolecnost alespor nehazela klacky
pod nohy mimoradnym a slozitym zajmGm jedincd, ktefi jsou sice
moudfi, ale nikoliv rozumni: ,,neznaji vlastniho prospéchu; vidi véci
neobycejné, podivuhodné, nesnadné a daimonské, ale nepotrebné,
protoZe nehledaji lidskych dober” (Aristoteles, 1937).

Jenomze dnesni doba uznava pouze t¥i z péti naznacenych cest,
jimiz duse poznava pravdu. Podivate-li se na priority védy a vyzku-
mu, na grantova schémata, na preferované zplsoby poznavani, pak
je to na prvnim misté epistémé (tedy véda), na druhém fronésis
(praktické védéni, co? jsou vlastné technické aplikace) a na tretim
techné (tvotivost), jejiz ozvuky sly$ime v technice a technologiich
(v podstaté se viak jedna rovné? o uméni — stati Rekové totiz ne-
rozliSovali mezi femeslem a uménim, protoze jim tolik neslo o indi-
vidudIni sebeprosazeni se, jako o vyhmatnuti idealniho tvaru poten-
cialné skrytého v amorfni hmoté).

E

To jisté na prvni pohled nenfi nic Spatného, tyto zplsoby si bez-
pochyby spolecenskou podporu zaslouzi. | diky tomu jsme si mohli
pripomenout vyse zminéné vysledky védeckého poznani o sou-
¢asném prozivani volného casu détmi a mladezi v nasi zemi. Sofia
(moudrost), tedy filosofie, je alespon tolerovana, byt spise Zivori
v akademickém prostredi, bez vyrazné podpory, ale také bez zneva-
zovani. Vsichni ji tak néjak ze zvyku akceptuji. To, Ze pro Aristotela
vSak byla vrcholem intelektualni c¢innosti, nebot spojuje védecky
rozum (epistémé) a intuitivni inteligenci (nous), to uz se p¥ilis ne-
pripomina.

Davodem je naprosté znevazovani tohoto celostného nahledu,
okamzitého vhledu, intuitivniho a nikoliv diskurzivniho poznani.
Néco takového v akademickém prostredi nema misto, nebot je po-
vazovano za 3arlatanstvi. Neznam nikoho (kromé filosofa Aristote-
la), kdo by v dne$nim svété predstoupil pied slovutnou védeckou
radu a s vaznou tvari tvrdil, ze , jest treba dbdti vyrokd, i kdyz jsou
bez diikazd, a minéni lidi zkusenych a starsich anebo lidi rozumnych
neméné nez dukazd; nebot proto, Ze maji oko zkuSenosti zbystrené,
vidi spravné” (Aristoteles, 1937). Dnes v3e, co neni zaloZeno na ,evi-
dence based" principuy, neni akceptovéno jako relevantni poznatek.
Vhledu vibec nerozumime, nezname jej, protoze jej nezahrnujeme
do moznosti logu. O co tim prichazime? O obrazné vyjadrovani,
o symbolické interpretace, o mytologickou moudrost, o skute¢nou
hloubku p¥ibéh.

15



Amaltheia: Pfiroda a hledani moudrosti

Jakou to ma spojitost s vychovou v ptirodé, ptate se?

Rad bych doufal, Ze zcela zfejmou. Pokud se podivame na védec-
ké vysledky hledajici ptinosy vychovy v p¥irodé (outdoor education),
zjistime, Ze jsou vysledovatelné ve vSech rozmérech lidského Zivota.
A mdzeme je strukturovat napt. do nasledujici podoby (nebudu zde
kvali rozsahu zatézovat odkazy na odbornou literaturuy, lze ji relativ-
né snadno dohledat p¥es elektronické databize odbornych text():

e Télesné

e Fitness

* Psychické

¢ Hodnotova orientace

e Akceptace vyzvy a rizika

e (Odolnost a sebevédomi

e Osobnostni rist

¢ Vidcovské dovednosti

e Socialni

e Socialni vztahy, davéra, komunita
¢ Socialni dovednosti

e Environmentalni

* Dovednosti zivota v ptirodé

* Ekologické védomi, udrzitelnost
e Kulturni odkaz

* Spojitost s prirodou

Zeptame-li se na zkusenosti lidi, ktefi se icastni projekt pobytu
v prirodé, obdrzime v podstaté velmi podobné informace o p¥inosu
a rozvoji, ale — priznejme si — v mnohem poetictéjsi podobé: ,Kazdy
okamzik bylo cemu se ucit. A ja se ucil, nakolik to bylo v mych sildch:
chodit, behat a couvat na snéznicich; do caje ze sneéhu pridavat snih;
zavéje uslapat a urovnat; odirat stan od namrazy; susit a nepropa-
lit; nohy promasirovat a promazat; do cinské polivky nakréjet tolik
saldamu, aby zbylo na zitra; fezat jedno-muzZnou pilou; nakrmit jad-
ro ohné; délit se o hrst ofiskd; zmrzlé ruce rozhybat; proslapavat

E

cestu ve snéhu; znat Rusiny; premyslet o cesté; premyslet o Mésici
a znamenich Slunce; prevliknout se vcas; obdivovat medvédi sto-
pu; z krovi batoh vyprostit; rukavice strkat za triko; pisné zpivat;
ochutnat hlad; na padlé vojaky myslet se soucitem; a mnohem vice
toho bylo. Doufdm, Ze si na to vzpomenu, aZ bude zapottebi. (...)
Nejvétsiho pouceni se mi ale dostalo od druhych, od souputnikd.”
(Jirasek & Svoboda, 2015, s. 88)

Kdyz jsme se pokouseli néjakym zplsobem sumarizovat, co
vlastné takové projekty (v tomto piipadé dvoutydenni putovani
na snéznicich a taboteni v zimni p¥irodé) lidem prinaseji, vyjevilo
se Ctvero vztah(:

e vztah k sobé

e vztah k druhym

e vztah k ptirodé

e vztah k transcendenci

7

Co to ale znamena, ten posledni bod? Zda se, Ze horizontem smy-
slu lidského pohybu a pobytu v zimni pfirodé je spiritualita. Slovo,
které nam do dosavadniho textu prozatim nijak nepasuje. Abych
nezdrzoval pfili§ rozvlaénym popisem, pomtzu si obrazkem, kde
se snazim odlisit prozitky, které mizeme oznacit za nabozenské,
od téch, které mizeme nazvat spiritualni.

NABOZENSTVI
VIRA
=
- SPIRITUALITA
s EXISTENCE, PROZITEK
&
SAKRALNI RITUALY z
POSVATNE, BOZSKE UCENI NABOZENSKY %
' PRIKAZANI MYSTICKY o
PREDMETY VRCHOLNY (PEAK) <
PROFANNI SPOLECENSTVI PLYNUTI (FLOW) é
SVETSKE HOLOTROPICKY §
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Pro nabozensky prozitek je nezbytnym podkladem vira. Pokud
¢lovék disponuje timto darem (a nejsou to ani zdaleka vsichni, v Ce-
chach se podle posledniho s¢itani lidu hlasi k nabozenstvi zhruba
20 % obyvatel), ma $anci vnimat proces hierofanie, tedy vyjevova-
ni posvatného ve svétském. Pokud clovék nedisponuje virou, pak
se napr. ve svatosti eucharistie nemuze hostie proménit v télo Kristo-
vo (zatimco pro kiestana pii tomto obtadu dochazi k proméné pod-
staty oplatky, k transsubstanciaci). Ale spiritualita je sou¢asti lidské-
ho zplsobu byti, kazdy ¢lovék je oduchovnélou bytosti, nebot pravé
duchem se odliujeme od zvitat (Scheler, 1968). A chceme-li prekrocit
rovinu bézného kazdodenniho obstaravani do sféry svatecni jinakos-
ti, mGzeme toho dosici procesem transcendence, tedy napft. raznymi
typy prozitk(, které jsou v literature dostatecné podrobné popsany
(shrnujici kapitolu pojednavajici o transformativnich prozitcich rozsi-
fujicich nas Zivotni horizont viz Jirdsek, 2019, s. 201-220).

Spiritudlni prozitky v prirodé

A jak ze se to vlastné vSechno rymuje dohromady? Strucné
opacko: zacal jsem tim, ze krétsky myticky pribéh, v némz vystu-
puje Zeus a koza Amaltheia, je zplsob vypravéni, kterému uz plné
nerozumime. Pro¢? Protoze hranice jeho porozuméni prekraluji
moznosti racionalni uchopitelnosti. A Ze pravé rozum a logos jsou
diskursy, jejichz prostfednictvim se v dnesnich casech vztahujeme
ke svétu. A tim nase prozitky redukujeme na védecka fakta. Kdyz
vsak hovotime s lidmi, ktefi prozivaji chvile v [Gné prirody, zjisStuje-
me, Ze slova a jazyk ponékud selhavaji, protoze se vyjevuji prozitky,
které nejsme schopni pojmenovat jinak, nez jako transcendentni, ¢i
spiritudIni, tedy duchovni.

«naobsah

A proc jsme zde tuto cestu
vlibec podstupovali? Protoze
bych rad véfil tomu, Ze spolec-
né prijimame, Ze nelze viechno
podstatné zjistovat a sdilet pou-
ze védecky. Ze Kantdv Gdiv nad
hvézdnym nebem nade mnou
a mravnim zakonem ve mné ne-
Ize zprostfedkovat pouze pres
obrazovky pocitacl, pred nimiz
¢eska mladez travi vice ¢asu, nez
ve Skole.

Protoze Uzas a adiv, ktery
bychom méli rovnéz v détech
a mladych lidech rozvijet, ma
blize ke spiritudlnim a intuitivnim zplsob{m nahledd, nez k racional-
nimu diskursu poznavani svéta. Kdyz se vsak dostaneme do formativ-
ni situace p¥i pobytu v prirodé, ukazuje se, zZe jesté umime naslouchat
mytdm, ba dokonce, Ze je dokazeme vypravét, nebot tyto odpovidaji
hluboké lidské potrebé pribéhd. A Ze pokud jsme to pozapomnéli,
tak nas to pravé vychova prirodou mize naudit: ,A pak zacal horet
kolem mé ten ohen. Lidi udélali kruh a najednou ten chaos lesa, ktery
byl opravdu strasidelny, (...) tak se najednou zformoval tak pevné.
Ze ten sted je v tom ohni, to teplo, kam se vsichni divdme, protoZe to
davd smysl, za zidama mame tu temnotu, ten chaos, kterého se ne-
bojime, protoZe tam jsme spolu. Zarover tam clovék vedél, Ze kdyby
opustil ten ohen a Sel nekam 300 metrd a upadnul, tak tam klidné
muze umrit, ale to rdmovani co je tady a co je uprostred a nad nami
hvézdy. Ten svet byl najednou takovy jasnéji strukturovany, Ze si ¢lo-
vék uvédomil ty zakladni struktury. (...) Ohnisté Zhne a tvoif stred
svéta. (...) Spie to spolecenstvi mélo néjaké své misto v fadu, ktery
se tam vytvarel, napr. tim, Ze vytvoril ten ohen, veler. A dal tomu
néjaky rad." (Jirasek & Svoboda, 2075, s. 89)
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Takova vypovéd nas vraci k mytologickym p¥ibéhdm, v nichz je

stfed svéta vyznacen vertikdlni osou propojujici sféry kazdoden-
nosti a svatecnosti, kde pravé toto centrum proménuje beztvary
chaos v krasné usporadany kosmos. Najednou vidime, co je dilezité
a podstatné a co je malicherné, nebot poznavame pfirozeny fad,
ktery nas presahuje.

Pokud nedbate pfilis na slova sdilena dlouhou teci, poslechnéte

si pisen od skupiny Traband, ktera — zda se mi — sdéluje poselstvi
tohoto prispévku mnohem stru¢néji: www.youtube.com/watch?
v=a_FgySnVmnk ®

Amaltheia: Pfiroda a hledani moudrosti

E

Indidni ve mésté, indidni ve mésté, indiani
Indiani ve mésté, indiani ve mésté, indiani

()

Ne, jesté nejsem u konce, jesté mam dost sil
Abych vylomil mriZe z tyhle pozlaceny klece
A vysel se svou dusi do les( a do skal

Dal proti proudu ve spinavy rece

A tam nékde vysoko v hordch nasel starce

Ktery hlida ohen a vypravi pribéhy
Prisedl bych k nému, pokorné a tise
Milcel bych a poslouchal

Mlcel bych a poslouchal

Indiani ve mné jste, indidni ve mné jste, indiani
Indiani ve mné jste, indidni ve mné jste, indiani
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Amaltheia: Pfiroda a hledani moudrosti

Priroda zachranuje

Anna Hogenova

Jak nas ptiroda zachranuje? Tim, Ze nam dava domov? Jak nam dava
domov? Tim, ze nam blizi dalku? Jak se to déje? Blizi nam dalku tim,
Ze se ocitame v ohnovém stfedu Ctvefiny, v tomto starém epiku-
rovském obrazu zahrady, v niz kazda jednotlivost ma v sobé celek
svéta. Jak si toto predstavit? Jednoduse: kazda cast hleda své pravé
misto, bud topos (s hranicemi), anebo misto bez ohrani¢eni (chéra).
Nalezenim tohoto spravného, pravého mista se tato hledajici entita
se stava véci procesem, kterému fikame uvécnovani. Jak se to déje?
Hledani je provazeno strkanim do jinych entit a tyto se stavaji zrca-
dly té, ktera do ni strcila. A tak je tomu se vSemi entitami. Vse hleda
své pravé misto, a pritom se zrcadli ve vSem ostatnim ceho se do-
tkne. Takto dle starych Rekd a fenomenologie dnes, se hledajici en-
tity teprve stanou vécmi, protoze se hledanim uvécnily, a tim sou-
casné se stal svét svétem, cemuz se ika: svét svétuje. Hledani svého
mista je rozhovorem, bud bez slov (¥ikani) nebo se slovy (mluveni).
Véc se uvécnuje v mite, mira je podstatou véci, stejné jako svéta
a byti. Proto v dousku nalévaného se skryva praptvodni svatba ne-
bes a zemé, proto je voda posvatna. Hledani pravého mista je sou-
casné zrcadlenim kazdé véci v jinych a vie vécech, v tom je hloubka
recké filosofie. Bozi, lidé, zemé a svét jsou ctvefinou zahrady, kde
v kazdé kapce rosy je obsazen svét! A fraktaly jsou na svété vice
nez dva a pul tisice let pred jejich objevem. Uprostred Ctvefiny je
ohnovy stred, ten je nasim domovem, protoze jen tam jsem u sebe
samych u toho, co je nam nejvlastnéjsi, a to je domov. Kazda bak-
terie, kytka, zviratko, ¢lovék jsou tedy tim, co nam vytvofilo misto,
kde jsme doma, kde mlzeme Zit z vlastniho pramene. Zde nestaci
jen dékovat, musime si domov chranit.

E

Patocka by mozna k tomu jesté poseptal: ,Ukazovani se mize
ukazovat jen na pozadi nic. Nicotu vsak nemdme nikdy jako pred-
mét, tj. v pfitomnosti. K ni miZeme pouze predbihat."’ Myslenka
je moc dulezita. Pro¢? ProtoZe toto nic je pravé celkem bez marga,
a bez tohoto bytostného ,vrozuméni , neni v mysli celek bez marga,
jenz je podminkou spravedInosti, kterda ma v sobé jako podtridu
uloZzenu i spravnost — orthotes. Sama matematicka spravnost ne-
staci, musi byt ve h¥e i apeiron, z jehoz pozadi spravnost vystupuje
jako presvédceni. Patocka by doplnil: ,Zakladni moznosti jsou dveé:
vztahovat se vyslovné k celku a konci, to neznamena myslet na smrt,
nybrz znehodnocovat ten zpusob Zivota, ktery chce za kazdou cenu
Zit a bere pouhy Zivot za své méritko, a tzn. ,svét ,a Zivot v ném,
vztahovat se, tj. utikat pred nim a zavirat si tak svou moznost nej-
z3kladngjsi."?

Zivot neni nejvy3$im métitkem, co jim je? Pro filosofa je to byti
ve smyslu das Seyn, pro vériciho Blth, pro karteziana je to jsouc-
no vcelku, tj. jsoucnost jsoucen (metafyzika) v modernim smyslu.
Proto Heidegger porozumi Nietzschemu, od néhoz pobral mnohé
velmi hluboké intence, jako posledniho metafyzika, protoze pro Ni-
etzscheho je ontologickou podstatou ,der Wille zur Macht”, v dnes-
ni dobé, doplnéno Heideggerem, je to ,der Ville zum Willen ,vile
k vali. Presné to posledné jmenované zlistava dnesku skryto, je to
nepochopeno, i kdyz se to vysvétluje.

V poslednim Patockové citatu je obsazena ontologicka nouze, tj.
péce o smrt, kterd je uz dle Platéna soucasné péci o dusi, protoze
se jedna o takovy uklid nasi vlastni duse, ze se timto uklidem sta-
va lehounkou, aby mohla stoupat vzhiru k vysokému nebi, k cis-
toté, jez neni ni¢im jinym nez neskrytosti, protoze Cistota se jinak
neukazuje, nesmi byt ni¢im prekryta; takova ¢ista mod¥ uzdravuje
a konejsi i tu nejagresivnéjsi povahu. Jen si vzpomenme na bolest,

1 Patocka, J. Péée o dusi sv. 6. Kacitské eseje k filosofii déjin. Texty k Charté 1977.
Stati a naérty z druhé poloviny sedmdesatych, Samizdat 1988, s. 123.
2 Ibidem, s. 123.
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ta je absolutnim rozdilem, vydélenosti sebe samé ze vseho, co je
kolem, proto se chce odpoutat od vieho, oddélit se a byt rozdilem
0 sob&", protoZe byt rozdilem k sobé& samému znamena jediné, vra-
tit se do celku bez marga, tj. do byti samého. Pokud nas boli kus
naseho téla, pak se chce tento kus od nés ,,odstéhovat”, protoze mu
délame néco nepékného, tak jednoduché to je.

Péce o dusi vlastné je totéz, protoze hledani pravdy, tj. neskryto-
sti, je jen navratem do praplvodni harmonie afanes, kterou sdilime
v celku bez marga, tj. v ,Er-eignung” (pfesnédji in der Zu-eignung
und in der Aneignung) s vesmirem a s bytim samym, co? je uchopi-
telné pouze jako zrod vhledu z napéti bytostného tazani. Proto, kde
se zakaze bytostné tazani je vzdy jiz totalita, dnes skryté pusobici.
Bez pravdivého vzdélani, neni nadéje, ze se ji nékdy zbavime, ale-
spon do prvni aproximace k uzlovému bodu miry, feCeno s Hegelem.

,Clovék je jsoucnem, jemusz o toto jsoucno jde," to psal Heidegger
jesté v Sein und Zeit.® DalSim hledanim dosel Heidegger, s nim i Pa-
tocka a stovky dalSich bezejmennych mysliteld k tomu, ze clovék je
v podstaté Dasein, a proto psychoterapeuti se na Dasein soustfedu-
ji. Co to znamena? Odpovéd je jednoduchg, ale pochopit ji, je nejed-
noduché. Jsme pfilis karteziany, bez moznosti tuto platnost v nas
nahlédnout clare et distincte. K tomu musime provést transcen-
dentalni epoché a nechat véci kolem nas i v nas vystupovat, jak ony
chtéji, nikoli tak, jak to chceme my. ,,Jsoucno nema zadny vnitini vz-
tah k sob&"* ¥ika Jan Patotka. Jsoucno ma jen byti ,pro nds", nema
byti ,pro sebe”, coz ¢élovék ma. Jen ,,¢lovék mad v sobé toto svétlo zje-
vovdni sebe i druhych véci."® Problém ukazovani je nejvéts$im obje-
vem filosofie posledniho stoleti, pochazi od Husserla. Jen nemnozi
si to dnes uvédomili. Pro¢? Protoze tato otazka karteziandm pfi-
pada zbytecna, je neprakticka, neni uzite¢na pro trh i délenfi svéta.

3 Heidegger, M. Sein und Zeit. Marburg a. L.: Max Niemayer, 1929, s. 311.

4 Patocka, J. Péce o dusi sv. 6. Kacitské eseje k filosofii déjin. Texty k Charté 1977.
Stati a nacrty z druhé poloviny sedmdesatych, Samizdat 1988, s. 129.

5 Ibidem, s. 129.
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| kdy? to druhé tak dplnou pravdou neni! ,,Clovék je ten, ktery nese
a kond své byti, a tohle je déjinnost."® Proto jej nese zodpovédnost
jina nez ta, co funguje na trhu, jde o asymetrii zodpovédnosti. Jsme
za ty druhé vice odpovédni, nez oni za nas; to je Lévinas(v objev na-
déje, potiebné k tomu, abychom mohli vérit, Ze se nebude opakovat
holocaust.

Priroda neni predmét pro vyuzivani, je nécim, s ¢im jsme srostli,
proto ani my nejsme subjektem, presnéji feceno subiectitou Cili
skrytou objektivni platnosti. Nejvétsi ekologickou katastrofou ne-
jsou umélé kelimky na limonadu, inkompatibilita pocitacovych do-
pInkd s témi starsimi atd. Nejvétsi katastrofou je predpoklad vsech
téchto neblahych jevd, a tim je subjekt-objektovy rozvrh svéta,
ktery z prirody udélal objekt k vyuzivani. Nakonec i v Bibli jsou pro-
to dikazy. VSe v prirodeé je tu pro vyuzivani ¢lovékem

«Spole¢nost blahobytu”, jak ndm ji ptinesli pfedevsim americti
sociologové jiz v $edesatych letech minulého stoleti (Joan Robin-
sonova, John Kenneth Galbraith aj.), je presné dlikazem predeslé
intence. Pravé proto, ze ¢lovék kona své byti a nese svou déjinnost,
musi mit i jinou zodpovédnost za prodlouzené télo, kterym je p¥iro-
da. Nejvétsi prekazka je v samoziejmém predpokladuy, jenz plati pro
védu vieobecné a dnes nevyhnutelné. A tim je subjekt-objektovy
rozvrh naseho prirozeného a vlastné nejprirozenéjsiho svéta. Zde
je skrytost naprosto fatalni. Kazda véda popisuje predméty, proto
se predmétem stava i ¢lovék a jeho duse, o prirodé nemluvé, tam je
to zcela samoziejmé. Proto Heidegger naléza to podstatné pro studi-
um lidské bytosti v Da-seyn které neni mistem ve smyslu topos, ale
mistem ve smyslu chéra, coz je opét pro kartezianskou metodologii
védy prinejmensim podivné. To plati i pro védu zabyvajici se télem
ve smyslu sdma, sarx i péxis. Dasein se soustfeduje na neskrytost
pobyvani clovéka, coz je aletheia, pravda. Pobyt ¢lovéka musi byt
nahlédnut po provedené transcendentalni epoché, kde pada a mizi

6 Ibidem, s. 130.
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platnost subjektu a objektu. Zde clovék uz neni subjekt, natoz
skrytd objektivni subiectita, jak je tomu v moderni psychologii. Zde
neni kauzalita tim jedinym, co véda hleda. Patoc¢ka pfipomina: ,On
(Husserl) jasné vidi, Ze svét se ned4 prevést na soubory néjakych
prvkd, které se pracné davaji dohromady klihem néjakych zakoni-
tosti, jednou subjektivnich a podruhé objektivnich."” Analytické
mysleni je nejpodstatné;jsi pro védeckou metodologii naseho Carte-
sia, a tak je tomu dodnes. Proto spousta véd potrebuje jen data, bez
nich jsou védy ztraceny, ale tam chybi mysleni a mysleného, které
se skoro UplIné rozplynulo v zaplavé dat, chybi tam methexis, je tam
jen protokol deskripce predmétu.

Patocka pise: , Aplikovat znamend, drobnym stehem prisit kousek
nahoru."® Jak to pochopit? Aplikovat védéni se da vzdy jen na ty
celky, které jsou jiz hotové, kde jde jen o pokracovani, neni to nic
nového, presné toto se déje v pocitacové filosofii. Mladi novatofi
jen prisivaji drobnym stehem néco nahoru, amplifikuji zbytecnosti,
zdrzuji uzivatele, a to vadi vSem.

K ontologické charakteristice lidské bytosti nalezi zodpovédnost
za byti, tedy i za prirodu, ktera ale neni pouhym objektem pro zis-
kavani dobra pro ¢lovéka, je soucasti lidského téla, po pravdé te-
¢eno, lidské télo a télesnéni s nim spojené, je jen soucasti prirody
a byti. Mame schopnost myslet, schopnost reflexe, pochopit celky
bez marga, to neni nahoda. Je to jen dikaz toho, Ze jsme bytim
predurceni k zodpovédnosti za soucast naseho télesnéni, kterym
je priroda. Proto Patocka poznamena: ,,Byti na svété je tiha. Tato
tiha je obsazena v obou, jak v tom, co nds srazi, tak v tom, co nds
povznasi. Povzndseni neni nic jiného neZ dleva od tihy."®

Soupatiime se svétem, s bytim jinak, nez si to dnes myslime. Ne-
jsme subjektem a vSe ostatni jen objekt. V tom se skryva obrovské,
dosud nenahlédnuté nebezpedi. Pro jednoduché mysleni pak pla-

7 Ibidem, s. 146.
8 Ibidem, s. 139.
9 Ibidem, s. 156.
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ti, Ze vSe objektivni je tu jen pro nas uzitek. Pak ani nepozorujeme,
Ze subjekt se proménuje na objektivni subiectitu, coz se projevilo
v koncentracnich taborech jako proména clovéka na cislo, coz uz
neni jen nebezpecné, to je ptimo tragické, zhovadilé. Zde je tfeba
si uvédomit, ze chyba netkvi v moralce, ale v ontologickych pred-
pokladech, fidicich nas generalni vztah na planeté ke vSsemu, a to je
pravé subjekt-objektovy rozvrh, jenz je jednou z nejpodstatnéjsich
vlastnosti kartezianského mysleni, ktery je pouzivan védou. Nalezi
sem aristotelsky cas, subjekt-objektovy rozvrh svéta, kauzalita jako
jedina souvislost, jez je podstatna, pravda jako jistota, symetricka
zodpovédnost, naprosté chybéni temporality, chybi zde rozliseni
na podstatnou a nepodstatnou minulost (die Gewesenheit a die
Vergangenheit).

Ohled pouze na pragmaticky smysl, propagovana prakticnost
atd., to nestaci. Soupatreni s prirodou, ktera je jen prodlouzenim
naseho télesnéni, stejné jako domov prodlouzenim naseho orga-
nismu, a krajina je prodlouzenim domova a svét je prodlouzenim
krajiny a byti je celkem bez marga, na které se pouze naladujeme,
protoze nema pendant hmotny, a néjz si mizeme podlozit ruku,
reseno s Platénem. Moznosti se pred nami vynoruji jako vyzvy a my
na né odpovidame, proto jsme rozhovorem, i kdyz spime, v jis-
tém smyslu, i kdyz jsme v bezvédomi. Rozhovorem jsme neustale.

Kamen tla¢i na druhy, ten vytlacovany kamen opét tlaci na své
okoli, a tak kazdy pohyb cehokoli rozvituje nas svét ve viditelnych
a Casté&ji neviditelnych vinach, majicich podobu tcinkd, rozeni, reak-
ci hmotnych i dusevnich a duchovnich, které jsou jen myslenim po-
chopitelné. Jako by se fad svéta vzdy znovu rodil poprvé a naposled,
presné tak, jak to pochopili stafi Rekové. Je to kauzalita, teleologie,
nahodilosti prichazejici z chvile, ktera nema p¥icinu, prichazejici
z byti samého, jez také nema pfricinu, a k némuz jsme se myslenim
otevreli s odvahou, ktera provazi bytostné tazani, jez je zboznosti
mysleni.
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Pocatek rodici se z neznama se také neda poznat drive, nez na-
hledem nevyhnutelnosti ,po¢atkovanim”, smérem dozadu, do pod-
statné minulosti (in die Gewesenheit). Tento navrat k pocatku je
ona ,die Kehre", o niZ Heidegger se zmiriuje velmi intenzivné v po-
slednich pétadvaceti letech jeho Zivota. Pocatek nikdy nemizeme
poznat v jeho podatkovani (in dem Anfaengnis des Anfangs). Ma-
Zeme poznavat ,das Beginn", tj. zaditek. Za&atky jsou pficiny, a ty
hleda a jen to hleda véda.

.Der Anfang anfaengt”, neni jej mozné sledovat v jeho polatkova-
ni, rozeni, proto to nejpodstatné;jsi potkavame v ,,Andenken ,v pod-
statné minulosti, k niz se nemdzeme nevracet, protoze jsme udélali
pomyslnou Cernou caru, jak to ¢asto vidime u prilisnych liberalis-
td. Hledat podstatny zaklad vzdy vyhradné v dané pritomnosti je
chyba, stejné jako nemizeme hledat pravy vyznam slova jen z dané
pritomnosti. Kazdé slovo je hluboka studna, jejiz dno je vzdy popr-
vé a naposled rodici se pocatek, jenz sam je srozumitelny jen, kdyz
se zrodi v nas samych.

Protoze karteziansky vychovany a vzdélany myslitel, zna jen pfi-
-¢iny ,der Beginn", chce i po&atkovéni, rozeni uchopit jako kauzalitu,
tj. sukcesi v aristotelském case, v subjekt-objektové figure, s cilem
se dobrat jistoty, nejlépe matematické, protoze jistota je v kartezi-
anském mysleni jedinou pravdou - jistotou (certitudo) viibec; pro-
to jsou data tolik dlezita pro soucasny Zivot.

+Odpoveédnost za byti je ontologicka charakteristika lidské bytos-
ti."’© Opakujeme: ,,Zivot je vZdy tiha a povznaseni nenf nic jiného
neZli dleva od této tihy."" Vzdy jsme ohroZeni a madme v sobé né-
jakou privaci, to je lidsky udél. , Ale v této moznosti je hlubsi, dalsi,
totiz moznost na zakladé tohoto zodpovédného pozvednuti se nad
urovern pouhého Zivota, postavit se tvari v tvar veskeru jsoucnu. Dé-
jiny nejsou nic jiného neZli znovu a znovu obnovovand tato dloha."?

10 Ibidem, s. 156.
1 Ibidem, s. 156.
12 Ibidem, s. 157.
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Co to znamena? Teprve zodpovédnost za byti z nas déla bytos-
ti v pravém slova smyslu lidské. V tom spociva nejhlubsi smysl
asymetrické zodpovédnosti. Byti a neskrytost (aletheia) jsou totéz,
o tom je celd heideggerovska fenomenologie. Protoze pravda a byti
jsou toté?, jsou pak jednou ,véci”, pfipomindme, Ze kdyZ dvé véci
jsou stejné, zUstavaji i dal dvéma vécmi, kdyz dvé véci jsou totozné
stavaji se jednou véci. Byti a pravda jsou jednou véci, kdyby byti
,nebylo”, nebude ani to nic, protoZe nicota je prazdnota a prazdné
maze byt jen to, co predtim bylo plné. Proto prava nicota je svo-
boda, to je ontologicka nicota, nikoli jen onticka, to je ta lehkost
stoupajici duse vzhlru. Milan Kundera by tekl ,nesnesitelna leh-
kost byti!"

Zodpovédnost za byti maji jen ti, kterym se byti otevrelo, pres-
néji feceno, ti, ktefi méli odvahu svou privaci z jsoucen prohloubit
a vyhloubit az k pocatkovani. To je kantovsky davod pro setkani
s vznesenosti, jez se v ¢lovitkovi rodi pti pohledu na ztichlou ne-
beskou klenbu v mrazivé noci na zakladé totoznosti absolutna, jez
ma ve svém noumenu. VzneSenost — generositas je setkani téhoz
s tymz, ovSem je k tomu treba surové prirody, ktera to vse vyvola.
Vznesenost ma v sobé absolutno a nase noumenon také, a pravé
tento moment ,rozhovoru ,se surovou ptirodou by mél byt nej-
hlubsim zakladem vychovy a vzdélavani vibec. V tom spociva nej-
hlubsi zaklad filosofie vychovy vibec. Proto ptiroda neni jen objekt
pro nase chténi, je zrcadlem toho, co v nas je, a co nalezi ideam,
s nimiz se rodime, coz je dikaz soupatfeni sui generis. Pfiroda neni
objekt, je prodlouzenim nasich bytosti. My lidé vime o byti, , prirod-
ni Zivot nemd pamét"® o byti nevi. Jsme bytosti ontologické i on-
tické, to si neuvédomuje véda, vidi v lidech jen onticity a vidi v tom
nejvyssi modus lidskosti. To je ta nejvyssi chyba novovéku. Proto
vytky proti filosofujicim, Ze se staraji o byti vic nez o valku na Ukra-
jiné, jsou jen hlubokym nepochopenim byti samého, coz se stava

13 Ibidem, s. 158.
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tém, kteri ve filosofii vidi jen politi¢no. Toto politi¢no se musi rodit
z distojnosti byti, které mGzeme potkat jen v napéti distojného
tazani, ,in der Fragwuerdigkeit”, coZ je distojné tazani. K tomu ale
je nutné, ba nevyhnutelné, potkat byti v uvlastnéni, v Da-seyn. A to
je mozné p¥i pochopeni déjin filosofie, které se dnes neudi, protoze
americky zpusob filosofovani se rozsitil i v Evropé v neomarxistic-
kém havu, v Americe se likviduji katedry starorecké filosofie; onto-
logické vhledy se nahradily ontickymi daty, zcela tak, jak je to bézné
v kartezianském mysleni.

Vse, co jest, hleda své pravé misto, to patfi k zakladnim predpo-
kladdm recké filosofie ve starovéku, vlastné o tom mluvi i Sékratés
pred areopagem v Apologii. Hmotné véci hledaji své topos (misto
s okraji), ideality hledaji své chéra (misto bez okrajil). Vie své pra-
vé misto vytapava pomalu pres voditka, kterymi jsou casto omyly,
proto jsou poznané omyly velkym dobrem. Toto hledadstvi nalezi
k hledanému, stejné jako noema je predem nasmérovano v noezi.
Toto hemzeni, o némz ¢asto v této souvislosti mluvili oba Zderikové,
Kratochvil i Neubauer, se ustavuje prava mira pravého mista u kaz-
dé véci v tomto byti, tedy i fad zrcadlici se ¢tvetiny, v niz neseme své
osudy. To nejnézné;jsi vytapavani svého pravého mista, tj. své pravé
miry, nachazime ve fenoménu zrcadleni. V listovi stroma podél feky
se zrcadli vinky feky. Samy viny zrcadli ve svém pohybu nerovnosti
dna feky, a tak se dno feky, penetrujici se do hravé stinohry listd
na stromech, pres proménlivé obrazy vin, objevuji v zrcadle naseho
usebirani a my se do néj nechame vnést zvnitimovanim a komponu-
jeme své vlastni Da-seyn, ve kterém potkavame byti samo. Toto je
vroucnost prijeti nds samych do pravdy byti a bytnosti pravdy. Pak
pocitujeme posvatno, které se zrodilo z chvile, a to bez p¥iciny. ,Die
Er-eignung”, presnéji ,die Ueberer-eignung ,nas obdarovalo pozdra-
vem, jenz je vroucnosti. Stojime pak v Da-seyn, tady a ted, a presto
v byti. Zde se rodi nevyslovné a s nim i uméni a filosofie. , Pfirodni

E

Zivot a pfeddéjinny Zivot nemaji pamét."" Chybi tam componere
lidska ,vytapavaci ,reflexe, chybi tam lidské zrcadleni. Patocka by
intenci zpresnil, jedna se o toto: , Lidské vyslovné vztazeni k celku
a ndsledkem toho vyslovné, reflektované je i pojetim byti."™® Tepr-
ve s vyslovenim byti v tisicinasobném zrcadleni promén maze byt
komponovéno ,Eigentum der Armut”, bohatstvi chudoby, bohat-
stvi cizelizované jednoduchosti, skrz kterou jsme schopni se nechat
pozdravovat v uméni a ve filosofii. Vroucnost (die Instaendigkeit)
je pobyvanim v ohnovém stfedu Ctveriny, kde mame prapdvodni
domov. Jen rozhovorem s bytim se clovék setkava s klidem, proc?
Zde je byti neskrytosti a neskrytost je bytim. Pak je ¢lovék na svém
pravém misté, ve své nejvlastnéjsi mite, tj podstatné, pak je na své-
té rad, proc je tomu tak, protoze Zije ze své vlastniho pramene!
Ukolem ¢lovéka neni jen starat se o sv(ij majetek a potomky, musi
se starat i o byti, i to je tkol, ktery nam jiz vysvétlili Rekové. O tom
Pato¢ka nepochybuje: ,Clovék se stard nejen o své jsoucno, nybrz
stard se vyslovné o byti, a to pfirozené tim, Ze mysli.""® K tomu si
Patocka zasteskne: ,Je hrozné, Ze nejsme s to pochopit sveét jako
nic jiného, nezli &m byl pred vznikem déjin."” Fenomén vytapavani,
posléze mnohonasobné temporalni zrcadleni zlistava bez pochope-
ni, prednost je dana tomu, co je clare et distincte, tj. hleda se jen
topos, proto tu mame jen mysleni more geometrico, a pravda je jen
orthotes. , Déjiny spocivaji v tom, Ze clovék objevil moznosti Zivo-
ta svobodného proti Zivotu vdzanému, proti Zivotnim mocnostem,
které ho plvodné ovlidaji, a v kterych Zije.""® S Janem Patockou je
krasné pobyvat! Jednat a tvofit, to nam zanechal, spolecné s Aren-
dtovou. Jednani ma smysl v sobé samém, tvoreni ma smysl mimo;
toto plati jen v prvni aproximaci. Pokud ¢lovék tvori krasno, tvori

14 Ibidem, s. 158.
15 Ibidem, s. 159.
16 Ibidem, s. 159.
17 Ibidem, s. 159.
18 Ibidem, s. 161.
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i dobro, spravedInost, miru. Pokud clovék vi o byti, jez je totozné
s neskrytosti a neskrytost, jez je totozna s bytim, pak vi, co je dobré
a co nikoli. Byti a pravda jsou jedno a totéz, jsou jednou véci, proto
pocatek je mozno pochopit az po jeho zrozeni a prostoupeni do ji-
ného pocéatku. Pro¢? ProtoZe jen pak je nutné ,die Kehre", co? je ni-
vrat k pocatku a jeho pocatkovani; jinak o pocatku védét nemdze-
me. Tvrdit, Ze byti a aletheia jsou dvé r(izné véci, znamena ocitnout
se v antropologii, v metafyzice, nepochopit jednoduchost, ktera je
nejbohatsi ze vieho na svété. Proto rozumét prirodé je mozné jen
z filosofického hlediska, z byti samého; vSe ostatni jsou jen popisy,
které se daji mérit. Proto stali jen byt, tj. pobyvat, abychom byli
v pravdé, to je smysl Da-seyn, na rozdil od Dasein, jeZ je metafyzic-
ké. Smysl ptirody je pochopitelny jen z hloubeni jeji podstaty, ne-
mUzeme zUstat jen p¥i popisovani jejich povrchi a ontickych GcelG.
P¥iroda musi pro nas byt neskrytosti, protoze se pfi-rozuje, rodi se,
pocatkuje z byti samého. Ani Zivot neni nejvic: ,Plivodné je smys/
otroctvi osvobodit ty politicky Zijici, tzn. svobodné Zijici lidi od této
vdzanosti k Zivotu."™ Ov3em toto je filosofie, to je poznani ontolo-
gické nouze, to je smifeni s nevyhnutelnosti lidského udélu, totiz
prijmout smrtelnost. Patocka tuto myslenku uptesnuje: ,,Nejsme
jednoduse jsoucno mezi ostatnimi jsoucny, nybrz jsme v jisté uvol-
nénosti."?® A presné tato uvolnénost si vymaha od nds asymetric-
kou odpovédnost za celek bez marga a ¢ini nas pastyri byti samého.
Proc je tomu tak? Na to odpovida Heidegger na mnoha mistech své-
ho obrovského dila: ,,Smysl je to, v ¢em se udrZuje srozumitelnost
néceho."?' Smysl je ukazovaci pozadi, je horizontem, je celkem bez
marga, je bytim. To je zaklad celé fenomenologie. Naopak véda ,ne-
dovede sama sebe odivodnit, jakoZto cinnost, smysl souvisi prav-
dépodobné mnohem spiSe s divodem, se zdiivodnénosti.”? Tento

19 Ibidem, s. 166.
20 Ibidem, s. 176.
21 Ibidem, s. 181.
22 Ibidem, s. 182-183.
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dlvod, bez kterého se vlastné neda plné zit se nekonstatuje, skrz
néj se zije, potichu v téch nejobycejnéjsich situacich, do nichz jsme
uvrhovani fenoménem ,das Ge-stell ,a fenoménem ,, die Machens-
chaft”. OvSem plati: ,A ted' nadmiru zvldstni a tvrdd véc je, Ze lidsky
Zivot, normalni, nemdze fungovat jinak, nezli Ze predpokldda, Ze ka-
Zdé nase jednani néjaky smysl ma."? To je dikaz, ze Elovék je pas-
tyfem byti, ma totiz za tento smysl zodpovédnost, asymetrickou
zodpovédnost. Proto si musime uvédomit, Ze mame zodpovédnost
i za nepritele, za jeho nedomyslenosti, za jeho vzteky a nenavisti,
které vchazeji i do oblasti osobni a niterné. Zijeme v ,pyramidé
smyslu”, ktera byla tak krasné posvécena zfizovanim ,ad Unum ver-
tere”; tato intence je zrodem univerzit. | zde, a predev$im zde, musi
byt obnovena akademicka svoboda, ktera nem(ze byt ovladana tzv.
wkorektnim myslenim".

Pokud je ¢lovék pochopen pouze jako ,animal rationale”, pak
smysl nema, postrada jej a marné hleda. Pak se musi neustale za-
méstnavat, aby nemyslel v této transcendujici platnosti, jinak se sta-
va pro spolecnost nebezpeénym, bere klid machthabrdm. Animal
rationale nema otazky, je pfilis zaméstnan pres ,das Gestell ,a ,die
Machenschaft”; zatimco ten, kdo ma otazky, tj. peduje o svou dusi,
moc dobf¥e vi, Ze je tu néco vyssiho nez zivot sam; to nam zanechal
Patocka, protoze byl filosof, fenomenolog. Otazka po smyslu Zivota
prichazi z byti samého, musime ji k sobé pustit, nesmime ji preka-
zet premirou pragmatickych Gcelnosti, které se nam jevi jako vrchol
vSech lidskych snah. Patocka to presné zahlédl, fika: ,Mifime k té
prasituaci, totiz k otdzce, kterou si clovék neklade, nybrz do které
je postaven takovym krutym zptsobem."?*

Nachazime se v ontologické nouzi, jsme jen polotovary, které
se museji v napéti ontologického tazani sobé samym zjevit. Pravé
takové otazky jsou filosofii a soucasné etikou, jsou starosti o to, co

23 Ibidem, s. 184.
24 |bidem, s. 187.
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je v nas dle Platona, nesmrtelné, totiz starost o dusi. Analyticti my-
slitelé skutecnost konstruuji, neobjevuji ji, vSe planuji a vypocitava-
ji. Tak se pripravuji i politické prevraty v zemich, které je tfeba mit
politicky a ekonomicky pod kontrolou. ,Celkovy smysl neni otazkou
lidské tvorby."? A ted se dostavame k nasi bytostné otdzce, kde se
bere smysl| prirody? Patocka odpovida: ,,Moderni pfirodovéda je tu
beze smyslu."?® Veskerd ekologie, a Ze je ji vude p¥ehr3el, o smyslu
mIci; k otazce po smyslu prirody jsme nedorostli, proc? Protoze nase
chamtivost jistoty, ktera je pro nas jedinou pravdou, se dostavame
analyzou jen k tomu, co pred sebou vidime, a pak k tomu analyzo-
vanému ,prisivdme"” kauzalitu a Géely, &mz pFirodu konstruujeme;
neobjevujeme jeji skryty smysl. Proto chceme lidskou spole¢nost fidit
pres vykonstruované, pragmatické Gcely a zakladame védecka praco-
visté, jako je napt. védecky Gstav Miru, univerzitu Obrany atp. Smy-
sl celku je v nds objevené componere, zrozené nejen z analytického
a abstrahujiciho ,legein”, ale i z uvlastnéni (das Er-eignis, die Er-eig-
nung). A pravé to druhé je povytce filosofii a etikou, to prvé je védou.
Naladéni na byti je zanotfenost v napéti rozhovoru s tim, co prichazi
bez priciny; a to je byti a chvile. K tomu je tfeba dojit pomoci jedné
nevyhnutelnosti, jez je podminkou moznosti tohoto rozhovoru; a to
je odvazna otevienost, tento rozhovor je odvaznym rozhodnutim.
Patocka to fika presné: ,Poprvé v déjindch, v devatenictém
a ve dvacdtém stoleti, nem3 lidstvo ve svém svété nic boZského."?
Proc je tomu tak? Zapomnéli jsme na pocatkovani pocatku, protoze
jen v ném je posvatno, na to ultraliberalisté zapomenou vzdy. Smysl
se rodi jen z pocatkovani pocatku, ten se nekonstruuje, to jen tcely
se konstruuji, vypo&itavaji a planuji. ,V zadporu smyslu se ned4 Zit."¢ m

25 Ibidem, s. 189.
26 Ibidem, s. 189.
27 Ibidem, s. 190.
28 Ibidem, s. 190.
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Z ptirody ¢lovék vzesel a prirodu si nese v dusi

napric staletimi pti svém civiliza¢nim pochodu vpred.
Zatimco sméry opévujici prednosti techniky a odevzdani
se ji mély vzdy jen kratké trvani, sny o navratu k ptirodé
inspirovaly trvale nejriznéjsi myslitele — filosofy,
spisovatele, |ékare i psychology.

Cim vice se civilizace odlidstuje a fachidioti techniky
vypoustéji své vize o budoucim neoddélitelném spojeni
¢lovéka s roboty a umélou inteligenci, tim vice lidé touzi
po prirozeném béhu véci, do néhoz neodmyslitelné patti
spojeni s prirodou.

Prispévky v této sekci mapuji psychologicky
a duchovni rozmér propojeni jedince s pfirodou
z nejraznéjsich ahla.

e
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Priroda
a ocista duse
i ducha

Psychologicky a duchovni rozmér

propojeni jedince s prirodou

Garant sekce: Michal Hrdlicka
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Prehled
prednasejicich

PhDr. Marian Jelinek, Ph.D.

Hokejovy trenér, kou¢, manazer a autor rady
knih. Mezi své nejvétsi trenérské hokejové tGspé-
chy radi zlato z MS 2005, 2x titul s HC Sparta
Praha a Presidenttv pohar s HC Plzen.

Individualné spolupracuje s manazery a vr-
cholovymi sportovci (v sou¢asnosti napt. s Ka- [§8
rolinou Plikovou, Petrem Mrazkem, Janem Mic-
kou a dalSimi olympioniky; je také byvalym dlouholetym kouéem
Jaromira Jagra). Své mnohaleté zkusenosti vyuziva p¥i prednas-
kach nejen asociacim a klublim nap¥i¢ vSemi sporty, ale také fir-
mam z riiznych obort. Je garantem oboru Psychologie pro mana-
zery na Newton College.

Proc by se posilovny v prvni republice neuzivily?
Soucdasnou dobu lze charakterizovat z mnoha hledisek. Jednim
z nich je naptiklad vSeobecné a dlouhodobé klesajici trend pohybo-
vé aktivity a druhym, snizujici se fyzicka ¢i psychicka odolnost.
Jeden zdvod( Ize vnimat i v tom, Ze spolecnost se dostala za takzva-
ny ,bod zlomu", ktery lIze ,vystopovat” v mnoha odvétvich naseho
zivota. Napfiklad v behavioralni ekonomii hovotime o Easterlinové
paradoxu. Z hlediska teorie motivace ,bod zlomu" krasné vyjadfil
Hegel, ktery tika, Ze fylogeneticky nejstarSim motivacnim prvkem
byl tnik pred negativnimi vlivy a teprve v procesu dlouhého vyvoje
se vytvorila schopnost aktivné vyhledavat to pozitivni. Prakticky to
zjednodusené miZeme vnimat i tak, ze doba odstranovani fyzickych
a psychickych ,prekazek” jiz nevede k zdravému vyvoji jedince, ale
naopak ke snizeni odolnosti, ze takzvaného radikalniho hédonismu
a Spatné pochopené svobody béhem naseho Zivota jiz bylo dost! Na-
stala doba, kdy ,vitézi" ten, kdo umi sdm sebe limitovat ve jménu
zdravého vyvoje jedince, respektive, kdo umi sam sobé, s rozumem
a citem, Tizené si prekazky do Zivota navracet. Moudre to vyjadril
némecky alchymista Paracelsus ,,Jed neni o latce ale o mnoZstvi".
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prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc.

Je prednostou Détské psychiatrické kliniky
ve FN Motol a vyucuje psychiatrii na 2. lékarské
fakulté UK v Praze. Je atestovanym dospélym
a détskym psychiatrem a také psychoterapeu-
tem s vycvikem v dynamické psychoterapii.
Nejvyznamnéjsi zahrani¢ni studijni pobyty ab-
solvoval v Allgemeines Krankenhaus ve Vidni
(1991), na Baylor College of Medicine v Houstonu (1998) a na Yale
University v New Haven (2001, 2004).

Publikoval ptes 230 odbornych praci doma i v zahranici a byl
editorem, hlavnim autorem nebo spoluautorem desitky ceskych
monografii a vysokoskolskych ucebnic, mimo jiné Krize stred-
niho véku: dskali a sance (2006), Psychiatrie a pedopsychiatrie
(2015) a Myty a fakta o autismu (2020).

Zivot mezi slabosti a odvahou:

jak serotonin a dopamin v mozku ovlivnuji

nase zivotni volby a dalsi tajemstvi

Koronavirova pandemie pred verejnost i odborniky na dusevni zdra-
vi aktuadlné postavila naléhavou otazku: Proc tolik mladych lidi tak
rychle ztratilo smysl| Zivota? Epidemie nas znovu priméla premyslet
o pojmech osobni pohoda, stres, odolnost, odvaha, o otazce pfi-
mérené zatéze a osobnostniho ristu na prekazkach, a o kontrastu
prirodniho, ptfirozeného a nepfirozeného zivota.

E

Zdenék Weber

Terapeut somatic experiencingu a regulace po-
straumatickych stav(, facilitator a trenér trans-
parentni kruhové komunikace, facilitator precho-
dovych rituald pro mladé i dospélé podle Dr. A.
cz a Institutu prevence a léceni traumatu.

Autor knih Ja, muz, Laska bez pout a Pribéh
skdkajiciho mysdka. Poutnik a privodce poutémi a meditaénimi
odloucenimi v lIzraeli, Nepalu a Indii.

Prechodovy ritual v prirodé podle
Dr. Arne Rubinsteina
Rekapitulace - LiminaIni ¢as - Integrace a smér
Dr. Arne Rubinstein je zakladatel Institutu prechodovych rituald
v Austrdlii, za 20 let plsobeni se mu povedlo integrovat prechodo-
vé ritudly do stredoskolského vzdélavani v Australii. P¥i své praci
|ékafe zachranné sluzby vypozoroval, ze mladi lidé chtéji inicovat
sami sebe, rdznymi zplsoby vstupuji do limindlniho prostoru a vy-
hledavaji hrani¢ni zkusenosti. Skrze riziko, drogy, alkohol, hrani¢ni
chovani se dotykaji liminalniho prostoru, bez podpory a doprovodu
vsak tézko hledaji a nalézaji sviij prechod, svou iniciaci, svou zralost.
Pf¥echodové ritudly nap¥i¢ kulturami sleduji tyto zakladni , kosti"
kroky: 1. Oddéleni od spole¢nosti / 2. Pfechod od staré faze zivota
k nové /3. Integrace zpét do spole¢nosti nebo do komunity
Mladi lidé pottebuji bezpecny ramec pro nebezpetnou hranic-
nost, pottebuji vidét a byt vidéni srdcem, pottebuji bezpecné sou-
nalezet, potrebuji honoraci, ne degradaci, potfebuji slySet a byt
slySeni, potfebuji byt vidéni a obdrzet pozehnani od své rodiny.
P¥iroda se nam v prechodovych ritudlech stava liminalnim prosto-
rem pro samotu, omezeni komfortu, ptiroda je bez zdi, vystaveni
se neznamu a navrat jako ¢aste¢né obnovena bytost. Budu hovofit
o zakladnich krocich a principech prechodovych rituald v pfirodé.
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MgA. Petra Drahanska, Ph.D.

Lektorka, metodi¢ka a koucka na volné noze,
ktera p¥i své praci vyuziva predevsim metody
a techniky, které stavi na vlastnim prozitku.

Je garantkou certifikovaného vycviku Metod
zazitkové pedagogiky Prazdninové skoly Lipnice.
Byla dlouholetou ¢lenkou redakéni rady a pét
let také Séfredaktorkou Gymnasionu - casopi-
su pro zazitkovou pedagogiku. Je zakladatelkou spolku Mokosa
- mezigeneracniho setkavani zen. V Brné ma také soukromou
praxi, v ramci které se vénuje osobnimu rozvoji, ritualam, pora-
denstvi a koucinku.

Ptiroda - moje osobni i profesni cesta
od nastroje k esenci

Na kurzech Prazdninové skoly Lipnice a v kontextu zazitkové pe-
dagogiky se ptiroda casto vyuziva jako prostredi, které silné podporu-
je atmosféru dil¢ich programd nebo pfimo jako funkéni programovy
prosttedek, ktery pied Gcastniky klade redlné vyzvy (napt. v podobé
zdolani skal, sjeti divoké feky, expedice v naroéném terénu atd.).

V ramci kurzd spolku Mokosa, ktery vytvari prostor pro mezi-
generacni setkavani zen, se vsak ptiroda stala prostfedim, progra-
movym prostredkem, ale i samotnou esenci, které se dotykame pfi
praci s zenskou podstatou, pfirozenosti, cykli¢nosti, propojenosti
i Mystériem.

Odtud uz to byl jen kricek pres absolutni splynuti s p¥irodou
k nenabozenské spiritualité, k ritualdm, k praci s elementy na hmot-
né i nehmotné Grovni, kterda se do mé praxe propisuje v podobé
doprovazenych pouti do Mystéria, praci s krystaly v posvatné geo-
metrii a osobnich i skupinovych rituald, ve kterych se jiz maze roz-
dil mezi ,kurzem" a ,redlnym Zivotem", mezi ,mnou” a ,pfirodou”,
mezi , dusi” a ,,duchem”.

E

Mgr. Jiri Zajic

Vystudoval matematiku na MMF UK v Praze.
Do roku 1990 pracoval jako matematikanalytik
ve Vypoletnim centru VSE Praha.

Poté zalozil a vedl Redakci nabozenského Zivota
v CRo. Nasledné #idil kancelai Ceské rady déti
a mladeze, pracoval jako analytik pro Radu pro
rozhlasové a televizni vysilani. Od roku 2008
ptisobi v odbornych organizacich MSMT jako metodik pro pod-
poru neformalniho vzdélavani.

Od roku 1968 se zabyva vychovou déti a mladeze na bazi skau-
tingu. Je nositelem nejvy$siho skautského vyznamenani Radu
St¥ibrného vlka. Je autorem 16 publikaci véetné dvou knih roz-
hovori s Miloslavem Vlkem a jedné s Erazimem Kohakem.

P¥iroda jako ucitelka duchovniho zivota

Pro skauting je ptiroda nejen nejprirozenéjsim vychovnym prostre-
dim, ale i predmétem zajmu, péce a ochrany, stejné jako zdrojem
citového a duchovniho rozvoje. Je totiz dilezitym prostiredim pro
vytvareni vztahu k hodnotam, ktery je predpokladem pro nalézani
smyslu v zZivoté. Pobytem v ptirodé je clovék tiSe, ale neodbytné
tazan, jaka je jeho Gloha v ¥adu svéta a skrze to i jaky je smysl jeho
byti ve svété.
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/ prednasek
na konferenci

Priroda jako ucitelka duchovniho Zivota

Jiti Zajic - Edy

Spéch neni na misté

Zakladatel skautingu — byvaly britsky general a narodni hrdina
lord Robert Baden-Powell — na prvni pohled ponékud prekvapivé
prirodu uvadi nikoliv jako nejlepsi terén pro péstovani dovednosti
a samostatnosti, nybrz spole&né s Bibli jako rovnocennou ,,uéebnici”
cesty k Bohu. Ten, kdo ovsem vi, Ze plvodné chtél smérovat na dra-
hu anglikanského duchovniho, Iépe chape, proc¢ v prirodé nalézal
na viech stranich stopy Boziho ,prozafovani”.

Zakladatel ceskoslovenského skautingu, ackoliv byl mnohem
zdrzenlivéjsi z hlediska odkaz( na Boha, Antonin Benjamin Svojsik’,
sam priznaval, Ze je mu bliZsi s pfirodou tésnéji spojené pojeti Seto-
novo. Nicméné i on do svého zakladniho spisu vlozil toto vyznani:

Nastdvd noc. A tu z bezedna tmy vynori se pojednou tisice pla-
noucich svétd, jez hori a mihaji se v houstnoucim temnu. Tato jis-
krici svétla, ty trpytivé hvézdy odvazuji se odhalit své nezmérné
kouzlo teprve potom, aZ vsevlddné slunce zhasi svij oslnivy jas. A tu
provozuji v tiché, mlcenlivé noci svou hru vécné se opakujici, stale
stejnou a stdle krasnou, jez upoutat dovede mysl prostého clovéka
i vazného ucence.

1 Antonin Benjamin Svojsik (1876-1938), zakladatel ¢eskoslovenského skautingu; stte-
doskolsky uditel télocviku a ¢len péveckého kvarteta; Zdklady jundctvi je zakladni
spis eského skautingu. Je autorem slov zndmé velerky: Zapad’ den, slunka svit

vymizel z ddoli, z temen hor. Odpo¢ifi kazdy kdos' BoZi tvor V lesa klin, pad| stin,
hasne jiz vatry zar. Svaty mir kraci z hor — usina BoZi tvor.
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Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

Jirt Zajic — Edy
Junak — cesky skaut
Narodni pedagogicky
institut

E

Hvézdné nebe pusobi neodolatelnym, magickym kouzlem na du-
cha lidského. Jiz ta predstava o nesmirnosti nebeskych svétd i vse-
homira je nécim, co dusi unasi v nadseni a roztouzeni nekonecné.
Ta krasa kazdé jednotlivé hvézdy, jezZ se trepotd, miha a chvéje tisice
tisica let v jemnych paprscich nézného svitu. Ta presnd zakonitost
jejich pohybu kolotavého, jenz ani na chvili nedovedou opustit svou,
pred véky jiz vymérenou drahu. To vse upouta mysl clovéka a nuti
jej premyslet o tajemném rediteli celé prirody a obezielém vidci
celého vSehomira. Pohled na klenbu nebeskou posetou hvézdnymi
svéty budi' v lidské dusi onen cit sladké (zkosti a odevzdané duvéri-
vosti, jeZ nelze popsat. Pohled na hvézdnaté nebe osvobozuje dusi
télesnych pout. Duch letem nadsenym vznasi se k zarivym svétdim,
u nichz neni klamu ani mamu.

Tési-li a povznasi-li pohled na klenbu nebeskou za jasné noci, kdy
tisice hvézd divd se na nasi zemi svym mirnym ddvérivym zrakem
cloveka prostého, jak nadsen a unesen je ten, kdo mezi témi spous-
tami jisker nebeskych hvézd naléza dobré znamé, které vi kdy vy-
hledat, kam za nimi zrak sv(j vznést, a k némuz ony mluvi feli jemu
srozumitelnou. Odhalujici se mu tajemstvi nebeskych délek!

Zaklady jundctvi: Pohled na hvézdnou oblohu

Vypada to, jako by cesta k prokazani tésné vazby mezi ptirodou
a duchovnim Zivotem byla docela Sirokou dalnici, po niz kazdy k du-
chovnimu Zivotu snadno dospéje. Nestoji ostatné v Gvodu zalmu
19 zvolani Nebesa vypravuji o Bozi slavé, obloha hovori o dile jeho
rukou?

A prece to vibec tak jednoduché neni. Uz v poloviné 17. stoleti
to védél myslitel nad jiné pronikavy. Blaise Pascal. BEhem ptipravy
na své zivotni dilo zapsal tuhle pasaz:
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Pl Pohled na hvézdné nebe

... to v§e upoutda mysl clovéka a nuti jej
piemyslet o tajemném fFediteli celé prirody a
obezitelém vudci celého viehomira ....
Antonin B. Svojsik

Nebesa vypravuji o BoZi slave, obloha hovori
o dile jeho rukou.

Zalm 19.2

«naobsah

Divim se, s jakou smélosti tito lidé davaji se do reci o Bohu. Mluvi
k bezboznym a prvni jejich kapitola dokazuje BozZstvi na dilech pri-
rody. Takovi lidé zbaveni viry i milosti, i kdyby celym svym rozumem
prozkoumali vse, co vidi v prirodé, a hledali toto poznani, nenajdou
nez nejasnosti a temnoty.

Rikat témto lidem, aby popatfili jen na nejmensi z véci, které je
obklopuji, Ze poznaji Boha zjevné, a davat jim za dikaz néceho tak
velikého a dulezitého jenom béh Mésice a planet, a domnivat se,
Ze takovouto reli dukaz jiz jest dan, to znamena vnukat jim viru,
Ze dikazy naseho nabozenstvi jsou velmi slabé. A vim z rozumu
i ze zkuSenosti, Ze toto nejvice miZe vzbudit v nich opovrzeni na-
bozZenstvim.?

Jako by Pascal vidél, kam dospéje zapadni civilizace, kterad
se v jeho dobé teprve chystala na ,,bohatyrské obdobi"”. Ostatné ti
z nas, ktefi jsou v kontaktu s mladymi lidmi, zaZivaji, Ze zatimco je
chramy a tradi¢ni mista zboznosti nechavaji chladnymi, v ptirodé
cosi ,presazného” zaZivaji docela ¢asto. A netykd se to jen néjako
hrstky vyvolenych. Jisté maji na tom zasluhu i rzna ekologicka hnu-
ti, ktera od poloviny minulého stoletf biji ve jménu ptirody (planety
Zemé) na poplach. Ale nenf to jenom tohle.

2 Blaise Pascal (1623-1662, genialni matematik, fyzik, filosof a nidbozensky myslitel.
Citat je z jeho nejznaméjsiho (nedokonéeného) dila Myslenky — fragment 242
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Najdou jen nejasnosti a temnoty

Divim se, s jakou smélosti tito lidé ddvaji :
do iec¢i o Bohu. Mluvi k bezboZnym a prvni jejich
- kapitola dokazuje BoZstvi na dilech p¥irody.
Takovi lidé zbaveni viry i milosti, i kdyby celym
svym rozumem prozkoumali vSe, co vidi v p¥irode, &
a hledali toto poznani, nenajdou neZ nejasnosti a .
temnoty ... =
Blaise Pascal, fr 242

... Fikati témto lidem, aby popatfili jen na
nejmensi z véci, které je obklopuji, Ze poznaji Boha
zjevné, a davati jim za ditkaz néceho tak velikého a
dulezitého jenom b, ce a planet, a domnivati
se, Ze takovouto ieci ditkaz jif jest dan, to znamend

vaukati jim viru, Ze ditkazy naseho ndboZenstvi
Jjsou velmi slabé ....
Blaise Pascal, fr 242

«naobsah

Dokumentuje to nasledujici pasaz mého tymového kolegy z chys-
tané publikace Prirucka pro vedeni skautského oddilu, povolanim
psychologa, ktery sam sebe charakterizuje jako ateistu?:

Pobyt v prirodé prispivd podstatnou mérou k pochopeni sirsich
souvislosti lidského Zivota vzhledem k celku byti. Clovék je neustale
tazdn, co udéld s tim, co ho pravé potkalo, coz zaroveri vyvolava
otazky po tom, jaky je smysl jeho byti ve svéte, jaka je jeho tloha
a misto v fadu prirody. Jsa konfrontovan s dokonalosti a nedozir-
nosti prirozeného sveéta prirody, roste v ¢lovéku pokora a védomi
vlastni malosti vzhledem k celku byti, ale zaroveri védomi ddlezitos-
ti a velikosti jeho Zivotniho (kolu, které na ném, jako ¢lovéku, leZi.

Umérné poznani principt fungovani prirody zaZivd radost z pre-
konani sebe sama, ale také z jistoty, kterou mu pevny rad pfiro-
dy prinasi. Priroda na néj klade ndroky, ale zaroveri Zivot v ni mu
zprostredkovava uklidriujici védomi toho, Ze neni stfedem vesmiru,
kolem kterého se vsechno toci a jehoz chyba muze vést ke katastro-
fé. Je to uvolnujici pocit, ktery mu umozriuje spolehnout se na to,
Ze existuje néco, co ho nenecha padnout. Pohled na Zivot zvitat,
rozkvetlou louku nebo hvézdné nebe clovéku zprostredkovava veé-
domi vztahu. Neni na svété sam a jeho Zivot souvisi se vsim tim
dénim kolem ného.

Intenzivni kontakt s prirodou pusobi i na hodnotové orientace
Clovéka. Leckteré ,,nezbytné ,potreby ve mésté se v klinu prirody
zdaji malicherné, a naopak vyvstavaji skutecné lidské potreby, které
jsou ruchem meésta prehluseny. Jednou z takovych hodnot je hod-
nota pratelstvi a hlubokého vztahu s lidmi. Teprve uprostred drsné
prirody zaziva silu opravdového vztahu. Zkrdtka priroda je ddlezi-
tym prostredkem vytvareni vztahu k hodnotam, ktery je predpokla-
dem pro nalézani smyslu v Zivoté.

Ted je tedy dllezité se na chvilku zastavit a udélat inventuru
toho, kam jsme vlastné dosli.

3 David Svoboda, psychoterapeut se zamétrenim logoterapie a existencialni analyza
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Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

& e

“Priroda je podn&tnym pr(is;_tfedim pro.
“vytvareni vztahu k hodnotam, ktéry je

~"predpokladem pro nalézani smyslu
Vv Zivoté.

Predevsim se jako zasadni podminka ukazuje to, co uz je nékolik
desitek let dobfe znamo i u nas: Je nezbytné rozliSovat mezi cirkvi,
nabozenstvim, virou — a spiritualitou.* Spiritualita (v dnes prevlada-

jicim vyznamu) je odpovédi na univerzalni lidskou pot¥ebu po smy-

slu, hodnotach a lasce. V tomto vyznamu je kazdy c¢lovék bytosti
nejen télesnou a dusevni, ale i duchovni. Na to nas ostatné upozor-
nuje znama Maslowova pyramida potreb?®.

Nejblizsi vztah je mezi spiritualitou a virou. Ta se ze spirituality
muze vyvinout, jestlize ¢lovék zaziva, ze je pri svém ,spiritudlnim
hledani” néjakym zplisobem ,oslovovan” ze strany onoho ,ptFe-
sahu”. Lidé se spole¢nou zkusenosti viry pak mohou zaklddat né-
boZzenské spolecnosti, které maji tedy i svou vnéjsi, spolecenskot-
vornou stranku. V prostoru krestanského nabozenstvi se pak tyto
spolecnosti nazyvaji cirkvemi.

Kdyz se ted vratime ke svédectvi mého ateistického kolegy, vi-
dime, Ze obsahuje prakticky vSechny podstatné prvky spirituality —
a to ve vztahu k prirodé. V nasich pomérech je ¢im dal tim casté;jsi
a vytvari to tedy universalni cestu k chapani a prozivani spirituality.

4 Toto rozliSeni mélo zasadni vyznam pro zvladnuti pfiméfené integrace 1. principu

skautingu ,,Duty to God" do &eského skautingu skrze sluZbu nejvyssi Pravdé a Lisce.

5 Abraham H. Maslow (1908-1970), americky spoluzakladatel humanistické psycholo-

gie. Je autorem struktury lidskych potfeb (Maslowova pyramida) o 5 stupnich: za-
kladni télesné, fyziologické potfeby; potteba jistoty a bezpedi; potfeba lasky, p¥ijeti,
sounaleZitosti; potfeba uznani, cty; potfeba sebepiesahu (sebetranscendence
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"iPobytem v prirods jedlovek tise, ale
neodbytné tazan, jaka je jeho uloha

v ¥adu prirody a skirze to
i jaky je smysl jeho byti ye svéte...

Amaltheia; P¥iroda a ocista duse i ducha
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Co nam sdéluje priroda

P¥i konfrontovani s dokonalosti a nedozirnosti prirozeného svéta pri-
rody, mdZe v nas rast védomi vlastni malosti vzhledem k celku byti.
Ale zaroven i védomi dllezitosti a velikosti naseho zivotniho tkolu,
které na nas lidech lezi. Pro mnohé kultumf a civiliza¢ni okruhy je
piiroda tim nejpfirozenéjsim ,chrdmem”, ve kterém prozivaji svij
duchovni zivot. U nas to tak casté neni, ale prece jen je pro mnoho
lidi pravé priroda prostredim, kde — naptiklad na rozdil od mésta, ale
i tradi¢nich nabozenskych prostor — dokazou vnimat urcitou hloubku
i tajemstvi, které je do prostoru duchovniho Zivota pozvou. Jak mlze
p¥iroda obohatit nebo i p¥imo ,nastartovat” nds duchovni Zivot?

Zivot
Ze souslovi ,duchovni Zivot" je ve skute¢nosti vét$im tajemstvim
Zivot". Jsme sice schopni popisovat (z vnéjsku) jeho projevy, ale vii-
bec nevime, ¢im je Zivot ve své podstaté. Dnes uz zcela smésné pl-
sobi p¥edstavy, Ze Zivot je ,prosté” jen disledek chemickych reakci
organickych latek, které za p¥iznivych podminek (v teplych mélkych
vodach davnych oceand) ,vytvorily" zivots. O tom, jak mechanické
pojeti skuteénosti doslova ,,zabilo” nasi schopnost vnimat a natoZ
chépat Zivot v jeho skutecné hloubce, psal uz ve své Utése z filosofie
vyznamny &esky (a u nas skoro zapomenuty) filosof Emanuel RadI”:
V dobé renesancni rozkvetla také anatomie. Anatomové zvali
vzdcné cleny mésta, predlozili jim mrtvolu a vykladali na ni stavbu
vnitinosti. Opatfit si vSak mrtvolu pro pitvu byvalo tézké, protoze
od prehistorie az do té doby se vérilo v posvdtnost lidského téla.
Proto si nékteri anatomové opatrovali mrtvoly oklikou: Vybrali si
ve vézeni mezi odsouzenci vhodného ¢lovéka, ne tlustého, ne hu-
beného, zaplatili zari katovi, ten ho utopil (aby neporusil télo pro
pitvu) a mrtvolu poslal anatomovi k demonstraci.
6 Drtivou kritiku mechanického pojeti Zivota ptinaseji naptiklad Robert Lanza

a Bob Berman v praci Biocenrtismus. Barrister & Principal 2016
7 Emanuel Radl (1873-1942), pavodné biolog, posléze originalni filosof; 74k Masarykav

35



Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

Amaltheia; P¥iroda a ocista duse i ducha

E

Zivot

Kdyz astronomové pitvaji hvézdnou
oblohu tisici piistroji a vykladaji podle
ilea, Ze hveézdna obloha je jen prach a
el — aby tak Galileo toto télo,
é po celém vesmiru, nebyl také
‘utopil! Aby tak vesmir pozvedl
avu, vytirestil na nds oci a vzkrikl:
»Lidi, co to se mnou délate?!“

Emanuel Radl: Utécha z filosofie

Zda se, Ze si asi takovym zptsobem opattil mrtvolu nejslavnéjsi
anatom té doby Vesalius, aby demonstroval pitvu pred vznesenym
posluchacstvem v Madridu. Ale kat snad neutopil mrtvolu dost, tak-
Ze pri pitvé se probudila a otevrela o¢i na posluchace. Pojala je hrd-
za a Vesalius byl odsouzen vykonat v Zinéném rouse pout do Svaté
zemé. Cestou zahynul.

| napada mi: Kdyz astronomové pitvaji hvézdnou oblohu tisici
pristroji a vykladaji podle Galilea, Ze hvézdna obloha je jen prach
a popel — aby tak Galileo toto télo, rozlozené po celém vesmiru, ne-
byl také dost utopil! Aby tak vesmir pozved! hlavu, vytrestil na nds
o¢i a vzkrikl: ,Lidi, co to se mnou dél4te?!”

Do jaké Svaté zemé pak poputujeme v Zinéném rouse, abychom
prosili za odpusténi?

Utécha z filosofie str.93-94
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Priroda jako ucitelka duchovniho zivota Priroda jako ucitelka duchovniho zivota
Zivot Zivot

piijima
vytvari
proménuje sveé o

Priroda jako ucitelka duchovniho Zivota

Zivot Zivot

0 Rozmnoi je

Spojity p Zivota ti
svlj ,,vn nybrz na

faze akce 1 odpo
vybojti 1 hojeni
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Pokora

Pokorou rozumime postoj
vychazejici z pravdive
na sebe a své posta
skutecnosti. Priro
poskytnout odpovidajic
souvislosti k tomu, abychom se ani
nepodcenovali, ani neprecenovali.

Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

«naobsah

Pokora

VU¢i ptirodé mizeme celkem snadno zazit, co
to znamena, zZe ,,nejsme stiedem sveta“™.
ptirod¢ nemusime pochybov:
skutecnost, kterd nas ,,pfi
prosté presahem, ktery ma
neustale ,,po ruce®. V nasi
znaéné ,,ochocena®, ale piesto n
docela Casto zazit, ze ,,neporucime vetru,
desti. Priroda se nechova podle nasi vule,
jsme to my, kdo musi respektovat jeji fad. Uz
to je pro skutecny duchovni zivot velmi cenné.

Pfiroda — pokud k ni p¥istupujeme s potfebnou otevrenost — nas

jedine¢nym zplGsobem uvadi do toho, co je vlastné zZivot. Pro Zivot
duchovni to prinasi dalezité ,,smérnice”.

Vychazi ,zevniti"

Jde o spontanni aktivitu, ktera vychazi z jadra skutecnosti.

Na rozdil od mechanickych (fyzikalnich) systémd (strojt), které
jsou ,0zivovany ,energii dodavanou z vnéjsku, zivot je naopak
sam zdrojem aktivit zivé skutecnosti. | duchovni Zivot musi mit
zakotveni v nitru clovéka. Jeho ptipadné vnéjsi projevy musi vy-
rlstat z tohoto zakladu. Pro jeho ,,zkouméni" je potfeba zcela
jinych metod, nez jaké pouzivaji ,pfirodni” védy.

Rozviji se

Zivot je spojity proces — na rozdil od proces mechanickych. Né-
kdy mohou byt zmény v Zivoté dost dramatické, ale nesmi vést
ke ,zlomeni”, které Zivot v tom konkrétnim p¥ipadé zniéi. Je to
dano i tim, Ze Zivot md sv(j vlastni ,vnitini ¢as”, své faze akce

i odpotinku, vyboja i hojeni. A tento ,Zivotni" ¢as nemusi zda-
leka odpovidat casu fyzikalnimu, na ktery jsme nastaveni. Rych-
lost rlstu kvétiny se neurychli, kdyz ji budeme tahat za kvét.
Stejné tak duchovni rist nelze urychlovat preskakovanim nut-
nych fazi zrani. Podpora rozvoje zivota vyzaduje mnohem citli-
véjsi a tim i trpélivéjsi pristup, nez na jaky jsme zvykli pti fesenfi
tloh ,mechanického svéta". BohuZel mnohdy se i zileZitosti
vyzadujici respekt k zakonitostem organického Zivota dnes fesi
.sekernicky” (ptikladné manazerské postupy ve firmach).
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Jsme jeden celek

Porozuméni ptirodé a Zivo
muze uvadét do dalsi ;
skute¢nosti

zapadni spolecnosti
tohle opravdu uvédomit — a
zazivat. Jsme soucasti celku, ktery
nas dalekosahle presahuje.

Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

Jsme jeden celek

Ale v tom celku se nerozplyvame.
» ném své dilezité misto, diky své

rozumu velmi zodpovédné
propojeni se v§
ziejméjsi.
Duchovni Zive
—a k tomu, abyc
své mnohonasobné propojent
celkem, nam ptiroda poskytuje vel
inspiraci. Na ptirodé také vidime, ze jinakost
nemusi byt ohrozujici. Muze byt krasna a
zdrojem vzajemné podpory.

E

* Komunikuje s okolim
Z hlediska zivota je komunikace mnohem vic nez jen forma
,domlouvani”. Je hlavné sdilenim. Zivot p¥ijima energii z okoli,
vytvari vztahy a proménuje své okoli. Je tedy neustalou vymé-
nou mezi svym vnitinim prostiedim a tim, co ho obklopuje.
Dobra komunikace buduje communio — spoleCenstvi. Spolecen-
stvi neni jen ,nahromadéni” rliznych prvka. Je skuteéné novou
formou byti, vzniklou diky vazbam, které zpétné proménuji
prvky, které do spolecenstvi vstoupily. Komunikace je zakladni
formou duchovniho Zivota: komunikace se skutecnosti, ktera je
,nad" ndmi, komunikace se ,sobé rovnymi" i komunikace s témi,
+které mame chranit"”. Ve viech téchto rovinich je t¥eba, aby
probihalo sdileni. Proto si clovék v duchovnim Zivoté ,nevystaci
sam”.

e Dokaze se rozmnozovat
Zivot tim, Ze se sdili nejen neubyva, nybrz naopak p¥ibyva. Pro
duchovni Zivot plati ,princip $tédrosti”. Jesté o tom bude ¥e¢
v souvislosti s vdécnosti. V prirodé tento princip Stédrosti mlze
snadno zastfit neprehlédnutelny ,boj o Zivot". Pfesto skuteé-
nou redukci Zivota v prirodé pasobi prakticky jen vnéjsi vlivy.
V poslednich staletich jednozna¢né na nasi planeté ¢lovék.
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Troji jazyk duchovniho Zivota

0 Krasa
Jisté, Ze ne
setkavame, ]
pusobeni je
hém stavu. Presto s
z krasy, ktera jako by prozrazov:
vici némuz je vSechno lidské uméni je
velmi nedokonalou napodobeninou.

vykony ¢i zésluha
ma“. A toto mizeme bez n
zaZit i vaéi prirodé. Vzdyt ona se na
neuvétitelné nezistné.

Dokonce navzdory tomu, jak s ni zachazime.

E

Pokora

Pokorou rozumime postoj vychazejici z pravdivého pohledu na sebe
a své postaveni ve skutecnosti. P¥iroda nam maze poskytnout od-
povidajici mé¥itka i souvislosti k tomu, abychom se ani nepodcerio-
vali, ani neprecenovali. Vi¢i prirodé miizeme celkem snadno zazit,
co to znamend, ze ,nejsme stfedem svéta”. U p¥irody nemusime
pochybovat o tom, Ze jde o skute¢nost, kterad nas ,presahuje”. P¥i-
roda je prosté presahem, ktery mame prakticky neustéle ,po ruce”.
V nasich pomérech uz je znaéné ,,ocholend”, ale presto ndm i u nas
déva docela ¢asto zazit, Ze ,neporuéime vétru, desti”. P¥iroda se ne-
chova podle nasi vile, jsme to my, kdo musi respektovat jeji rad. Uz
to je pro skutecny duchovni Zivot velmi cenné.

Soucast celku

Porozuméni prirodé a Zivot v ni nas mize uvadét do dalsi zasadni
skutecnosti pro duchovni Zivot: nejsme osamélé ostrovy. V dnesni
vyhranéné individualistické zapadni spolecnosti je dobré si tohle
opravdu uvédomit — a také to zazivat. Jsme soucasti celku, ktery
nas dalekosahle presahuje. Ale v tom celku se nerozplyvame. Mame
v ném své dllezité misto, diky své svobodé a rozumu velmi zodpo-
védné. Soucasné je nase propojeni se vsemi bytostmi ¢im dal tim
ziejméjsi. Duchovni Zivot je vzdycky Zivotem ve vztazich — a k tomu,
abychom si uvédomili a zazivali své mnohondsobné propojeni
s ostatnim celkem, nam p¥iroda poskytuje velké mnoZstvi inspiraci.
Na ptirodé také vidime, ze jinakost nemusi byt ohrozujici. Mze byt
krasna a zdrojem vzajemné podpory.

—
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Troji jazyk duchovniho Zivota

nepamatujes ani desetinu

nékolika letnich tydnu
zustdvd, léta 7 tebe vyzaruje...

o0 Ticho

Dnes hodné vza

ni vnimat. Proto také jakykoliv uvod do duchov-
niho zivota zahrnuje schopnost prodlévat v tichu.

Z jedendcti mésicit ro

zapomindni,

Miloslav Nevrly: Karpatské hry

Troji jazyk duchovniho Zivota

Tim prvnim jazykem, ktery nas nejspis ve spojeni s prirodou napad-
ne, je krasa. Jisté, Zze ne viechno, s ¢im se v pfirodé setkavame, je
krasné. V disledku lidského pasobeni je leckde priroda uz v dost
ubohém stavu. Presto skrze ni prozaruje cosi z krasy, ktera jako by
prozrazovala umélce, vii¢i némuz je vsechno lidské uméni jen velmi
nedokonalou napodobeninou.

Druhym ,jazykem" duchovniho Zivota je vdéénost. Pravé z vdéc-
nosti se mnohdy rodi skute¢ny duchovni zZivot. Z hlubokého zazitku
obdarovani, které nebylo vynuceno néjakymi vykony ¢i zasluhami,
ale prislo zcela ,,zdarma". A toto mizeme bez néjakého nuceni zazit
i vaci prirodé. Vzdyt ona se nam dava neuvéritelné nezistné. Dokon-
ce navzdory tomu, jak s ni zachazime.

Konecné treti podobnou teci duchovniho Zivota je ticho. Dnes
hodné vzacny dar — a pro vétSinu méstskych lidi dosazitelny pravé
skoro jen v ptirodé. Ticho je nejen |ékem pro dusi ¢lovéka mnohdy
ustvaného hektickym Zivotnim stylem. Je skutecné pfilezitosti vy-
ladit sv{j vnitfni Zivot na ,frekvence”, které béZné vibec nejsme
schopni vnimat. Proto také jakykoliv tvod do duchovniho Zivota
zahrnuje schopnost prodlévat v tichu. A priroda k tomu poskytuje
velmi pfirozenou a nenakladnou moznost.

Pfiroda je podnétnym prostfedim pro vytvareni vztahu k hod-
notam, ktery je predpokladem pro nalézani smyslu v Zivoté. Poby-
tem v prirodé je ¢lovék tise, ale neodbytné tazan, jaka je jeho dloha
v fadu prirody a skrze to i jaky je smysl jeho byti ve svéteé.

—
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Vzikaz Abrahama Masl,

Existuje tedy cesta, po ki
vsichni skutecné ,, opravd 1
dobré viile spo.

priznat, Ze pozndni nikdy ne.
uplné, e musi rist, Ze je soucdsti
casu a prostoru, historie a kultury.

Priroda jako ucitelka duchovniho zivota

Vzkaz Abrahama Masl

AC je naSe pozndani umérné lt
schopnostem a ltmttum,
stale vice a vice pii
nezavisl,

Tuto cestu

,  hastoupit vSic
N pravdy. Nejen ateisté a n
stoupenci jakéhokoli politic
nebo ekonomického presvédceni.

Amaltheia; P¥iroda a ocista duse i ducha

E

ApendiX' Hra na poutnl'ka s lehkym srdcem"

ale i nejtézsi! Nezbytne. Bez jEJIhO pochopeni budou tvoje cesty mar-
nym plahocenim a dalsi ¢teni marenim casu. Popsat hru na poutnika
s lehkym srdcem, lehkymi strevici, lehkym rancem. Raneckem. Nej-
krasnéjsi hru. Je dobré ji zacit hrat jiz v mladi. V case, kdy duse je ote-
viend a dychtiva. Svét ji prochazi jako letni svétlo kostelnim oknem:
barevné a jdsavé. Trvale. NavzZdy. Duse je schopna okouzleni a kolena
jsou jesté pruzna. Télo je kin a duse jezdec a ve slunecnim vichru nad
nim dosud neporazitelné vlaje korouhev lehkomysInosti!

Vidam obcas i u nas takové poutniky. Mladé a krdsné. Jasnohri-
vé stihlé divky se zaplatami na kalhotach v podobé srdci. Vedle nich
se klati mladici podobni princdm Haraldim Krasnovlasym. Bezsta-
rostni, dvoumetrovi, s pletenou brasnou na rameni. V ni nemaji té-
mér nic. Pod pazi deku a na bosych nohou sanddly. Zavid' jim jejich
lehkost! Jdou. Kam? Kde budou spat a co budou jist? Lehké duse! To
jsou pravi poutnici.

Mnoho uzitecnych vlastnosti tribi takové letni putovéani. Skrom-
nost. Nezdvislost. Vytrvalost. Prekonani strachu, skleslosti téla i du-
cha. Uctu k zemi i domorodciim Poznani kraje tak diikladné, jako
kdyz mravenec tykadly hmatd. Pri putovani se nddherné zpomali
Cas, rozlozi se na okamziky, Zijes po tu dobu v jinych rozmérech.
Z jedendacti mésict roku si nepamatujes ani desetinu toho, cos pro-
Zil za jediny mésic letni cesty. Celorocni plytkosti a jejich trpaslici
dny se propadaji do studny zapominani, ale plnost ¢asu nékolika
Ietnl'ch tydnd putovén/’zdstévé Iéta z tebe vyzaruje.
jici proud svobody od sladkého jitrniho nadechnutl, hlubokeho,
az slastné zaboli v klicnich jamkach, po velerni usinani, které zaleh-
ne bezvladné télo jako teplé hunaté zvite. Jen cesta ti dd svobodu,

lehkonohy ptacku! >

8 Miloslav Nevrly (1933), zoolog, cestovatel a spisovatel.
Jeho kniha Karpatské hry oslovuje uz tfeti generaci poutnik
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Za pozornost
©

iri Zajic — Edy

edy@skaut.cz

Moznosti spolecné cesty’

Existuje tedy cesta, po které vsichni skute¢né ,,opravdovi”, ,,absolut-
né zacastnéni” lidé dobré viile spole¢né ujdou velky kus cesty. Te-
prve skoro na konci se rozdéluje a oni se museji rozejit ho neshodé.

Prakticky vse, co napriklad Rudolf Otto definuje jako charakte-
risticky rys ndboZenského prozitku — svatost; posvatno; pocit stvo-
renosti; pokora; vdé¢nost a obétovani; dikivzdani; posvatna bazen
pred mystériem tremendem; pocit dokonalosti, nepopiratelnost,
pocit malosti, tvari, tvar mystériu, stavy exaltace a kouzleni védomi
limitd a dokonce bezmoci. Nutkani odevzdat se a pokleknout po-
cit vécnosti a splynuti s celym vesmirem. Dokonce prozijte k nebe
a pekla. Vsechny tyto zazitky mohou byt véricimi tak a texty akcep-
tovany jako skutecné.

Tim padem také vsichni mohou prijmout v podstaté empirické-
ho ducha i empirické metody a pokorné priznat, Ze poznani nikdy
nebude (plné, Ze musi rdst, Ze je soulasti casu a prostoru historie
a kultury. A Ze ac je nase poznani imérné lidskym schopnostem
a limitdm, mdZe se stdle vice a vice pribliZovat ,Pravdé” nezavislé
na c¢loveku.

Tuto cestu mohou spole¢né nastoupit vsichni, kdo se neboji prav-
dy. Nejen ateisté a neteisté, ale i stoupenci jakéhokoli politického
nebo ekonomického presvédceni. m

9 Abraham H. Maslow: NaboZenstvi, hodnoty a vrcholné zazitky, kapitola Zavéry.
Holar Brno 2017
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Jaké role naplnuje pr¥iroda

v rozvoji osobnosti ¢lovéka?

Je pouhou kulisou, pozadim, nebo nezbytné
nutnym prostifedkem vychovy v dnesnim
pretechnizovaném svété? Je zdrojem
docasného bohatstvi nebo nevycerpatelnou
studnou poznani?

Na nékteré z otazek se pokusi odpovédét
prednasejici v kontextu vychovy a vzdélavani

déti, mladeZe a dospélych, a to pohledem filozofie,
environmentalistiky, vyuky a lesni pedagogiky.

Priroda
a rozvoj
osobnosti

Vzdélavani a vychova v prirodé

a pro prirodu

Garant sekce: Jiri Némec

-
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Prehled
prednasejicich

Mgr. Michal Parizek, Ph.D.

Zabyva se celostnim vzdélavanim, v jehoz ram-
ci chape ¢lovéka jako jednotu téla, mysli a duse
s dirazem na rozvoj harmonického vztahu sloz-
ky télesné, emocionalni, kognitivni, socialni, es-
tetické a spiritualni.

Vyuéuje na VOS Jabok v Praze, je véénym stu-
dentem nejen v ramci formalniho vzdélavani,
a bavi ho objevovat svét pohybem (piedeviim v p¥irodé) a hud-
bou.

Vztah k prirodé i druhym

jako zékFad vychovy a vzdélavani

Prispévek se opira o filosofii Ralpha Waldo Emersona a Martina Bu-
bera. Zatimco pro Emersona (ktery byl silnou inspiraci i pro ¢eské
trampy a skauty) je pfiroda mistem, které obrozuje svobodného
ducha a kde Ize zazit presah — zahlédnout celek, tak Buber klade
dlraz na vztah, jako zplsob vztahovani se k druhym i ke svétu.

Jak tedy rozvijime u déti a mladych lidi zdravé vztahy a svobod-
ného ducha? Kdy se v rdmci systému vychovy a vzdélavani v CR
muze dité setkat s vychovou ptirodou? Mdze prirodu suplovat pro-
stfedi mésta? Tyto a dalSi otazky si kladu v souvislosti s tématem
konference Amaltheia.
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Doc. PhDr. Jan Cinéera, Ph.D.

Pracuje jako docent na katedfe environmental-
nich studii Fakulty socialnich studii MU v Brné.
Zabyva se teorii, vyzkumem a metodikou en-
vironmentalni vychovy. Jeho hlavni oblasti vy-
zkumu souvisi s analyzou dopadu vzdélavacich
strategii na environmentalni kompetence zakd.
Casto spolupracuje s ¢eskymi i zahraniénimi
centry environmentalniho vzdélavani na analyze a vyzkumu je-
jich programd. Je autorem tady odbornych studii, monografii
a nékolika certifikovanych metodik, naptiklad o evaluaci progra-
m. V poslednich letech spolupracoval nap¥iklad na reprezenta-
tivnim vyzkumu environmentalni gramotnosti zaka nebo na or-
ganizaci 11. Svétového kongresu environmentalni vychovy.

Uceni v prirodé, uceni pro prirodu

Prispévek shrnuje soucasny stav poznani o tom, jak souvisi vztah
k pfirodé s proenvironmentalnim chovanim. Polemizuje s nazorem
o odklonu soucasné mladé generace od prirody a misto toho disku-
tuje promény ve zplsobu prozivani prirody. Charakterizuje zpuso-
by utvareni vztahu k pfirodé a misto, jaké v tomto procesu maze
mit vychova a vzdélavani. Ukazuje na univerzalnost urcitych didak-
tickych postup(, i na nové moznosti ve vychové, které prinaseji na-
priklad aplikace pro digitalni interpretaci p¥irody.

E

PhDr. Jaroslava Sevéikova, Ph.D.

Je dlouhd léta uditelkou piirodnich véd (ZS
a SS). Orientuje se na vyuku pomoci problémo-
vého vykladu, na badatelsky orientovanou vyu-
ku a vyuku v terénu, mimo skolni t¥idu. Zaroven
vyuéuje na UP v Olomouci, UPSS, obecnou di- |
daktiku a aktiviza¢ni metody.

Je clenkou Narodniho kabinetu ptirodovéd-
ného vzdélavani v projektu SYPO, pracuje v Muzeu regionu Valas-
sko a neziskové organizaci zamétené na témata EVVO LISKA. Je
nositelkou nejvyssiho resortniho vyznamenani - Medaile MSMT
za prikladnou pedagogickou ¢innost. Prace s zaky a studenty je
pro ni celoZivotni naplni, poslanim a inspiraci.

Vyuka p¥irodopisu ,venku"

Prispévek je zaméren na vyuku prirodopisu na druhém stupni
zakladni sSkoly venku, mimo tfidu. Cilem bylo zjistit nazory ucite-
[& a zakd na ni. Do kvalitativniho vyzkumu se zapojilo 29 uditelt
a 38 zakd rlznych skol. Sbér dat probihal v ptirozeném prostredi
Skol metodou autonomniho psani a rozhovor(. Data jsou vysled-
kem subjektivni reflexe jednotlivcd. Byla zpracovana obsahovou
analyzou a kédovana. Interpretace je vysledkem spoluprace respon-
dent( a badatele. Vyplynulo, ze vyuka p¥irodopisu mimo tfidu dava
z(lastnénym vyucujicim i zakm smysl pouze v pripadé, ze se s ni
ztotoZni a jsou na ni pripraveni, Ze je zvladnuta nejen odborné ob-
sahové, ale také organizacné.
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Ing. Alice Palacka

Lesni inzenyrka s pedagogickym vzdélanim.
Po kratkém pusobeni v lesnické praxi se témér
cely svlij Zivot profesné vénuje vyuce studentt
na Stredni lesnické Skole v Hranicich.

Témér 20 let se zabyva lesni pedagogikou.
Spolupracuje na tvorbé koncepcnich materiala
pro lesni pedagogy. Podili se na ¢innosti Sdruze-
ni lesnich pedagogi CR. Je ¢lenkou pracovni skupiny zabyvajici
se lesni pedagogikou, ktera je poradnim organem teditele od-
boru koncepci a ekonomiky lesniho hospodarstvi Ministerstva
zemédélstvi. Ziskala ocenéni Pedagog olomouckého kraje. Je ote-
viena novym cestam k vychové a vzdélavani.

Lesni pedagogika

Prispévek charakterizuje lesni pedagogiku jako fenomén, ktery
predstavuje navstévnikim lesa lesni ekosystém, trvale udrzitelné
lesni hospodarstvi, disledky a smysl hospodateni v lesich ve svét-
le produkénich i mimoprodukénich funkei lesa, které lesy krajiné
a ¢lovéku prinasi. Vysvétluje jeji zakladni princip tj. vnimani prirody
vsemi smysly. Priblizuje jeji cile. Ukazuje, jak lesni pedagogiku zpro-
stredkovavaji specialné vyskoleni lesnici pfimo na svém kazdoden-
nim pracovisti, v konkrétnim lese. Shrnuje historii i souc¢asnost lesn{
pedagogiky v CR. Zatazuje lesni pedagogiku do environmentalnich
aktivit v lese.

E

Z prednasek
na konferenci
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Uceni v prirodé, uceni pro prirodu

Jan Cinéera

Vztah k p¥irodé: zaklad environmentalni vychovy

Je obtizné predstavit si na prvni pohled méné problematické tvrzeni
nez to, ze environmentalni vychova by méla posilovat lasku k p¥iro-
dé. Vztah k prirodé je tradicni soucasti tohoto pedagogického pfi-
stupu, tvori neodmyslitelnou soudast jeho kofend. Vztah k ptirodé
navic zjevné souvisi s tim, co je po desetileti vnimano jako hlavni cil
environmentalni vychovy: odpovédnym environmentalnim chova-
nim (Hungerford & Volk, 1990; Kals, Schumacher § Montada, 1999;
Bogeholz, 2006). Dnes jiz klasické vyzkumy Louise Chawlové (1999)
a dalSich autortd ukazaly, Ze dnesni environmentalni aktivisté se re-
krutuji z déti, které rodice, prarodice, ¢i oddilovi vedouci bravali ¢as-
to do prirody a pomahali jim interpretovat jeji krasu a jedine¢nost.

Vlastni zkusSenosti s prirody, spolu s nepfimym pasobenim kul-
tury a patrné i urcitymi genetickymi dispozicemi, které jako lidé
mame, tedy formuji nas vztah k prirodé (Kahn & Kellert, 2002);
vztah k ptirodé nasledné posiluje nas zajem o jeji ochranu a siteji
také ochranu zivotniho prostfedi.

Prace L. Chawlové ale také ukazaly, ze nezalezi pouze na samot-
ném faktu pobytu v ptirodé, ale i na vyznamu, jaky déti této zkuse-
nosti daji. ZkuSenost je vzdy interpretovana, vylet do stejného lesa
na stejné misto mdze znamenat néco jiného pro dité, které si tudy
zkracuje cestu do skoly ¢i pro jiné dité, které si sem zaslo pozorovat
brouky u kofenl stromd. Role privodce, ktery svym ramovanim
dava celé zkusenosti smysl, je proto velmi dilezita.
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Interpretace prirody: razna vychodiska pro vychovu

V teorii i praxi environmentalni vychovy se takovych ramovani pfi-
rody objevuje celd fada. P¥iroda je v détskych pohadkach ramovana
antropomorficky, coz mdze pomoci détem ziskat k zobrazenym zvi-
fatdm empatickou perspektivu, ale také u nich vytvofit velmi fales-
né predstavy (Russell, 1999).

Do prirody byvaly a jsou projektovany nase kritické predstavy
o dysfunkénosti moderni civilizace; ptriroda pak je znazorrovana
jako ideal ¢istého, prirozeného, Zivota, ktery se musime ucit znovu
objevovat (Seifert, 1920). Ramec ¢istoty a prirozenosti pak pfiroze-
né vytésnuje ty aspekty ptirody, které bychom museli vnimat jako
kruté a Spinavé; paradoxné obdivujeme to, co se snazime z nasi spo-
le¢nosti vytésnit. V podobném kontextu se objevuji i ptistupy, pod-
le kterych je pfiroda zdrojem samostatného poznani, urcité ztrace-
né ¢ nesamoziejmé moudrosti, do které je zddouci déti ,zasvétit".
Soucasny smér wild pedagogies vnima prirodu jako utitele, vychova
by se podle néj méla vzdy odvijet od komunikace s mistem, ve kte-
rém probiha (Jickling et al., 2018).

Jindy je ptiroda zobrazovana jako entita, kterou je Zadouci ob-
divovat a milovat (Carson, 1965; Cornell, 1989), estetické hodnoty
jsou prirody prisuzovany jako univerzalné platné, prestoze je zfej-
mé, ze jsou kulturné podminény: nasi predkové v nékdy idealizo-
vané minulosti nase nadsSeni horami a bazinami rozhodné nesdileli
(Stibral, 2005).

Pfiroda je samoziejmé vnimana jako ohrozena a hodna nasi
ochrany a zachrany, prestoze ptiroda vzdy predpoklada zménu a to,
co ménime, je pouze takova p¥iroda, na kterou jsme zvykli a ktera
nam umoznuje zit prijemny zZivot. Pro nékteré je ochrana ptirody
Cisté pragmaticka zaleZitost: p¥iroda je zde zdrojem surovin, jejichz
vyuzivani je vhodné si promyslet a efektivné naplanovat.
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Od 90. let se rozviji pojeti environmentalni vychovy, které chape
prirodu civilngji, jako prostredi, ve kterém se pohybujeme a o jehoz
spravé se musime umét domluvit (Breiting & Mogensen, 1999; Bre-
iting et al., 2009). Pfiroda se pak stava tak trochu obyvacim poko-
jem, ztraci svdj rozmér hlubsiho tajemstvi ¢i vlastni estetiky; feseni
konkrétnich konfliktd kolem takového , pokoje ,nema zadné jedno-
znacné pravdy, ale odviji se od hodnot téch, ktefi jej obyvaji.

Konecné, nékteri soucasni autori argumentuji, ze samotna di-
chotomie p¥iroda - kultura je uz dnes neobhajitelna. Lidé jsou pfi-
rozené s prirodou propojeni a hranice mezi lidskym a p¥irodnim
svétem tak nemUze byt ostra, je-li viibec néjaka. Na nasi planeté
jiz prakticky nelze ¢lovékem neovlivnénou prirodu najit, vie je tedy
vice ¢i méné ¢lovékem spolu-utvarené (Paulsen, in press; Malone, in
press). Cilem environmentalni vychovy by proto nemélo byt napra-
vovat odcizeni mezi lidmi a p¥irodou, jako spiSe udit se Zit v propo-
jeni a prijeti svéta, ve kterém zijeme.

Déti a priroda: spojeni ¢i odcizeni?
Pravé motiv ,odcizeni” je jednim z nejéastéjSich narativil envi-
ronmentalni vychovy. Podle néj je jednou z p¥ic¢in environmentaln{
krize to, Ze soucasna generace je pfirodé odcizend a nema o ni za-
jem. Tento trend je p¥itom vniman jako postupné zhorsujici se: nasi
prarodic¢e méli podle néj k prirodé blize nez my a my blize nez nase
déti, nahrazujici pobyt v pfirodé pobytem na socialnich sitich.
Narativ odcizeni nachazi ¢asto odezvu v médiich, at jiz prostied-
nictvim popularizujicich knih ¢i medialné prevypravénych vyzkum-
nych $etfeni (Louv, 2008; Danis, 2016), cilem vychovy by tedy mélo
byt zajem déti o prirodu znovu posilit, dostat déti zpét do prirody.
Narativ odcizeni déti ¢i soucasné spolecnosti od prirody, impli-
citné rezonujici s ramci interpretujicimi prirodu jako hodnotové
pozitivni opozici oproti kulture, ale nema pfilis silnou oporu v da-
tech. Ceské déti sice travi relativné vice ¢asu u médii nez v piirodé
(Nadace Promény, 2016), to ale nutné neznamens, e by o ptirodu
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nemély viibec zajem. Nékteré studie (Novotny et al., 2021) ukazuji,
Ze spektrum détskych zazitkd v prirodeé se prilis nelisi od toho, jaké
mély pred sto lety. Cesti teenageii, obdobné jako jejich vrstevnici
v jinych zemich, vesmés povazuji prirodu a jeji ochranu za velice
dalezitou (Cinera, Kroufek & Bogner, 2022), jak ostatné dokladaji
i kampané za ochranu klimatu, kterych se houfné Gcastni.

Analogicky se nezda, ze by pricinou problému Zivotniho proste-
di byl pokles zajmu Siroké vetejnosti o pfirodu. Navzdory nékterym
star$fm studiim (Pergams & Zaradic, 2006, 2007) je patrné, ze pii-
roda je pro vetejnost stale atraktivni, problémem neni absence lidi
v prirodé, ale overturismus (USFWS, 2017; Spole¢nost pratel Jese-
niké, nedatovano; Narodni park Ceské Svycarsko a CHKO Labské
piskovce, 2012; Bana$ & Zahradnik, nedatovano).

Je tedy narativ odcizeni ve vychové relevantni? Je mozné, Ze a¢ déti
nejsou v prirodeé tolik, jako jejich idealizovani pra-predkové, interpre-
tuji své zkusenosti v prirodé odlisné, vnimaji ji jako krasnou a hod-
nou ochrany, respektive jako ptirozenou soucast svého svéta — svéta,
do kterého stejné ptirozené patfi i mobilni telefony a socialnf sité.

Environmentalni vychova:

otevreni se novému, zachovani starého

Tim se dostavame k tomu, jak takovym détem ptirodu ramovat
a pomdhat interpretovat. Pfipustime-li, Ze narativ ,odcizeni" ¢i
dichotomie ,p¥iroda-kultura” jsou spie tézko obhajitelné, nabizi
se prijmout svét déti tak, jak je, a pomoci jim jej interpretovat jako
krasny a hodny ochrany. V takovém p¥istupu pak mohou mit své
prirozené misto jak léty vyzkousené metody, sazejici na univerzalné
détmi rezonujici principy, jako je dobrodruzstvi, tajemstvi, hleda-
ni si svého mista v ptirodé a dalsi (Sobel, 2008), tak metody nové,
vyuzivajici napriklad digitalni prostredky pro odemknuti skrytych
dimenzi okolniho svéta a nahlédnuti jeho Gzasnosti (Cumbo et al.,
2014; Rikala, 2015; Cin¢era, Medek & Lupat, 2018).
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Takovy — ve své podstaté eklekticky a nedogmaticky — pristup k vy-
chové déti maze ptinést fadu vyhod. Zbavenim se narativu ,,odcize-
nych déti u mobilu ,,se vyhneme hloubeni hranice mezi nami a détmi;
vychova zalozena na vzajemném respektu a porozumeéni je ve dnes-
ni silné polarizované spolecnosti jednoznacné tim, k cemu bychom
méli sméfovat. Odstranéni dichotomie priroda-kultura maze posilit
tolik Zadouci propojovani mezi vyukou venku a uvnitt (Cincera et al.,
2021) a pasobit tak jako prevence toho, aby se z venkovniho uceni
stala izolovana dobrodruzstvi bez vazby na dalsi praci déti.

Zavér

Ramovani zkusenosti s pobytem v pfirodé se v environmentalni vy-
chové odviji od toho, jak pfirodu interpretujeme; souvisejicich in-
terpretacnich ramcl ptitom existuje cela ¥ada. Je mozné, Ze nékte-
ré z téchto interpretacnich ramcl prestavaji byt v soucasné dobé
funkéni, fada z nich se jevi jako zaloZzena na problematickych i kon-
troverznich predpokladech. Problematické mohou byt i nékteré na-
rativy, které jsou z téchto ramcd odvozeny, zejména narativ odcize-
ni déti od prirody je ve dnesni dobé environmentdlné mimoradné
uvédomélych déti pfinejmensim sporny.

V ramci vychovy bychom proto méli usilovat o otevieny a part-
nersky pristup, ve kterém je ptirozené akceptovan svét, jak jej
déti Ziji, bez zfetelnych hranic mezi uvnitf a venku, online &i offli-
ne. Prijeti novych metod pro interpretaci zazitku p¥irody, zejména
téch vyuzivajici online technologie, soucasné neznamena zieknuti
se osvédcenych metod, Cerpajicich z tradi¢nich, univerzalnich moti-
vl ve vychové. B
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Vyuka prirodopisu venku

Jaroslava Sevéikova
Kli¢ova slova: vyuka, vyucovani, uceni, prirodopis, vyuka mimo tridu,
vyuka v terénu, vyuka venku, zZak, zacinajici ucitel, uvadéjici ucitel

Vychova v pfirodé patfi k trvale diskutovanym tématdm, a to
zejména ve vztahu k vychové déti a mladeze v dobé védotechniky
(Kota, 2012). Zde se zabyvam uz3i ¢asti vychovy, vyukou piirodnich
véd v ramci Skolniho kurikula v zakladnich Skolach. Jaky je pristup
uciteld prvniho a druhého stupné zakladni skoly k vyuce o p¥irodé
(ptirodovéda, prirodopis)? Vyucuji ve t¥idé, v relativné bezpe¢ném
a pro vyuku zamérné pripraveném prosttedi skolnfi tfidy ¢i odborné
ucebny, nebo vyuzivaji nabidky otevieného okoli Skoly, parku, lesa
Ci louky a v terénu realizuji vyuku nebo alespon jeji ¢ast? A pokud
se do terénu v ramci skolni vyuky vydavaji, jaka je napln této vyuky?
Citi se zacinajici uditelé pripraveni na vyuku v terénu? A ma podle
nich takto realizovana vyuka p¥inos pro uceni zakd, chtéji takovou
vyuku realizovat?

Kurikulum p¥irodopisu zakladni $koly (ZS) je shrnuto v Ram-
covém vzdélavacim programu pro zikladni vzdélavani (RVP ZV,
2017) na prvnim stupni zakladni $koly v ramci vzdélavaci oblasti
Clovék a svét, zejména v tematickém okruhu Rozmanitost prirody
ana druhém stupni ve vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, zejména
pak ve vzdélavacim oboru (predmétu) Prirodopis. Jednotlivé skoly
si zpracovavaji své skolni vzdélavaci programy, které jsou zavazné.
Vzdélavaci obsah Skolni vyuky je definovan ocekavanymi vystupy
a doporucenym ucivem. Vyuka je pak fizena a realizovana ucitelem,
ktery pomoci svych profesnich kompetenci a didaktickych doved-
nosti planuje, organizuje a ¥idi vyuku (Obst, 2017, s. 83), pFicemz vy-
uka je spolecny proces interakce ucitele, ktery vyucuje, a zakd, ktefi
se u¢i (Manak & Svec, 2003). Ucitel voli udivo, i dalsi prostredky,
na zakladé cile vyuky, tedy pozadovaného, ocekavaného vystupu.
Jiz del3i cas se ale ozyvaji hlasy, které upozornuji na jisty neptiznivy
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stav vyuky prirodopisu, tedy vyuky o prirodé a jejich zakonitostech
(Ja et al., 2019, s. 9) a dokladuji, Ze Zaci o ni neprojevuji zajem.
Vysledky Setteni PISA (Blazek et al., 2018) prokazuji zhorSovani vy-
sledk( v pfirodovédné gramotnosti. Odbornici se nad tim zamysleji
a hledaji cesty (napt. Ja¢ et al., 2019; Papacek et al., 2015). Oslovili
jsme v ramci Ctyrletého vyzkumu, p¥i praci se zacinajicimi uciteli
v terénu jednotlivych zakladnich kol (Sev¢ikova, Plischke, Chudy,
2021) nékolik z nich, a zjistovali jsme jejich nazor na vyuku témat
o prirodé mimo tridu.

Vyzkum probihal v kvalitativnim designu a kromé zjisténi sta-
vu a pricin tohoto stavu, se zabyval i navrhy feSeni danych situaci
a spole¢nym hledani cest (v kooperaci zacinajicich uciteld a uva-
dé&jici ucitelky), jak vyuku zkvalitnit podle poZadavk( a predstav
zacinajicich uditel. Data byla ziskavana pozorovanim, rozhovory
se zacinajicimi uciteli a rozbory jejich reflexi vyuky. Byla zpracovana
kédovanim a kategorizovana a nasledné interpretovana v procesu
spoluprace vsech zainteresovanych.

Do studie se dlouhodobé zapojilo sedmadvacet zacinajicich uci-
telG prvniho stupné zakladni Skoly. Pétadvacet z nich na pocatku
studie nebylo, dle svého tvrzeni, schopno realizovat smysluplnou
vyuku mimo tfidu s jistotou, protoze se necitili kompetentni a do-
stateCné pripraveni reagovat na otazky zakd ohledné poznavani
béznych rostlin, Zivoc¢ichd a hub ve svém okoli. Tito ucitelé dle svych
slov realizovali vychazky, ale bez poznavani organismu a okolni pf¥i-
rody. Zabyvali se v ptirodé tématy osobnostniho rozvoje, vnimani
esteticna prirody, sbirani prirodnin pro dalsi praci ve Skole v jinych
predmétech, tedy nikoliv realizaci ocekavanych vystup( pozadova-
nych kurikulem rozmanitosti prirody pro tento stupen vyuky.
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Soudasti studie se dobrovolné stalo také devétadvacet zacinaji-
cich uciteld prirodopisu druhého stupné zakladni Skoly. Ti vétsinou
realizovali vyuku o pFirodé mimo t¥idu ve spolupraci s rdznymi or-
ganizacemi orientovanymi na terénni vyukové programy pro zaky.
Pouze tfi ucitelé realizovali terénni vyuku sami, a jak bylo zjisténo,
jednalo se o absolventy Prazdninové $koly Lipnice (https:/www.psl.
cz/), programii v Centru Veronica Hostétin (https:/hostetin.veroni-
ca.cz/) a Centru ekologickych aktivit Slunakov (https:/slunakov.cz/).

Velmi vyznamnym momentem této studie bylo, Ze zejména ucite-
|é prvniho stupnég, ale nasledné i zaci druhého stupné, sice nepoznali
konkrétni organismus v ptirodé, na jeho stanovisti, ale kdyz jim byl
pojmenovan odbornikem, neprodlené vyslovili naptiklad jeho latin-
sky (odborny) nazev, utitelé pak i fylogenezi druhu, ale... samotny
organismus v piirodé nepoznali (jednalo se naptiklad o bézné mistni
listnaté stromy, nékteré druhy kvetoucich bylin, bézné ptaky v okoli
$koly atd.). Zajimavé bylo, Ze p¥i poznavani stejnych organismd v en-
cyklopedii ¢i ucebnici, ve videu, na fotografii, vétSinou uspéli lépe.
Situace ukazovala, Ze ...o prirodé se uc¢ime vice z knih, ucebnic, atlast
a videi, neZ ze samotné prirody (vyrok jednoho ucitele).

Zapojeni respondenti (ucitelé) projevili zdjem tuto situaci zménit,
ziskat dovednosti pro vyuku pfirodopisu v terénu, v ptirodé. V pra-
béhu nasledujicich skolnich rokd se zamérné zapojovali do vyukovych
program organizovanych vySe uvedenymi organizacemi, ale také
napt. organizaci Chaloupky o.p.s. (https://www.chaloupky.cz/kdo-
jsme/), P¥irodovédnych letnich 3kol pro pedagogy organizovanych
Lipkou (https:/Avww.lipka.cz/), jedenact z nich absolvovalo speciali-
zacni studium Koordinator EVVO, a spolecné se podileli na organi-
zovani vychazek, setkani v terénu a sdileni zkusenosti mezi sebou.
Na konci této studie se pét z téchto ucitelt stale citilo nejistych pfi
vyuce realizované v terénu, mimo tfidu. Ostatni postupné ziskavali
sebedlivéru a jistotu, a reflektovali zvySeni svych dovednosti plano-
vat a adekvatné fidit vyuku svych zak( v prirodé, s konkrétnim cilem,
ktery naplnuje ocekavané vystupy kurikula.

E

Jednou z dovednosti bylo vyuku naplanovat, dalsi pak koordinovat
a umoznit zakam fesit problémy samostatné. Velkou vyzvou, podle
uciteld, bylo zaky motivovat. To realizovali rdznymi zpasoby, napfi-
klad:

e Zaci vytvareli vyukové materidly pro své spoluzaky, a to nejen

z hlediska obsahu, ale véetné grafického designu;

* vytvareli vzdélavaci materidly pro mladsi déti, napriklad do ma-
tetskych skol, pro skolni druziny;

» fotografovali, kreslili a zpracovavali samostatné pracovni listy;

* zapojili se do monitorovani ptirody pres celostatni portaly,

napt. BioLib, BioLog atd., monitorovali vyskyt obojzivelnikd,

plazd, savcl, hmyzu, ale i rostlin;
 provadéli dlouhodobé (viceleté) terénni vyzkumy, naptiklad

vyskyt orchideji, motyld ¢i jinych organisma v prirodni pamatce;
* realizovali samostatné vlastni vyzkumné projekty, napriklad Od-
halme postavy z Ferdy Mravence, Safari v travé, Strom je domov
jinych zivack( atd.;
 predstavovali vysledky své prace na ZA-BA-KO (zakovské bada-
telské konferenci) a podileli se na jeji organizaci atd.
...a vétSinu téchto projektl maji v imyslu se svymi zaky tito uci-
telé realizovat dal.

Pravé po prozitku vzdélavacich programi vyse zminénych orga-
nizaci se jednoznacné projevilo zvyseni sebejistoty uciteld pri vyuce
v prirodé, a hledani feseni, jak vyuku smyslupIné realizovat, oproti
plvodnimu odmitani vyuky v prirodé. Projevilo se to zvySenim sub-
jektivné hodnocené kvality alespon nékteré casti vyuky v prirodeé.
Proto mame za to, Ze pravé tyto organizace a jejich programy pro
ucitele (nejen pro zaky) maji velky vyznam a mély by byt, dle nazord
nasich respondentd, realizovany uz naptiklad v dobé pregradualni-
ho studia budoucich uciteld.
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Vyuka v prirodé umoznuje uciteli vést zaky k tomu, aby jim nabidl
moznost vytvaret si vlastni postoje k prirodé, na zakladé védomosti,
ale i na zakladé prozitkd a emoci. Smérovat je k ziskavani orientace
v okolnim svété, mimo relativné sklenikové prostredi Skol tak, aby
byli schopni nachazet vyznam a smysl svého ziti v daném prostredi
prirody, komunity, obce, krajiny. Aby ucitel tuto cestu mohl zakam
ukazat, sam by ji mél kracet...

P¥iroda je Gzasna ucitelka, pojdme a u¢me se! B
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Lesni pedagogika

Alice Palacka

Lesni pedagogika je jedna z metod lesnické
a environmentalni osvéty. Zabyva se preda-
vanim pravdivych informaci o lese a hospo-
dafeni v ném zabavnou formou, prostred-
nictvim lesnika — lesniho pedagoga. Probiha
v lese s odbornikem lesnikem bez prostted-
nika. Daraz je kladen na tzv. zazitkové po-
znavani lesa, moZnost vnimat les vSemi smysly, prostfednictvim vlast-
niho prozitku.

Lesni pedagogika umozniuje seznameni s lesem nejen jako do-
movem zivackl a ekosystémem, ale jako s fenoménem zajistujicim
ostatni uzitecné funkce lesa: hydrologické, pedologické, vliv na kva-
litu ovzdusi a klimatu atd. Les je také zdrojem obnovitelné surovi-
ny, mize byt pro mnohé pracovnim prostredim, ale také mistem
pro regeneraci, obnovu sil i rekreaci. Je to také misto umoznujicim
poznani prostrednictvim smysl{, pozitivnich a neobvyklych zazitkda.
Ma zkratka neopakovatelny genius loci.

Lesni pedagogika je zpisob komunikace lesnik( s vefejnosti, kte-
ra je Casto v zajeti raznych dezinformaci a mytQ. Les zaujima témér
tretinu Gzemi CR. Rozhodovani o lesich je tedy ¢asto celospolecen-
ské téma. Na druhou stranu pozitivni vliv lesnického hospodareni
na ostatni uzitecné funkce lesa ¢asto neni vilbbec znamy nebo neni
zcela docenovan. Rostouci urbanizace, digitalizace, moderni zpa-
sob Zivota, omezeni kontaktu s p¥irodou zpusobuje, Ze predstavy
lidi se mohou velmi lisit od skute¢né pravdivé reality ptirodniho
prostiedi a piirodnich procesii. Casto byvaji velmi romantické a ne-
redlné. Napriklad vetrejnost je jen malo informovana o negativnich
vlivech rekreacniho vyuzivani lesa jako sportovni arény na lesnické
hospodareni i prirodu a negativni dopady jsou ¢asto podcenovany.

www.lesnipedagogika.cz
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Malokdo vi, Ze majitelé lesnich
pozemk( jsou ve svych pravech
a ve svém hospodareni omezova-
ni celou fadu legislativnich opat-
feni, kterd jsou pro né zavazna
a jejich pnéni mize omezovat
rekreacni vyuzivani lesa. Na dru-
hou stranu potteba rekreace pro-
stfednictvim prirody stoupa stej-
nou mérou, jakou se vsedni Zivot
od prirody vzdaluje. Lidé p¥irodu
potfebuji a ptiroda bez lidi je
dnes tézko predstavitelna.

Ukolem lesni pedagogiky rozhodné neni zprostiedkovavani vé-
domosti, i kdyz si zaklada na pravdivosti sdéleni. Jde o zakotveni
zivotnich hodnot. Prostfednictvim lesni pedagogiky ziskava posla-
ni lesnikl novy smysl. Mezi jeji cile se fadi priblizeni ¢lovéka k pfi-
rodé, lcta a respekt k hodnotam, predstaveni lesa exemplarnim
zplsobem, zddvodnéni kulturni ¢innost ¢lovéka v prirodé - lese.
V neposledni fadé jde o uvédoméni si hospodarského a existenc-
niho vyznamu lesa pro ¢lovéka, dodrzovani platnych legislativnich
norem a pravidel a ochrany majetku. Priblizeni veho, co les clovéku
vSechno dava. Proziti a pochopeni by mélo generovat vznik Ucty
k prirodé a tim odpovédné chovani. To je pravdépodobné zakladni
predpoklad k tomu, aby se ¢lovék zasazoval za ochranu a podporu
prirody a také trvale udrzitelného rozvoje.

E

Jak takova lesni
pedagogika konkrétné
probiha?

Lesnik, proskoleny jako les-
ni pedagog, pozve skupinu
navstévnik( ,do svého lesa”,
toho, ve kterém je kazdy den
a zna tam kazdy strom, o kte-
ry pecuje.

Umozni navstévniklm, aby
se néco dovédéli predevsim
prostfednictvim vlastniho pro-
zitku v lese.

Stridaji se pohyb i zamysle-
ni, kolektivni i individualni ¢in-
nosti, pokusy i ukazky ddsledkd, ilustrace prace lesnikd a tkolt les-
nictvi dle zaméreni vychazky. Za¢ina a konci se komunitnim kruhem.

Neni to exkurze ani soutéz. Vychazka trva zpravidla 4 hodiny.

Lesnici se podili i na dalSich aktivitaich podporujicich envi-
ronmentalni povédomi vetejnosti. Patfi mezi né napriklad pomoc
pti poradani prirodovédnych soutézi, Zlaty list, Zlata srnéi trofej,
YPEF... Poradaji razné akce pro déti na vystavach, veletrzich, prazd-
ninové akce na détskych taborech, Dny s lesy, Dny za obnovu lesa,
Den Zemé, Den stromu, Tyden les(, Podpora SEV a dal$i EVVO akce
v lese o lese.
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Jak souvisi lesni pedagogika
se Skolnim kurikulem?
Nenfi to jen environmentalni vzdé-
lavani, vychova a osvéta (EVVO). Je
totiz multioborova, jako celé les-
nictvi. Mdze tedy zahrnovat EVVO,
§ prirodopis, zemépis, matematiku,
fyziku, chemii, vychovu ke zdravi,
¢estinu, déjepis, medialni vycho-
vu, cizi jazyky, vytvarnou vychovu.
¢ Dokonce muze napliiovat nejen
B predepsané, ale i skryté skolni ku-
§ rikulum. Udastnici se mohou t&3it
na posileni skupinové dynamiky,
pozitivni motivaci, vzbuzovani
tvlrcich, kreativnich sil, rozvijeni fantazie. Ve se déje bez vykonové-
ho tlaku. Pro koho je lesni pedagogika vhodna? Jaké ma cilové skupi-
ny? Po dohodé s lesnikem, Ize program p¥izplsobit vSem skupinam
navstévnikd, pro MS, ZS, SS, rodiny s détmi, osoby se specifickymi
potiebami, seniory, Géastniky volnocasovych aktivit, dospélé.

Na jaké odborniky lesni pedagogika navazuje?

Jsou to predeviim Joseph Cornell, Jan Amos Komensky, Johann
Heinrich Petalozzi, Jaroslav Foglar. Pti aktivitach je vyuzivana meto-
da Flow. Vychazi se z nejnovéjsich védeckych poznatkd.

E

Jak souvisi lesni pedagogika

se Stredni lesnickou Skolou v Hranicich?

Je soutasti povinného $kolniho kurikula na SLS Hranice. Je tedy vy-
ucovanym predmétem ve 2. roéniku. Zaci maji navic moznost navsté-
vovat krouzek ve 3. a 4. ro¢niku, a tak mohou ziskat certifikat pro
lesniho pedagoga, ktery je opraviiuje po Uspésném ukonceni Skoly
lesni pedagogiku provozovat.

SLS Hranice jako jedina v CR $koli dospélé lesniky v zakladech
pedagogiky, psychologie a didaktiky v kurzu, ktery je kompatibil-
ni se skupinou statl, které se zucastnily projektu PAWS. Kurz je
40hodinovy a na néj navazuje 40hodinovy nadstavbovy kurz a dalsi
vzdélavani prostrednictvim seminard lesni pedagogiky poradanych
MZe ve spolupraci s UKZUZ.

Vice o lesni pedagogice najdete na www.lesnipedagogika.cz
ana webovych strankach jednotlivych lesnickych organizaci, ptipad-
né SVOL.

Co si vSechno muzete pfti lesni pedagogice v lese uzit?
Vnimat vané, pocitovat pusobeni rliznych povrchd prirodnin, vsi-
mat si rozmanité vegetace, pozorovat zivacky. Jak voni smrk, jedle,
borovice nebo douglaska? Kazda jinak.

Dozvite se, proc jehlicnaté stromy maji nezastupitelnou tlohu
v lese i pro krajinu. Nejlepsi je takovy les, ktery odpovida stanovisti
a prospiva, a to je snahou lesnik. Napodobovat p¥irodu je zatrace-
né tézké a vyzaduje vzdélani i uvazlivost.

Omezeni kaceni v nasich lesich zvysi tlak na kacenf jinde treba
v tropickych lesich, kterych valem ubyva, a bude to mit vliv na kli-
ma i u nas. Lesni tézba je vychodiskem obnovy lesa. Ve drevénych
vyrobcich Ziji stromy dal, takze jejich pouzivanim lesdm i krajiné
pomahame.
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Kazdy strom ma jiné naroky na podminky prostfedi, a to lesnici
védi a respektuji. Ménici se klimatické podminky vyzaduji zménu
lesnického hospodareni. Les ale roste vice nez sto let, a proto se
nam nékdy zmény zdaji pomalé, i kdyz uz probihaji mnoho let.

Stroje ulehcuji lidem praci a snizuji rizika trazd. Koné mohou
nékdy les vice poskodit nez traktor. Harvestor mlze byt Setrnéj-
si technologie nez dievorubec s pilou. Jak naroéna a odpovédna je
prace s motorovou pilou? K ¢emu slouzi lesni Skolky, co to vlastné
znamena vychovavat les?

Pobyt v lese znamena3, Ze jsme u nékoho na navstévé, a tak by-
chom se tam méli chovat. Zatéz lesa rekreaci ma negativni disledky
na lesni prosttedi. Past dobytek, jezdit v lese na kole, lyzich, sanich,
na koni lesu Skodi, i kdyz to tfeba nemusi byt hned poznat. Lesni
cesty jsou budovany pro pohyb lesni techniky a pracovnikd, ktefi
se o les staraji, navstévnici lesa by jim to tedy méli umoznit a davat
jim prednost. Skladky i mista, kde se tézi, jsou pro navstévniky ne-
bezpecna, a proto bychom se jim méli vyhybat.

Jehli¢naty les generuje vice srazek nez listnaty. Kazdy rok spadne
v lese na zem skoro polovina mnozstvi biomasy, které se z lesa jed-
nou za sto let odveze v podobé vytézeného drivi. Depozice dusiku
i malé vykyvy pH lesu skodi, napt. proto, Ze vadi mykorhiznim hou-
bam, které stromim prospivaji.

Hmyzozravi ptaci nemaji Sanci vyresit hmyzi kalamity. Kdrov-
ci mohou byt i na listnatych stromech, tfeba na buku. Oslabené
stromy jsou napadany drevokaznymi houbami, které se pak Si¥i
a mohou ohrozit i zdravé stromy. Jehli¢cnaté stromy zachycuji vice
polétavého prachu nez listnaté. Opad douglasky mize byt vice me-
lioraéni nez u smrku, a dokonce i buku.

E

Kazdy vykaceny hospodarsky les se musi v kratké dobé zalesnit.
Les je dalezitym rezervoarem uhliku a odstranuje z ovzdusi oxid uh-
licity vice, nez tfeba lesy v chranénych Gzemich, rezervacich, nebo
trvalé travni porosty. A mnoho dalsiho.

Les je Gzasné misto a drevo je krasny material. B

57



Amaltheia: Pfiroda a jedinec ve spolecnosti

E

Vychova v prirodé ma v Ceskych zemich

dlouhou tradici historického vyvoje, bohatou
organizacni rozrliznénost a rozsahlost clenského
zapojeni, kterou nam jiné zemé mohou zavidét.

Ptiroda se ve zdejsim vychovném snazeni nestava
pouhou kulisou pro rliznorodé aktivity, ale podstatnou
slozkou pedagogického déni. P¥ispévky v této sekci
naznaci, jaké aspekty téchto procest Ize zdlrazrovat,
jaké hodnoty a c¢innosti preferovat, jakym smérem
zamé¥it budouci rozvoj.

At uzZ jsou pro vas vybrané pristupy

a organizace notoricky znamé, nebo jste se s nimi

jesté nesetkali, individualni zkusenosti prednasejicich
mohou bezesporu obohatit barevnou mozaiku, v niz se

jedinecné pristupy mohou zatfpytit.
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E

Prehled
prednasejicich

’

I organizaci

s

Predstaven

Vlastimil Kubat-Pajda-Kangitanka

Nacelnik breclavského kmene Wannawega. Poté,
co od prvni do paté tridy precetl snad vSechny
foglarovky (a po¢itkem 70. let to byl kumst je
viechny sehnat), vstoupil do bieclavského pse-
udoskautského oddilu Plamen, ve kterém s pre-
stavkami puasobil vice nez tricet let. -

Na za¢atku roku 1990 byl u obnoveni druhé- -
ho skautského oddilu Bily bizon, s nimz po ¢tyfech letech jiz pod
nazvem Tatankaska vstoupil do Ligy lesni moudrosti. Po dalsich
péti letech pak s odristajicimi rovery a dospélaky zaklada dalsi
woodcraftersky kmen Wannawega.

Od roku 1997 pracuje jako vychovatel a posléze jako pedagog
volného ¢asu v Duhovce - stfredisku volného ¢asu Breclav. Jeho
hlavnimi obory jsou sport a turistika. Vede softballovy oddil,
krouzek Malych indiant s woodcrafterskymi prvky, a kromé toho
uci déti hrat na kytaru. Kromé pravidelné zajmové cinnosti se vé-
nuje také piipravé vychovné prozitkovych akci (napt. adaptaénich
kurzd & Skol v pFirodé) a letnich tabord. V ramci Duhovky uspo-
radal vice nez deset rocnikd tabort v typi pro dospivajici mladez
a stejné tolik tabort pro rodiny s détmi.

Pti zaméstnani vystudoval pedagogiku volného ¢asu na Fakulté
télesné kultury UP v Olomouci a v ramci své profese se zabyva
priniky wodcrafterské vychovy, holistické vychovy v ptirodé a vol-
ném case a sportu

Liga lesni moudrosti na prahu druhého stoleti
sveho plsobeni v ¢eskych zemich

Hlavni idea - jaké je postaveni Ligy lesni moudrosti v ramci vy-
chovnych hnuti a organizaci zabyvajicich se vychovou ve volném
¢ase a v prirodé. Co z pavodnich myslenek zakladatele E. T. Setona
je stale Zivé a kudy by se Liga lesni moudrosti rada ubirala dale.



Amaltheia: Pfiroda a jedinec ve spole¢nosti ® Organizace

Mgr. Barbora Trojak

Vystudovala francouzsky a portugalsky jazyk a li- |
teraturuy, ale po cely sv{ij profesni Zivot se vénu- |8
je praci v ramci neziskového sektoru, naptiklad [ [#
tvorbé osvétovych kampani, advokacni ¢innosti,
projektovému fizeni, globalnimu rozvojovému
vzdélavani, PR a komunikaci. '

Skautovala v divéim oddile v Brné, vedla
druziny svétlusek i skautek, pisobila ve vedeni oddilu a snazila
se rozpohybovat roversky kmen ve stredisku Axinit. T¥i roky se
také vénovala skautské charitativni sbirce Kapka, délala ji v Brné
PR a organizovala doprovodny program. Nyni uz patym rokem
pracuje jako skautska tiskova mluvdi a stara se o dobré jméno
skautingu. Vénuje se také tématim bezpecnosti, dusevniho
zdravi a skautské sluzby spolec¢nosti.

Role ptirody ve skautské vychové

Kratka prednaska priblizi soucasnost skautingu v Cesku i v celosvé-
tovém méritku a vysvétli specifika ¢eského skautingu. Podivame
se na osm vzajemné provazanych prvkd unikatni a vice nez stale-
tim provérené skautské vychovné metody, a to s dirazem na pfiro-
du, ktera je jednim z nich. Budeme mluvit o p¥irodé jako Zivotnim
prostoru skautingu, o tom, co skauti v pfirodé zazivaji, co je uci
a co diky prirodé ziskavaji. Ukazeme si vychovné nastroje doplnujici
skautskou vychovnou metodu, které rozviji a posiluji vztah k ptiro-
dé (Skautska stezka, zkousky zvané odborky, vyzvy).

E

Ing. Vojtéch Hanus

Od roku 2017 predseda Sdruzeni pratel Jarosla-
va Foglara. Jeho nejoblibenéjsi foglarovkou je ta
s nazvem KdyZ duben prichdzi. V soucasnosti
zije v Silivkach, malé jihomoravské obci, ktera
je se jménem Jaroslav Foglar nerozlucné spjata.
Civilnim povolanim je geodet.

Druh: Foglarovec
Historie a soucasnost Sdruzeni pratel Jaroslava Foglara a dalsich fo-
glarovskych organizaci.

SPJF je jiz vice nez tficet let nejvétsi organizaci, ktera propaguje
zivot a dilo spisovatele a skautského vedouciho Jaroslava Foglara
a ktera stale hleda cesty, jak navazat na jeho jedinetné myslenky pfi
organizaci a vedeni déti. Davné koreny Sdruzeni |ze hledat v Klubu
pratel Jaroslava Foglara, ktery vznikl v 60. letech minulého stole-
ti. Tzv. Foglarovec je tvor, ktery ma rad rozmanitost. Mze to byt
vyznavac Foglarovych Zivotnich hodnot a pravidel ¢i ,,pouze ,jeho
nadseny ctenar, badatel po vSemoznych zakoutich spisovatelova zi-
vota nebo sbératel jeho dila a dalSich artefaktd. Velmi casto, ne vsak
nutné, je kombinaci zminéného. Stejné tak rozmanité jsou skupiny,
které tyto Foglarovce sdruzuji. Sdruzeni pratel Jaroslava Foglara tak
neni jedinym celkem, kam se mdze tento zZivocisny druh uchylit.
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Ing. Milan Appel - Mikin
Pivodnim povolanim inseminator prasnic.
Od roku 1989 az do svého odchodu do diichodu
v roce 2019 vedl| nejvétsi eské volnocasové stre-
disko Luzanky v Brné.

V roce 1966 si v casopise ABC precetl vyzvu
k zakladani ctenarskych klubd, coz predurcilo
jeho Zzivotni cestu. Cely pétic¢lenny klub vstou-
pil v roce 1968 do znovuobnovené skautské organizace. Poté, co
se zakazem cinnosti Jundka v roce 1970 jeho oddil zanikl, privedla
ho studentska platonicka laska do Pionyra. Na rozdil od tehdejsi
lasky mu p¥islusnost k organizaci vydrzela vic nez pal stoleti. Byt
zde zastaval i jiné posty, dusi je oddilovy vedouci a organizator
tabord, vyprav a expedic. A a¢ v pedagogice spise samouk (peda-
gogické vzdélani ziskal na tehdejsi Vysoké skole zemédélské), byl
prijat jako Sesty do Auly slavy organizace EDUin, medailemi jej
ocenila MU v Brné i ministerstvo skolstvi, je Osobnosti JM kraje
za rok 2020 a velmi si povaZzuje 9. stupné Bfezového listku.

Je instruktorem Prazdninové Skoly Lipnice a autorem a lek-
torem outdoorovych kurz(. Dusi je vsak stile klukem, ¢toucim
s brachou Abi¢ko v koruné stromu v brnénském Wilsonové lese.

Pionyfri: Tabory jako souostrovi pozitivni deviace
Pionyr je ctrnactitisicovou organizaci déti, mladeze i dospélych,
a funguje napftic celou republikou. Jeji program i nastaveni zaklad-
nich princip@, podle kterych jednotlivé oddily (zakladni vychovné
jednotky spolku) organizuji svoji ¢innost, byly nastaveny v roce
1990 a dale se rozviji.

Kostru cinnosti tvofi Idedly Pionyra: Pfiroda, Pravda, Pamét,
Pratelstvi, Pfekonani, Pomoc a Poznani. Mezi prostfedky, kterymi
je naplnuje, stoji na prvnich mistech hra, zazitek a dobrodruzstvi.
Ptiroda je pro Pionyry prostiedim, které nabizi Sirokou skalu moz-
nosti k naplnovani vsech Ideald a k probuzeni détské zvidavosti.

E

Mgr. Magdalena Davis Ph.D.

Nékdejsi instruktorka Prazdninové Skoly Lipni-
ce a Outward Bound. Biolozka, absolventka UK
v Praze a University of Western Australia v zapa-
doaustralském Perthu, autorka ¢i spoluautorka
odbornych ¢lankd predevsim z oblasti hydro- |
biologie. V tomto oboru zanechala stopu také "
objevem koryse Lynceus magdaleanae béhem
pobytu v Australii.

Od roku 2018 starostka MniSku pod Brdy a v poslednich dvou
letech spoluptedsedkyné (predtim dva roky mistopredsedkyné)
Strany zelenych.

Zazitky pro zivot

Magdalena Davis, rodnym jménem Zofkova, je jednou ze stovek ab-
solventek a posléze aktivnich instruktorek Prazdninové skoly Lipni-
ce. Organizace, kterou v historickém vyvoji hnuti vychovy v pf¥irodé
(a zazitkem) v Ceskoslovensku a pozdéji v Cesku nejde pominout.
Jaky vyznam hraji zkusenosti z nékolika intenzivnich let v tomto
spoleenstvi pro jeji osobni, profesni i ob¢anskou cestu dosavadnim
Zivotem?
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Mgr. Martina Tureckova, roz. Kamenska

Na kurzu Prazdninové skoly Lipnice se pred 18 lety
seznamila se svym muzem. V Ivancicich poté spo-
luzalozila Lesni klub Za humny a Okraslovaci
spolek Ivancice, jehoz vlajkovou lodi je vysazeny
Stromokruh Evropy.

Své radostné statutarni i pravodcovské po-
vinnosti vyvazuje toulanim se coby potulna ko-
varka, vytvarnice a biolozka. Pro CHKO Palava t.¢. zaléva pade-
satku rostlin do ciré pryskytice pro nové budovanou expozici
House of Nature. Dava ji smysl koncept celozivotniho vzdélavani.
Z tohoto myslenkového bodu pak neni t¥eba tlacit na pilu v ram-
ci vzdélavani predskolniho. ,Rytitka" chranici détstvi.

Asociace lesnich matet¥skych skol: ,Kozy na scénu!”
Asociace sdruzuje na 160 lesnich klub(i a matetskych Skol, které vy-
rostly jak houby po desti. Jejim dlouhodobym zamérem je rozvije-
ni dobrych podminek pro vzdélavani predskolnich déti celorocné
v prirodé. Jednim z vnitinich nastrojti jsou Standardy kvality. Clen-
skym lesnim Skolkam je zaroven vénovana velka ddvéra a svoboda,
¢imz je zajisténa zdafrila pestrost.

E

ych osobnosti

7

I vyznamn
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Predstaven

PhDr. Allan Gintel, CSc. - garant sekce

Inspirator, vypravéc a tvirce renesancniho zalo-
Zeni. Vystudoval psychologii a dodnes se vénu-
je psychologické praxi. Zakladal experimentalni
projekty zaméiené na vychovu v ptirodé (Po-
kus pro dvacet, Gymnasion), které daly ziklad
Prazdninové skole Lipnice. Tu pak dlouhodobé
vedl a rozvijel zde intenzivni rekreacni formy
vychovy v ptirodé a zazitkové pedagogiky.

Je spoluzakladatelem Nadace Pangea podporujici vychovné
a vzdélavaci projekty. Podilel se na zalozeni Spole¢nosti Petra Par-
|étfe, ktera si dala za cil podporovat kvalitu vefejnych prostranstvi
a staveb v ceskych méstech a poradat architektonické soutéze.
Z iniciativy spolecnosti byla také zalozena Platforma méstskych
architekt(. Od roku 2008 je majitelem nakladatelstvi Gasset vyda-
vajiciho memoarovou, popularmé nau¢nou a odbornou literaturu.

Jaromiru Wolfovi s laskou
Kazda krize uz sama o sobé prindsi rozreseni. Ve velkych lidskych
tragédiich, v nehrdinskych dennich nesndzich, v lasce i nendvisti.
V Zivoté i na hordch. Jaromir Wolf, Hinddkus, STN 1967

MUDr. Jaromir Wolf (1919-1990) byl zndmy milovnik p¥irody kf¥i-
voklatskych lesti a woodcrafter, horolezec, expedicni [ékat a spiso-
vatel, ktery se v Praze setkal s E. T. Setonem. Popsal pfibéh ceskoslo-
venské horolezecké expedice Hindukus 1965 v knize s fotografiemi
Viléma Heckela (Sportovni a turistické nakladatelstvi, Praha 1965).

Doktor Wolf byl pfednostou Kliniky télovychovného l|éka¥stvi
ve Spalené ulici v Praze. Miloval hory a ctil krasu. Byl ¢lovékem mi-
moradné vzdélanym a moudrym. Jinymi slovy: byl muzem velké auto-
biografie... Ctil zakladni p¥ikazy stoické etiky: Zil ve shodé s ptirodou
arozumem a snazil se byt nezavisly. Travil ¢as rozmanitymi ¢innostmi,
byl obecné proti tomu, aby svét definovali jenom ti druzi. Obcas mi
pripominal 11. tezi k Feurbachovi Filosofové svét jen rizné vykladali,
jde vsak o to jej zménit. Psal krasné, a i jinak byl krasny ¢lovék.
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PhDr. lvana Turcova, Ph.D.

Je odbornou asistentkou na Katedfe sporta
v prirodé FTVS UK v Praze. Vyucuje teorii a pra-
xi sportd, aktivit a vychovy v ptirodé budouci
ucitele télesné vychovy, trenéry a dalsi pracov-
niky s mladezi. Garantuje specializaci Vychova :
v prirodé vyucovanou v ramci studijnich progra- A%
mu pro budouci ucitele télesné vychovy.

Je autorkou mnoha odbornych publikaci zabyvajici se termi-
nologii oblasti aktivit a vychovy v ptirodé. Spolecné s J. Neuma-
nem a A. Martinem publikovala fadu ¢lanki a kapitol o turistice
a vychové v prirodé v CR. Jejim hlavnim cilem je, aby studenti
ve své budouci profesni kariéfe vyucovali déti a mladez v pfiro-
dé, a to nejen v ramci télesné vychovy.

i

PhDr. Dusan Bartanék, Ph.D.

Pasobil jako odborny asistent na Katedfe spor-
td v prirodé FTVS UK v Praze jako blizky spo-
lupracovnik doc. Jana Neumana. Nyni s FTVS
a s Univerzitou Linkdping ve Svédsku spolupra-
cuje jako externista.

Po mnoho let vede a rozviji organizaci Out-
doored, ktera pomoci kurzl vychovy v pfirodé
pripravuje vzdélavaci odborné tréninky pro ucitele z celého své-
ta. Za poslednich dvacet let absolvovalo jeho kurzy ptes 3500
ucitela ze 40 zemi svéta. Je autorem fady popularné naucnych
publikaci pro uditele a vedouci zaméfené na hry a programy vy-
chovy v ptirodé. Jeho hlavnim cilem je samotna role uditele, ja-

vvvvvv

:

ni a vychovny dopad na budouci dospélé jedince nasi spole¢nosti.

E

Jan Neuman - cesky Kurt Hahn

Docent Jan Neuman (1938-2021) - vynikajici pedagog, ktery nejen
prednasel problematiku turistiky, sport(, aktivit a vychovy v pfiro-
dé na nékolika univerzitich v CR, ale i prakticky ved| skupiny stu-
dentl ve vychovnych programech aktivit a sportl v ptirodé. Jeho
styl vedeni a formovani mladych lidi byl z naseho pohledu unikatni,
zalozeny predevsim na primém prozivani a prekonavani vyzev.

Z vyznamnych osobnosti byl jeho nejvétsim vzorem némecky
pedagog Kurt Hahn, kterému se v mnoha smérech velmi podobal.
Jako je Kurt Hahn povazovan za otce vychovy v prirodé v némecky
a anglicky mluvicich zemich, Jana Neumana m{izeme oznacit za otce
vychovy v ptirodé v Ceské republice.



Ing. Petr K¥iz FCCA

Work hard - live hard. Ekonom a auditor vénu- "~/
jici se bankovnictvi a makroekonomii, ptsobici
vice nez 30 let ve spolecnosti Pricewaterhou-
se Coopers, byvaly president Komory auditort
a Accountancy Europe. Plsobi téz ve spravnich
radach UK a VSE.

Horolezec, basketbalista, skialpinista, tulak

Mgr. Lucie Ryntova

Zakladatelka, lektorka a programova manazerka | =
neziskovky Aperio — Spole¢nost pro zdravé ro- |
di¢ovstvi. D¥ive také instruktorka zazitkové pe- [
dagogiky a vychovy v ptirodé na kurzech Prazd- |
ninové 3koly Lipnice a Outward Bound v CR &
i zahranidi, pro mladé lidi, tymy z firem i déti
ze $kol. V PSL nékolik let v tymu kurzu Bottega,

mimo jiné spolu s Vaclavem B¥ichackem. a fotograf, dlouholety instruktor Prazdninové Skoly Lipnice,

Cestovala po ¢tyfech kontinentech, ale nejradsi je na Sumavé. v osmdesatych a devadesatych letech ¢len jejiho vedeni, v sou-
Dobiji se chozenim po horach a nejriznéjsim tvorenim. Rada casnosti predseda Turistického akademického klubu i jeho horo-
propojuje lidi a dobré napady. Zajima ji udrzitelnost ve vsech lezeckého oddilu.
podobach, od planety po vztahy. Je mamou t¥i dcer a rodicovstvi
povazuje za jedno z nejlepsich povolani. Antonin ROSiCk)’I

Cilem p¥ispévku je predstavit osobnost Antonina Rosického (1943-

Vaclav Brichacek - 2015), pedagoga, horala, systémového inZenyra, fotografa, ale pre-
ten, ktery ovlivnil stovky mladych lidi devsim leadera, ktery se nesmazatelné zapsal do historie lipnic-
Prispévek nebude o tom, jakym byl docent Btichacek vysokoskol- ké Prazdninové skoly, Turistického akademického klubu, ale téz
skym pedagogem, psychologem nebo nacelnikem Junaka. Bude do celé ceské zazitkové pedagogiky. Muz znamy pod zkratkou ToRo
vzpominkou na pasobeni Vaclava v Prazdninové Skole Lipnice - ne- béhem svého Zivota ovlivnil mnohé a fada soucasnych leaderd mu
jen na kurzech Bottega, ale v celé té ,lesni lipnické univerzité" v kli- vdédi za to, kam se dnes dostali.

¢ovém obdobi jeji (i narodni) historie, na prelomu 80. a 90. let mi-
nulého stoleti.
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/ prednasek
na konferenci

Stoleta Liga lesni moudrosti
jako nositelka myslenek vychovného
nuti woodcraftu E. T. Setona

Vlastimil Kubat - Pajda - Kangitanka

Protoze jsem poznal muka zZiznivé touhy, chtél bych vyhloubit stud-
nu, z které by i jini mohli pit. E. T.S.

Kdo z téch, ktefi se zabyvaji vychovou v ptirodé, by neznal tato
slova Ernesta Thompsona Setona, amerického spisovatele, malite
a prirodovédce, z Gvodu jeho snad nejznaméjsiho romanu Dva di-
vosi. O vlivu ptirody na vychovu mladého clovéka, diky vlastni zku-
Senosti, premyslel cely sv(j dospély Zivot, teprve vsak kvdli stfetu
s tlupou vyrostk( z okoli jeho rance nedaleko New Yorku na pocatku
20. stoleti zacal tyto myslenky uvadét do praxe. Vedle jeho literarni-
ho ¢i malifského a ilustratorského dila a pfirodovédnych praci zacaly
tak mit velky vyznam také jeho ¢lanky o vychové v ptirodé po vzoru
indiand, které zacal publikovat v roce 1902 v Casopise Ladies Home
Journal. Na jejich zakladé zacdinaji v Americe vznikat prvni kmeny
Woodcrafterskych indian(, jednoho z nejstarsich vychovnych hnuti,
které pretrvava v rdznych podobach v riznych ¢astech zemékoule
dodnes. Seton svym dilem p¥imo inspiroval i Roberta Baden Powe-
la k zaloZzeni Skautské organizace v Anglii i fadu dalSich osobnosti
se zajmem o novy zpusob vychovy po celém svété. | unas.

Do Ceskych zemi se woodcraft dostal prakticky soucasné se skau-
tingem a jejich pocatky se do urcité miry prolinaly. Pfed rokem 1971
byl u nas Seton znam jen jako autor povidek o zvitatech. Diky zmin-
ce Antonina B. Svojsika v jeho Zakladech junactvi byl pfedstaven
i jako tvlrce ,amerického skautingu”, ktery se svou inspiraci v in-
dianech jevil jako odlisny, a pro fadu romantickych dusi i p¥istup-
néjsi nez ten anglicky zaméreny vice vojensky. Takze jiz v pocatcich
se i u nas naslo dostatek zajemcd, které vice pritahovalo pavodni
Setonovo hnuti, které spocivalo v odlisnosti metody woodcraftu, je-
hoZ nazev preved| do éestiny jako ,lesni moudrost” profesor Milo$
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Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka myslenek ' Seifert, nednavny prekladatel a propagator Setonova dila. Zalesac-

vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona kd liga ¢eskoslovenska — The Woodcraft League of Czechoslovakia

E. T. Seton byla zaloZena na ustavujicim snému 12.2.1922. Jeji pokracovatelka,

' soucasna Liga lesni moudrosti tedy letos slavi 100 let organizova-

ného woodcraftu v ceskych zemich. Prvnim nacelnikem byl zvolen

pravé Milos Seifert — Woowotanna. Jeji historie se podoba historii
jinych obdobnych organizaci a hnuti, které v té dobé vznikly.

Po pocate¢nim rozmachu, pfisly i vnitini rozpory a doslo ke sté-
peni hnuti. VSemu tomu pocatecnimu kvasu vsak ucinil konec zakaz
¢innosti détskych a mladeznickych organizaci na Gzemi Protektora-
v Anglii i fadu dalsich osobnosti se zéjmem o tento novy zpisob N tu v roce 1939. Po valce prislo krati¢ké obnoveni ¢innosti a po Vitéz-
vychovy v pfirodé po celém svété i u nas. ném Gnoru 1948 uZ pfichazi snaha o sjednocovani viech détskych

organizaci. Po roce 1950 tak prezivaly woodcrafterské kmeny nadale

vétsSinou neorganizované. Béhem uvolnéni pomérd béhem obdobi

.Prazského jara" je sice prfipravovano programové prohlaseni k ob-

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka myslenek ' noveni ¢innosti LLM, ale k tomu uz diky invazi spojeneckych vojsk
vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona nedoslo. Woodcraftefi se tedy pripojuji k tehdy povolené Ceské
Pocatky woodcraftu v Eeskych zemich tabornické unii. V 60. letech ale vznikd ¥ada oddild woodcrafter-

Do Ceskych zemi pichdzi wooderaft prakticky sky zamérenych i mezi skauty. Mezi ty nejznaméjsi patvi Neskenon
spolec¢né se skautingem a jejich pocatky se do

ProtoZe jsem poznal muka Ziznivé touhy, chtél bych vyhloubit
studnu, z které by jini mohli pit.

V roce 1902 publikuje prvni ¢ldnky o vychové v pfirodé
po vzoru indiand v ¢asopise Ladies Home Journal

Vznik prvnich kmenl Woodcraft Indians

Pfimo inspiroval Roberta Baden Powella k zaloZeni Boys Scouts

urité miry prolinaly zalozeny lvanem Makaskem - Hiawathou. Po zidkazu skautingu
Diky zmince Antonina B. Svojsika ve knize Zdklady v roce 1970 se tyto ,kmeny" sdruzuji kolem prazského ohniveckého
jundctvi je Seton pfedstaven i jako tvirce spolecenstvi Midewiwin. K poslednimu obnoveni woodcrafterské

»americkeho skautingu” se vzorem v indianech organizace dochazi po sametové revoluci v roce 1990. V pocatec-

Po zaloZeni skautské organizace, ziskav i Setonovo nich letech stavi obnovend LLM na témé¥ doslovném odkazu E.T.

hnuti nakonec u nas dostatek pfiznivcl a v roce

1922 je zalozena Zalesackd liga Eeskoslovenska Setona a na praktickych zkuSenostech oddil a kment tabofticich
Prvnim nacelnikem je zvolen prof. Milos Seifert v typi i béhem totality jako byly napt. Bily wampum pro kmeny do-
autor Ceskeého ekvivalentu ndzvu ,lesni moudrost” spélych — tzv. Velkou 16Zi a Midewiwin pro Malou l6Zi.

Aby se cely systém rychleji rozbéhl, byl vzat jako zdklad Setono-
va vychovného systému ¢int a poct preklad jeho ,Svitku brezové
kary” — 32. vydani z roku 1928. Ten v8ak obsahoval fadu ¢int zasta-
ralych — napt. vyrob funkéni krystalku, nebo ¢iny spojené s automo-
bilismem, které v roce 1928 mohly mit v Americe jesté jakysi rozmér
dobrodruzstvi ¢i romantiky, nicméné na prahu 20. stoleti jiz byly
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Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek Q '

vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona
Struc¢na historie
Historie LLM je obdobna jako historie jinych podobné zamérenych organizaci a
hnuti. Pocatecni nadseni je provazeno i vnitfnimi
rozpory pti pronikani socialistickych myslenek
Zakaz Cinnosti mladeZnickych organizaci za protektoratu

i po Vitézném Unoru 1948. Od 50. let prezivaly
wodcrafterské kmeny neorganizované

Bé&hem uvolnéni pomérd v prabéhu , prazského jara“ 1968
je pripravovano programové prohlaseni, ale k obnové LLM
kvali invazi spojeneckych vojsk uz nedojde

Vznik woodcraftersky zamérenych skautskych oddil(

v 60. letech (Neskenon lvana Makdska, Midewiwin)

Obnoveni ¢innosti po sametové revoluci na jare roku 1990

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka myslenek ~ '

vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona
Svitek brezové kury

V roce 1990 bylo hlavnim cilem rychlé obnoveni ¢innosti
— jako zaklad vychovného systému €inll a poct — orlich per
je vzat preklad Setonova SBK — 28. vydani z roku 1930

SVITEK BREZOVE KURY
Koniha orich per & mistrowvityi

Rada ¢inG byla zastaralych & nesystémovych

Snaha o sjednoceni riznych variant — Kniha lesni moudrosti
MiloSe Zapletala (1970), Zapisniky OP Midewiwinu ad.

Novy SBK je pfipraven k vydani v roce 1997 a spolu s nim
i verze pro ,Malou 16zi“ — détské kmeny do 15 let

Pozdéji pfibyla i Kniha Mistrovstvi (obdoba skautskych odborek)
A nakonec i Zapisnik koralkovych cinli pro 16Zi skritk( (4 — 9 let)

v rozporu s ekologickym apelem woodcrafterské vychovy — nebo
nesystémovych — naptiklad jejich opakovanim v rdznych castech.
Prvni snahou tedy bylo sjednotit celou fadu verzi tohoto systému,
které vznikaly v pribéhu let jednak uvnitt samotnych kmen( nebo
v Upravé Milose Zapletala v jeho prekladu Setonovy Knihy lesni
moudrosti v nakladatelstvi Olympia v roce 1970. Soucasné s prvnim
vydanim upraveného systému woodcrafterskych poct — orlich per
a tituld, ktery vysel v roce 1997, byla p¥ipravena i verze pro Malou
[6Zi — déti do 15 let. Pozdéji p¥ibyla i Kniha mistrovstvi a naposled
i Zapisnik koralkovych ¢int pro Lézi skiitk( od 4 do 9 let, ktery ma
i vice interaktivni charakter a je hojné vyuzivan predevsim rodinny-
mi kmeny.

Nakonec prisla fada na prepracovani casti ,Kmenové zrize-
ni" aneb kterak zaloZit a vést woodcraftersky kmen s ohledem jiz
na soucasny stav a chod organizace LLM. | zde byla snaha Setonovy
myslenky zmodernizovat nebo alespon zpfistupnit sou¢asnému za-
jemci o woodcrafterskou vychovu. Seton sam nebyl zZadny systema-
tik. Ve svych ,Deviti hlavnich zdsaddch woodcraftu” trochu nestast-
né spojuje cile woodcraftu (w. slouzi k rekreaci), metody (tabovent,
systém zkousek), prosttedky (kouzlo taborového ohné, samosprava
za Glasti dospélych, malebnost). Nékteré zasady se opakuji, a navic
neni tento popis woodcrafterské metody Uplny. Vedle néj existuje
jesté 7 tajemstvi lesni moudrosti” a ,Wodcraftesky zidkon ¢&tyiné-
sobného ohné" aneb , Dvanéct zakon( lesni moudrosti”. Neni vzdy
jednoduché se v Setonoveé popisu orientovat, a proto jsme pfi praci
na novém , Kmenovém z¥izeni woodcraftu” dosli k zavéru, Ze i z da-
vodl zptistupnéni jeho myslenek Sirsi verejnosti, by bylo potre-
ba Iépe naformulovat pravé cile — vychovné metody — prostiedky
woodcraftu, coZ se nakonec snad povedlo.

67



V7

Amaltheia: P¥iroda a jedinec ve spolecnosti ® Organizace

E

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek ‘ '
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Kmenové zfizeni LLM E

aneb jak zaloZit a vést woodcraftersky kmen KMENOVE |
Ziizeni

Snaha o zmodernizovani ¢i pfiblizeni myslenek woodcraftu
soucasnému zajemci

— Chemsadoatsn

e ; — Seton sam nebyl Zadny systematik,
e | coZ se ukazalo i pfi Upravach SBK.

— V 9 hlavnich zasadach woodcraftu
' || spojuje cile, metody i prostiedky

| | || VKmenovém zfizeni jsme se proto snazili lépe
rozlisit cile a prostiedky a popsat tuto vychovnou
metodu soucasnym jazykem.

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek ‘ '
vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona

Soucasna LLM
Je organizace déti, mladeZe i dospélych s celostatni rozsifenosti

Poétem patfi spi$ k tém mensim — v soucasné dobé ma 1456 ¢lent
(pfiblizné 1/2 do 15 let a 1/3 na 26 let)

Hlavni tézisté ¢innosti je ve 40 kmenech s
mistni ptusobnosti (détskych, dospélych

i rodinnych). Navic jsou organizovany

i samostatné rody (do 5 ¢lent)

Vétsi kmeny byvaji po vzoru skautského
druZinového systému rozdéleny na mensi
skupiny — rody (vétsinou v détskych kmenech)

Celorocni Cinnost — pravidelné schizky,
vypravy a vychazky do pfirody, byva
zakoncena letnim taborem

Cilem woodcrafterské vychovy by mél byt ¢lovék ,vysoké lidské
Grovné”, kterd je definovana jeji ,&tverhrannosti”, &imZ naplfiuje
myslenku holistické vychovy v ptirodé.

« Clovék starajici se o své zdravi a télesnou zdatnost

pobytem v ptirodé
« Clovék viestranné rozvijejici svoji osobnost
+ Clovék pevnych moralnich zisad
« Clovék prospivajici svému okoli

K tomuto cili sméfuji Ctyri pilite woodcrafterské metody:

* Taboreni a pobyt v ptirodé
* Systém Cind, Velkych &in a Mistrovstvi

a poct za né udélovanych
*  Woodcraftersky zakon
« Zivot ve woodcrafterskych spole¢enstvich —

kmenech a rodech

Kromé toho ovsem v Kmenovém zrizeni zdstal i cely plvodni Se-
tondv popis woodcrafterské vychovné metody. Tézko fici, jestli to
celou situaci zjednodusilo, jak bylo plvodné ocekavano.

Soucasna liga lesni moudrosti je organizace déti a mladeze s ce-
lostatni pasobnosti. Clenska zakladna se v poslednich pohybuje
kolem x ¢lend, z toho y déti a mladeze a z dospélych. V LLM jsou
organizovany détské kmeny (s prevahou ¢lent do 15-18 let), kmeny
Velké l6ze a kmeny rodinné. Kromé toho i samostatné rody (jed-
notky s niz$im poctem ¢lend nezli $est) a straze (jednotlivci). Hlavni
tézisté ¢innosti organizace spociva ve kmenech s mistni plsobnosti,
vétsi kmeny, zejména détské, byvaji po vzoru druzinového systé-
mu prevzatého ze skautingu rozdéleny na mensi skupiny — rody.
Cinnost byva celoro¢ni — kazdy tyden schlizky (kmenové ¢&i rodo-
vé) a kazdy mésic 1-2 vypravy &i vychazky do p¥irody, pripadné jiné
akce. Stejné jako tomu je u jinych, podobnych organizaci. Celoro¢ni
¢innost byva zakoncena letnim taborem.
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V ¢em je woodcraft jedinecny
Setonovym vychovnym systémem ¢inll a poct za né udélovanym
SBK obsahuje vice nez 1000 ¢inl — vyzev z vice nez 100 obord

Ciny jsou rozdéleny do 4 svétel podle Zdkona lesni moudrosti,
kazdy si mGZe vybrat to, co jej pravé zajima
Pro postoupeni na dalsi stupen — titul lesni
moudrosti je vSak vyZzadovan rovnomérny

vSestranny rozvoj ve vsech ¢tyfech svétlech

Centralni registr orlich per —jako inspirace,
rada i pomoc ostatnim

CeloZivotni cesta — udélovani poct a vysokych
titul( dospélym jako ptiklad tém mladsim

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek ‘ '
vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona

Hlavnim pilifem woodcraftu zdstava tabofeni a pobyt v pfirodé
I v ném se lisi woodcraftersky pfistup od jinych organizaci
Primitivni tdboreni po vzoru ptirodnich narod( (vétSinoveé indianl) jen
s nejnutné;jsim vybavenim Casto vlastnoruéné vyrobenym
Uvédomeéni si svého mista v pfirodé a presahu ,,ducha” bez cilené teologické

vychovy je nejvnitfn&jsi podstata waodcraftu

Woodcrafterska vychova i samotné
taboreni se plyne v ,pomalém case“

Alternativa k dnesni uspéchané
a Casto povrchni dobé

Spole¢né taboteni na Kosim potoce — sdileni téchto okamzikl s jinymi ¢leny i kmeny LLM

V &em vidim ,pfidanou hodnotu” woodcraftu, kdyZ vychovou
v prirodé se zabyva i mnoho jinych organizaci a hnuti a taboreni
v typi nenfi jen vysadou woodcrafterd? Jednak je to jiz zminény sys-
tém ¢inl a poct — Orlich per, Mistrovstvi a titull lesni moudrosti,
vychazejici z plvodnich Setonovych myslenek. Kazdy si m@ze vybrat
takovou vyzvu, kterou si chce pravé splnit, ze Ctyr oblasti — své-
tel podle woodcrafterského zakona - sportovni a télesné vykony,
znalost prirody, rukodélnych ¢innosti ¢i sluzbé ostatnim. Zpocatku
Ize volit ty snadno splnitelné Ciny, ale k dalSimu rozvoji postupné
clovék voli nové a dalsi vyzvy, které uz mu nemusi byt tak vlastni.
Pro postoupeni na dalsi stupen - titul lesni moudrosti je totiz vy-
zadovan rovnomérny vsestranny rozvoj ve vSech ¢tyrech oblastech.
Na webovych strankach existuje pro registrované cleny i Centralni
registr Orlich per, do kterého si mohou ¢lenové zaznamenavat své
spInéné ciny. Diky sdileni téchto informaci v ném potom také mo-
hou nalézt odborniky z rliznych oblasti, ktefi jiz maji splnény ciny,
o néz by méli také zajem. Na ty se pak mohou obracet s dotazy
a pripadné i o pomoc.

Hlavnim pilitem woodcraftu je vsak samotné taboreni a po-
byt v prirodé. Jde o to zavést hledace lesni moudrosti do p¥irody
a jen s nejnutnéjsim vybavenim, casto vlastnorucni vyroby, jej pfi-
vést do styku se zemi, vzduchem, vodou a ohném. Prozitky nabyté
pti takovém taboreni v nas znovu vyvolavaji hluboko zakotrenéné
vzpominky na tisicileti, kterd jsme prozili spolecné se zvitraty, ptaky,
kvétinami, stromy a vlbec vSemi zivymi bytostmi. Pak si snadnéji
uvédomime, kdo jsme a kam pat¥ime, kde mame své koteny. Tim
se v ¢lovéku znovu zazehne povédomi o pritomnosti ducha, aniz
by musel projit cilenou teologickou vychovou. Toto je nejvniti-
néjsi podstata woodcraftu a nejhlubsi smysl taboteni ve stylu in-
diand a jinych ptirodnich narodd. Wodcraft se tak stava alterna-
tivou k dnesni uspéchanému a casto povrchnimu Zivotnimu stylu.
Woodcrafterskd vychova i samotné taboreni plyne v ,pomalém ¢ase”
protoze se jednad o vychovu celozivotni, samotny autor ji urcil pro

69



Amaltheia:

E

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek ‘ '

vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona
Setonova zasada ,,malebnost ve vSsem*“

»Myslici ruka“ vs. , béZi ti ¢as” — za hodinu kvalitni
pochoden nevyrobis

Vyrobky nejen funkéni a pouzivané ale i malebné

— zdobici interiér typi pfipadné jinych stylovych
pribytk( ¢i kluboven, nemusi byt presnou replikou
indidnskych predmét, daleZity je vlastni podil na
jejich vytvareni

Malebnost i v chovani a dodrZovani ,pravidel chyse”

Idealni vzor — Setonlv indian — v soucasné dobé
probihaji diskuse, zda-li je stale aktualni

Stoletd Liga lesni moudrosti jako nositelka mysienek ‘ '
vychovného hnuti woodcraftu E. T. Setona
Zavér
Cesky woodcraft je tradiénim hnutim pro vychovu ¢lovéka pod modrou oblohou
LLM je organizaci, kterd se drZi pevné zasad, jak je vytycil ve svém dile E.T.S.
Tvorivé a citlivé pfistupuje k jejich rozvijeni a modernizovani

LLM patfi k mensim organizacim, ale svym plsobenim a publikaéni ¢innosti vsak ovliviiuje
Sirsi okoli stejné jako dilo E. T. Setona za jeho Zivota.

vsechny od 4 do 94 let. Coz v samotné LLM je jiz prekroceno — v ro-
dinnych kmenech ¢i rodech pfichazi pasobeni woodcraftu na déti
drive a nejstarSimu woodcrafteru je 95 let. Ke spole¢nému taboteni
vyuziva Liga i zakoupené a rekultivované louky na Kosim potoce
nedaleko Plané u Marianskych lazni. KaZzdorocné sem prijizdi sdilet
spolecné chvile na stovky woodcrafterd.

Posledni zalezitosti, kterou jsem u jinych organizaci nezazna-
menal, je Setonova zisada ,,Malebnost ve viem". JiZ jsem se zminil,
ze indianského typi na taborech vyuZzivaji i jiné organizace nez jen
LLM. Nékde jen jako mista pro spolec¢na setkavani na vecerni pro-
gram ¢i béhem Spatného pocasi, jinde dokonce jen jako skladisté.
Ale ani tam, kde jej pouZivaji k prenocovani tabornikd, ¢asto ne-
vyuzivaji jeho az magickych moznosti ¢i duchovniho rozméru. Vi-
dél jsem v typi spat taborniky na rdznych postelich — od karimatky
na igelitu az po jakousi postel stlu¢enou pomoci hiebikl z posteli
urcenych pro podsadové stany. Jen na woodcrafterskych taborech
jsem ale zaznamenal postele vyrobené z vrbovych prutl. Nejde jen
to, jak je typi vybaveno a jak moc je vérnou kopii plvodnich obyva-
tel velkych plani — to je doménou hobystt z Indian Corralu, vérné
napodobujicich zZivot indiant velkych plani, ale dilezité je, jak moc
se jeho obyvatelé podileli na vyrobé jeho vybaveni. Seton to nazyva
ve svém dile ,myslici rukou”. Kromé toho vieho je ale také dalezitd
jistd malebnost v chovani, dodrzovani pravidel chyse vcetné udrzo-
vani poradku. A pak jsou tu taborové obtady - ty woodcrafterské
patri k tém nejmalebnéjsim.
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Cesky woodcraft je tradi¢nim hnutim pro vychovu ¢lovéka pod Role pi‘l'rody ve skautskeé V\}ChOVé
modrou oblohou podle zasad, které pted vice nez 100 lety zfor-
muloval E.T.S. Myslim, Zze v zadné jiné organizaci se nedrzi tak
pevné plvodnich myslenek jejiho zakladatele. A nikde jinde na ce-
|ém svété neni organizace, kterd by se snazila myslenky woodcraf-
tu tvorivé rozvijet co nejvic v souladu s témi Setonovymi. Cestnou
¢lenkou LLM je i Julie A. Seton, vnuc¢ka Cerného vlka, ktera teprve
po pti navitévé Ceska v roce 2015 a seznameni s eskymi wood-
craftery, poznala smysl a vyznam dila svého dédecka. Dnes spolecné

Barbora Trojak

O CELOSVETOVY FENOMEN

e Zasadni osoba: Robert Baden-Powell
Spravny moment: spole¢nost uznava

s Institutem E.T.S. v Americe a LLM mapuje organizace, vychazejici dospivéni + dospivajici maiji vice Easu

z myslenek woodcraftu a na rok 2024 je pldnovdno mezinarodni B-P naplfiuje potfebu, kterou citi: vychova k
., . Lo, L. i Lo aktivnimu obcanstvi + praktické dovednosti

setkani v USA, na néz budou pozvani zastupci vSech organizaci. Liga + formovani charakteru

lesni moudrosti nepatfi v porovnani s jinymi organizacemi k tém P“;"g;i‘t"\‘/e:;ifsdsga"a hra, venkovnf aktivity a

vétsim a pravdépodobné se nikdy nestane masovou. Svym pusobe- 1907 - 1. skautsky tabor

nim a publikaéni &innosti viak ovliviiuje 3iri okoli, stejné jako dilo 2022 > 60 milion® skauti a skautek ve
vetsine zemi sveta

E.T. Setona za jeho Zivota. B

SKAUTING U NAS

e Zasadni osoba u nas: Antonin
Benjamin Svojsik

1911: cesta do Anglie

1912: 1. skautsky tabor

1940, 1950, 1970: 3 zakazy skautingu -
preruseni vyvoje

2022: > 73 000 skautd a skautek v
Jundku — ceském skautu

Amaltheia:
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AETODA

e 8 navzajem provazanych prvku:
Skautsky slib a zakon

« E.T.Seton jako inspirdtor - \ i/, Uceni se zkugenosti
Druzina

woodcrafterska tradice - I i S
» T . " Wl y/ S Symbolicky rdmec
PFirodni tdboreni + moznost volné / : ! 7
. " > WA N Pfiroda
prochazet krajinou : i ! q .
, . i | W Program osobniho rdstu
Vyvzdorovany skauting a vztah k J A ; / e .
Dospéli pravodci

SPECIFIKA CESKEHO CAUTINGU

historii ; ) e . .
: = b Y Zapojeni do spolecnosti

PRIRODA JAKO VYCHOVNE PROSTREDI

o UCi holky a kluky postarat se o
sebe - samostatnost.
e Stabilni &ast: - ! Dava prilezitost k sebeprekonani a
Poslani, 3 principy L% ' ¢ posouvani hranlc.v ;
Skautska vychovna metoda i Je pfirozenym prostfedim pro hru a
Promeénliva cast: aktivity v hlu}’?'“? Vz'a2|tky._ _
programu, které reaguji na | obycejné ¢innosti se stavaji
promény svéta kolem dobrodruzstvim.

CO TVORI SKAUTING

«naobsah
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JAKO PREDMET ZAJMU A OCHRANY

e Poznavame pfirodu, vztahy v ni,
vliv ¢lovéka na ni - soucast
programu.

Ucime kluky a holky, jak o prirodu
pecovat, jak ji chranit.

Pfirozenym pobytem “bez stop” i
konkrétnimi akcemi.

 Ptiroda jako prilezitost k
duchovnimu rozvoji a formovani
osobnosti.

Ucime se ocenovat krasu, jedinecnost
a vyznam véci, které jsou
nehmatatelné a presahuji ¢lovéka.

CO NAM POMAHA: KOMPETENCE

Propojeni znalosti, dovednosti,
schopnosti a postojli daného
clovéka.

24 velkych cill, kterych chceme
dosahnout v 6 oblastech.

Pripominaji nam, na co nemame ve
vsestranném rozvoji zapomenout.

OBLAST PR DA KOLEM NAS

* Rad pobyva v pfirodé a umi se v ni
chovat.

Proziva krasu a jedinec¢nost pfirody,
vnima a poznava pribéhy krajiny.

Uci se porozumét prirodé a krajiné
kolem sebe.

Uvédomuje si hodnotu prirody, rozviji
a kultivuje svij vztah k prirodé.

Chova se Setrné a vi proc.
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JAK ROZVIJIME KOMPETENCE

 Skautska stezka: soubor ukolt
provazejici na cesté vSestranného
rozvoje

Skautské odborky: specializované
zkousky

Zavody a dalsi akce

Casopisy

Taboreni, vypravy, schlizky, akce na
ochranu pfirody

www.skaut.cz

Asociace lesnich matetskych skol:
»Kozy na scenu!

Martina Tureckova

,Kozy na scénu” — pro¢ kozy? ProtoZe privodci predskolnich déti
jsou takové , kojné” (Amaltheia — boZska koza, kterd odkojila samot-
ného Dia) a osm hodin denné je vétsina bdélého casu déti!

V lesnich skolkach déti nerostou jako drivi v lese
Charakteristickym rysem lesni materské skoly je, ze vyuka probiha
predevsim ve venkovnich prostorach v prosttedi lesa, pripadné i za-
hrady, o kterou déti pecuji. Zazemi lesni matefské Skoly mize mit
charakter vyhtivaného pfristresi, vétsinou se jedna o maringotku ¢i
jurtu, kde si mohou déti odpocinout ¢i se najist. Déti travi venku
celoro¢né denné okolo 70-90 % casu a to za kazdého pocasi, tedy
nejen kdyz? je ,hezky", na hodinu dopoledne.

Vzdélavaci program vychazi z ménici se prirody a prostredi. Pred-
Skolni vzdélavani pak v ptipadé lesnich materskych Skol probiha stej-
né jako u ,kamennych" skolek v souladu s dokumentem Ministerstva
Skolstvi, mladeze a télovychovy tzv. Ramcovym vzdélavacim progra-
mem. Mdzeme tak ¥ict, Zze ackoliv se zplsob vzdélavani lisi, cile jsou
stejné, pricemz Asociace lesnich matetskych kol (ALMS) toto hlida
v tzv. certifikovanych lesnich klubech a matetskych skolach.

Lesni matefské Skolky jsou diky spolupraci Asociace lesnich MS
a Ministerstva skolstvi soucasti skolského zakona a jsou pod kont-
rolou Ceské 3kolni inspekce. Maji tak ze zikona povinnost mit zpra-
covanou pedagogickou koncepci, stejné tak ma povinnost vyhodno-
covat rozvoj déti, kterou kontroluje Ceska $kolni inspekce. A¢koliv
tato povinnost pro lesni kluby neplati, vice nez 80 % ma také pe-
dagogickou koncepci zpracovanou a vyhodnocovani probiha u 73 %
z nich (data z vysledk mapovani mezi ¢leny ALMS).
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ASOCIACE .
LeSnicH MS

Asociace lesnich MS, z.s.
1C: 22907122
Cislo G¢tu: 2300115060/2010

Slikova 1220/47
169 00 Praha 6
Ceska republika

www.lesnims.cz
+420 777 327 227
info@lesnims.cz

Déti z lesnich MS zaroven netravi cely rok jen v lese. Nedilnou
soucasti napIné skolniho roku jsou i navstévy divadel, vystav a mu-
zei, zejména v zimé. To potvrzuje také mapovani, kdy témér polovi-
na lesnich Skolek navstévuje kazdy mésic kulturni akci. Velka vétsi-
na lesnich $kolek zarover (90 %) vyuziva nejen les ale i zahradu, kde
s détmi zahradnidi.

Ptiprava na dalsi vzdélavani
Cleny Asociace lesnich MS je vice nez 160 lesni matetskych 3kol
a klubd, které vzdélavaji okolo 3500 déti. A jak vyuka déti probiha?

Hlavni rozdil je v tom, Ze déti maji Sanci zazit vzdélavani vSemi
smysly primou zkuSenosti s redlnym svétem. V lesnich skolkach moc
nenajdete hracky nebo napodobeniny zvitat ¢i nastrojd. Jemnou
motoriku si déti cvi¢i tak, ze si tridi seminka pro sazeni, sbiraji p¥i-
rodniny a délaji z nich kolaze p¥imo na zemi v lese, temperami ma-
luji treba na parezy. Hrubou motoriku zase vyvijeji neustalym po-
hybem - chizi, béhanim nebo lezenim. Vzhledem k tomu, Ze jsou
v mensi skupiné, maximalné 16 déti s dvéma dospélymi pravodci
museji spolu také mnohem vice komunikovat. Dobfe se tak rozvijeji
jejich socialni kompetence.

Smiseny kolektiv déti se uli od sebe navzajem, velké pomahaji
malym. A neni divod se bat, Ze by byly déti z celého dne venku pre-
tazené nebo byly dokonce ochuzeny o poledni klid.

| v lesnich skolkach se détem po obédé cte a déti si mohou leh-
nout ve vyhtivaném zazemi.

Kazdy den v lese pFinasi néco nového a déti tak prirozené zaziva-
ji, Ze vSe se stale méni a zaroven ma sv{j rytmus a ¥ad, ktery je pro
pedagogickou koncepci stézejni. Déti jsou venku tvorivé, plné fan-
tazie a ndpadu. Rozviji pohybové dovednosti, poznavaji své hranice
a stavaji se diky stfidani teplot a prostfedi odoInéjsimi. Ty aktivné;jsi
maji pak vétsi moznost se vyradit.
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www.lesnims.cz
+420 777 327 227
info@lesnims.cz

Asociace lesnich M$, z.s. Slikova 1220/47
1C: 22907122 169 00 Praha 6
Cislo uétu: 2300115060/2010 Ceska republika

Pozitivni vliv na vyvoj déti

Na zakladé védeckych vyzkum bylo naptiklad zjisténo, ze déti, kte-
ré travi vice ¢asu v prirodé, jsou fyzicky zdatnéjsi, klidnéjsi a lépe
rozviji fantazii a predstavivost.

Pobyt venku navic zvySuje i obranyschopnost organismu a ,les-
nicci ,tak byvaji ve srovnani s détmi z kamennych Skolek méné ne-
mocni. Vétsi prostor v lesni mateiské skolce ma také vyhodu v tom,
Ze pripadné bacily se dobte rozptyli a nedrzi se v uzavieném pro-
storu. Studie také prokazaly, ze pobyt v pfirodé ma pozitivni vliv
na déti s poruchou pozornosti (ADHD).

Déti se po pobytu venku lépe soustiedi a diky dostate¢nému
prostoru pro volny pohyb se jim ulevuje od symptomu. Nékteré
védecké vyzkumy, které se touto problematikou zabyvaji, ukazuj,
Ze pobyt v prirodé:

* posiluje psychické zdravi

* snizuje stres a mentalni inavu

* tlumi Uzkosti a deprese

* obnovuje pozornost a zvySuje schopnost soustfedéni
e zlepsuje naladu

* podporuje snizeni stresového hormonu kortizolu

e plsobi jako prevence astmatu
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Pohled p¥imo do jednoho konkrétniho lesniho klubu
Lesni klub ,Za humny", Ivanéice (rok zalozeni 2010, zapsala
Martina Ture¢kova)

Vodime déti do lesa, protoze vime proc:

* protoze les je malebné, divoké a dobrodruzné misto,

vécné se ménici, kde mizes byt prizkumnikem a objevitelem

* protoze je to prostor k rozletu, kazdy ho tu ma dost
* protoze kdyz chodis ven za kazdého pocasi, v parte,

kdyz vyladujes vhodné obleceni a obuti, balis si batoh,
kdyz béhas, lezes a poskakujes, roste ti odolnost,
svaly, mozek i srdce

* protoze se tu uchovava a kultivuje svobodomysiny duch,

hravost a lehkost byti

* protoze se ti tu opravdu mize stat, zZe si Prirodu zamilujes...

a pak nastava parafraze motta Kofoly: ,Kdyz ji milujes,
neni co resit.”

* protoze kdyz jsi nemocny a venku je minus deset,

rodice té nechaji doma se zdravé vyzdravit — i kdyz maji
hodné prace; v kamennych skolkach je to mnohdy jinak -
daji ti rano nurofen a Sup s tebou do vyhvaté skolky

* protoze Pfiroda je nejdulezitéjsi ¢len privodcovského tymu,

ktery nas neprestava udivovat a prekvapovat, a tési nas
jeji blizkost, férovost i naruc

e protoze: ,My ale umime Zit:-)!"

E

Odpocati pravodci

V lesnim klubu pracuji max. tfi dny v tydnu, pak délaji néco ,svého",
zcela jiného (malitka-sochatka, potulna kovarka, graficka, ekonom-
ka, veterinarka, gastro speciality na festivalech...). Maji afinitu k dé-
tem, k prirodé, k pobytu venku, sami maji koreny bud' u skautd, pi-
onyrd, tabornikd, woodcrafter(, v Prazdninové skole Lipnice apod.

Jsou ,chytif a veseli", Zijici zakladni tezi: ,Zivot je p¥ileZitost, ne
povinnost.”

Jsou tvofivi a denné pilyjici i ctnost ,znouzectnost”.

Pokud jsou déti hrava, radostna a divoce skotadici Ritka, pak
privodci jsou jeji Brehy — laskavé a pevné. Dava jim smysl koncept
celozivotniho vzdélavani, z tohoto myslenkového bodu pak neni
potreba tlacit na pilu v roce predskolnim.

Skolni vzdélavaci program (SVP) ,Expedice Za humny"
Stiidame t¥i zakladni ro¢ni projekty (aby si déti v rozmezi let 3-6
prosly viemi tfemi):
e Zlaté Ceské rucicky — rok zaméreny na femesla.
|dedIni na prevenci tzv. ,jednorukosti” — klacek jednou
rukou do svéraku neupnes.
e Karty Ctnosti — kazdy mésic akcentujeme jednu ctnost
* Koralkové ciny jsou inspirované Ligou lesni moudrosti,
upravené na miru ,naseho idedIniho predskolaka"
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ASOCIACE .
LeSnicH MS

Asociace lesnich M$, z.s.
1C: 22907122
Cislo G¢tu: 2300115060/2010

Slikova 1220/47
169 00 Praha 6
Ceska republika

www.lesnims.cz
+420 777 327 227
info@lesnims.cz

Nase forma predskolni p¥ipravy
Vyletni stredy - s predskolaky se toulame jiz v SirSim méritku
(v rdmci regionu, vyjime&né i v ramci celého Jihomoravského kraje)

Z SVP: ,Kazdy porddny vylet konéi v hospodé”. Jde o kultivaci
rozliSovani, jak se chovat v lese, v restauraci, ve vlaku, na navstéve,
v divadle. Po obédé zaznamenavame kresbou do osobnich Expedic-
nich denikd, co se ten den délo. Je to prevence vyrokl typu: ,To-
hle nakreslit neumim,"” déti samy p¥ichazeji s GZasnymi vytvarnymi
zkratkami, pousti se do vSeho. Pravodci jdou ptikladem - také si
vedou (kresli) sviij expedi¢ni denik.

Tridenni predskolickd ,Expedice SnéZka" - vyvrcholeni
predskolnich let. Dvé noci bez rodicd, poetika spole¢né noclehar-
ny horské boudy, pésky ze Spindlerova mlyna a zpét. Z nejvy3$ po-
lozeného mista v CR nabizime détem p¥irozeny rozhled a nadhled,
a prejeme jim, aby o néj béhem skolnich let nepfisly. ®
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Jan Neuman - cesky Kurt Hahn

Ivana Turcova a Dusan Bartianék
Klicova slova: Vychova v prirodé, uceni prozitkem, aktivity v priro-
dé, hry a cviceni v prirodé

Uvod

Jan Neuman (1938-2021) dnes bezesporu patii mezi celosvétové
uznavané odborniky v oblasti vychovy a aktivit v p¥irodé v Ceské
republice poslednich 50 let.

Mnozi experti v oblasti se s nim setkali nejen skrze jeho cetné
publikace, ale i osobné béhem konferenci a odbornych seminard
nebo p¥i vedeni nejraznéjsich kurzd ¢i akci v prirodé. Vétsina udi-
tel(, instruktor( a vedoucich, ktefi berou déti a mladez do p¥irody,
ma vzdy po ruce jeho knihy Dobrodruzné hry a cviceni v prirodé
(Neuman, 1998), Prekdzkové drahy, lezecké stény a vychova proZit-
kem (Neuman, Vomacko, & Vomackova, 1999) nebo anglickou ver-
zi Education and learning through outdoor activities: games and
problem solving activities, outdoor exercises and rope courses for
youth programmes (Neuman, 2004).

V tomto prispévku vam nechceme predkladat kompletni seznam
jeho monografii, ¢lank( ¢i prispévkd na konferencich, ale radi by-
chom vam blize predstavili naseho ucitele, kolegu a kamarada do-
centa Jana Neumana. V Gvodu pfispévku zminime nékolik ddlezitych
fakt z jeho Zivota, protoze se domnivame, Ze jsou podstatna pro
pochopeni jeho osobnosti. Zivotopisna data jsme ¢erpali z ¢lankd
+Nékolik zastaveni v mém putovani za pohybem" (Neuman, 2017)
a ,Zivotopis doc. PhDr. Jan Neuman, CSc.” (Neumanova, 2021). Dale
bychom se radi pokusili vysvétlit, pro¢ jsme se odvazili nazvat Jana
Neumana ,éeskym Kurtem Hahnem" a ,otcem vychovy v p¥irodé"
v Ceské republice.

E

5 Stredisko UK FTVS
¢ u Straze nad Nezarkou, 2000
(foto J. Safranek)

Détstvi a studentska léta Jana Neumana

Jan Neuman se narodil 18. listopadu 1938 v moravskych Blizkovicich'
jako jediné dité Stanislava a Marie Neumanovych. Maminka byla
rodacka z Blizkovic a otec se prizenil na jejich malé hospodarstuvi.
Maminka byla po porodu dlouho nemocna a otec mél mnoho pra-
ce a starosti s hospodarstvim. Narozeni syna bylo velkou radosti.
Jan byl maminkou i babi¢kou velmi hyckany, a protoze o néj méla
maminka velky strach, znamenalo to mnoho omezeni pro zvidavé-
ho a aktivniho kluka. Navzdory zdkazdm a varovani Jan prozkou-
maval rodny dim, zahradu, klInu, stodolu, ale i okolni svét. Lezl
po stromech, prelézal ploty a zdi. Ani vazné Grazy ho neodradily
od dalSich dobrodruzstvi. Ke konci valky na popud starsich kluka
kradl v némeckém skladé ve skole u kostela h¥ebiky a draty a casto
se zachranoval pred kluky s uniformou Hitlerjugend rychlym béhem
a zdolanim zidky u zahrady. Rad o tom s idsmévem a nadsazkou vy-
pravél jako o svém druhém odboji.

1 Do Protektoratu Cechy a Morava.
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PrestoZze maminka nechtéla Jana celé détstvi nikam poustét, byl
neustéale v pohybu. Casto utikal z domu a vracel se a? vecer, mélo
a nepravidelné jedl a opakovana prochlazeni vedla k nékolika zapa-
[&m plic. V parté klukd z okoli si diky svym sportovnim vykondm
vydobyl uznavané postaveni i pres svij subtilni vzhled. Byl nejlepsi
ve fotbale, v lezeni na stromy, v preskakovani potokd, hazeni kame-
nem i gymnastickych cvicich.

V zari 1945 zadal chodit do skoly, kde patfil spiSe k rostakim
s velkou vasni pro pohyb vieho druhu. Kromé skoly mél nékolik po-
vinnosti, ke kterym patftila hlavné pastva krav. Tu si zpestfoval za-
polenim a soutézenim s ostatnimi kluky. Kromé toho obdobi po val-
ce prinaselo malym klukdm dalsi dobrodruzstvi v podobé prolézani
tank(, zamérovani déla ¢i sbirani plynovych masek. Janova vasen
pro pohyb ho p¥ivedla do télovychovné organizace Orel. Soubézné
také chodil do Skauta, kde objevil svét Foglarovych knizek. Soucas-
né se nadchl se pro taboreni, junacké hry i organizované cviceni
v télovychovnych organizacich.

Po zakazu Orla na konci 40. let se stal ¢lenem sjednoceného So-
kola, kde se brzy vypracoval na cvicitele. Kromé toho hral fotbal, ho-
kej, délal gymnastiku, atletiku a zacinal s prvnimi pokusy o lyzovani.
Odebiral odborné sportovni ¢asopisy a podle nich se udil techniku
atletickych disciplin a gymnastickych prvkd. Mnoha dobrodruzstvi,
ktera podnikal s kluky nebo sam v okoli Blizkovic ve volném Ccase,
byla nékdy ,na hrané", napt. kdo na za¢atku zimy nejdfive prejde
po ledé zamrzajici vodni nadrz nebo nocni navraty na kole bez svét-
la z tanecnich zabav z okolnich vesnic. Jan ¢asto zminoval, ze se divi,
Ze toto obdobi vibec prezil do dospélosti.

E

Po ukonceni osmiletky v roce 1953 studoval Jan na gymnaziu
v Moravskych Budéjovicich (1953-1957), kde podporovan uciteli té-
locviku pokracoval ve sportovani i cvicitelské ¢innosti. Diky Gcasti
na Spartakiadé v roce 1955 uvidél poprvé Prahu. Velkou cast studia
na sttedni 3kole travil na sportovnich soutéZich a zavodech (repre-
zentoval skolu ve fotbale, v atletice, v sokolském béhu a strelbé,
v béhu na bézkich), a protoze mél velké mnozstvi zameskanych ho-
din, doporuceni k dalSimu studiu bylo mozné jen na skolu sportovni
a tou byl tehdej3i Institut télesné vychovy a sportu (ITVS) v Praze.

Zde se stal vzornym a zapalenym studentem. Diky svym pied-
chozim sportovnim zkusenostem a nadseni nemél zadné problémy
s praktickym zvladnutim vyuky. S vasni a zanicenim pronikal do dal-
Sich sportovnich odvétvi (lyzovani, béh i skok na lyzich, horolezec-
tvi, zimni taboteni, judo, skoky do vody, jizda na kajaku, terénni
béhy). Béhem studia na ITVS dale zavodil v béhu na lyzich, absol-
voval mnoho dalkovych jizd na kole ¢i dlouhych triatlond (Zelezny
muz). Poprvé bézel Velkou kunratickou? a absolvoval p¥es 50 start.

Bé&hem studii v Praze (1957-1961) se G&astnil i mnoho kulturnich
a spolecenskych aktivit. Zajimal se o literaturu, divadlo, hudbu, rad
a dobfte tancil. Na ITVS se také diky spartakiadni skladbé v roce 1960
poznal se svou budouci Zenou Blankou, se kterou maji dvé déti,
syna Jana a dceru Danu.

2 Jeden z nejstarsich masovych béhd u nas
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Vyzkumny ustav télovychovny

Po vystudovani ITVS a po absolvovani dvouleté vojenské sluzby
(1961-1963), kde opét diky sportu mohl nahlédnout do branného
vyuziti sportovni ¢innosti a pobytu v ptirodé, byl Jan v roce 1963
prijat do Vyzkumného Gstavu télovychovného (VUT) v Praze, kde
se zabyval posuzovanim télesné vykonosti v rdznych sportovnich
disciplinach. Konkrétné napy. méril rychlost v kratkych desetime-
trovych Usecich pomoci fotobunék a snazil se zjistit, v zavislosti
na ¢em rychlost kolisa (Ho3ek, 2018). Vyzkumna prace ho bavila
a plné se ji vénoval, vyucoval statistiku, naucil se anglicky, némecky
a rusky, studoval biomechaniku. Podle byvalych spolupracovnikd
tim byl zna¢né zaujaty. Jeho zaujatost spocivala v tom, Ze proble-
matiku opakované konzultoval s mnoha lidmi a svymi dotazy je do-
hanél az k zoufalstvi. Tato vlastnost mu zlstala do konce Zivota.
Jeho disertacni prace vzbudila u odbornikd velky zajem, diky cemuz
dostal nabidku pracovni staze do USA na Pensylvanskou univerzitu.
Byl viak rok 1969 a cesty na zapad se uzavrely.

UK FTVS, Katedra sportl v prirodé

Bé&hem desetileté prace na VUT pasobil Jan také jako instruktor
na letnich i zimnich kurzech vysokych skol, a kdyZz mu byla v roce
1974 nabidnuta pozice asistenta na Kated¥e sport v prirodé (KSP),
nevahal a praci prijal jako novu Zivotni vyzvu. Zde ho cekala na-
prosto odlisna prace. Jan byl ale vSestrannym sportovcem a na KSP
se rychle zapracoval a okamzité vplul do vyuky na kurzech. Byl
pritazen na oddéleni, které ved| dr. Jaroslav CihlaF a potkal se s nad-
Senymi spolupracovniky P. Tajovskym, F. Dvorakem, S. Hudeckovou,
J. Brtnikem, J. Safrinkem a P. Doubalikem. Aktivity v ptirodé ho
zacaly zajimat i jako odborny problém, protoze z vlastni zkusSenosti
védél o sile plsobeni pobytu v pfirodé na Géastniky. Prvnich deset
let na KSP stravil kazdorocné polovinu roku na kurzech, seminarich
a akcich v prirodé.

E

Do 60. let byla koncepce KSP spiSe sportovné orientovana. Raz
tomu davali tehdejsi vedouci odbornici, letni kurzy byly orientova-
ny na cyklistiku a orientaéni zavody a v zimnich kurzech mélo ddle-
zité misto zavodni lyzovani. | fada dalSich uciteld byla vrcholovymi
sportovci, napr. cyklista Jaroslav Cihlar, kanoista LuboS Vambera,
i kdyz s odstupem k nému zastavali rezervované stanovisko. O tom
svéddi i ¢lanek Jaroslava Cihlare (1924-2014) Jak jsem zavodil s po-
tokem (Cihla¥, 2004), ktery poprvé vy3el uz v roce 1973 v dnes jiZ ne-
existujicim deniku Ceskoslovensky sport. Je dokladem toho, Ze kon-
cem 60. let se skutecné ménilo uvazovani ucitelt tehdejsi KSP nad
smyslem kurzovni vyuky. Prestalo jit jen o dovednosti a vykonnost
a na dudlezitosti ziskalo zamysleni se nad prozitymi aktivitami a hle-
dani hlubsiho smyslu pobyvani a pohybovani se v prirodé. Jakoby
i ¢lanek potvrzoval zménu zaméreni vyuky, ktera se odehrala v ob-
dobi p¥ed pt¥ichodem tzv. ,PraZzského jara”, snazici se najit cesty
k tzv. ,socialismu s lidskou tvaFi" (Neuman, & Turdova, v tisku).

Od 80. let Jan absolvoval mnoho odbornych stazi v zahranici (USA,
Velka Britanie, Némecko, Rusko), které znamenaly v jeho akademické
kariéfe ohromny meznik a pozitivni posun. Na p¥ipravnych ptedse-
zénnich seminarich uciteld k povinnym kurzdm ,Turistika a sporty
v prirodé" prichdzel s novymi podnéty a pohledy, napt. zarazovani
prvkd z kurz( Outward Bound nebo ,ekoher” do programu kurzu.

Diky Janovi se na katedfe pomalu zacinala prosazovat ,prozit-
kova vina" (Ho3ek, 2018). P. Tajovsky i J. Neuman byli také napoje-
ni na Prazdninovou skolu Lipnice s jejich mohutnym hernim a in-
scenacnim zazemim. Na KSP dochazelo k posunu od vykonového
paradigmatu k prozitkovému paradigmatu a urcité promitani so-
cialné psychologické problematiky do celé oblasti sporta v p¥irodé.
V 70. letech objevuje Jan jako prvni pro hnuti, které v tehdejSim
Ceskoslovensku $ifi moderni formy pobytu v p¥irodé3, némeckého
pedagoga Kurta Hahna.

3 Pro Prazdninovou skolu Lipnice.
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St¥edisko UK FTVS u Straze nad NeZarkou (foto J. Safranek)

Tyto trendy jesté zesilily pocatkem 90. let v souvislosti s libera-
lizaci spolecnosti a s rozsitenim p¥istupu k informacim. Jan zacina
systematicky publikovat. Absolvoval dalsi velkou praktickou zkuse-
nost v Outward Bound Némecko (1989-1991), kde ved! Gcastniky
na dvanactidennich kurzech v horach.

Po navratu z Némecka podnitil inovaci zakladniho povinného
kurzu pro studenty FTVS, rozsitil se prostor pro celou paletu her,
vice pozornosti se zacalo vénovat prekonavani nizkych a vysokych
lanovych prekazek, zaclenily se zaklady vysokohorské turistiky
a také ekohry. Na FTVS navrhl kurzy v pfirodé pro osoby se specific-
kymi potfebami, které 15 let ptipravoval.

V poslednich letech ho velmi téSilo poradat kurzy pro Univerzitu
tretiho véku, kde se studenty v dichodovém véku podnikal dobro-
druzné sportovni aktivity a trochu jesitné se tésil skutecnosti, ze je
jedinym jejich pedagogem, ktery je starsi nez oni (Neumanova, 2018).

E

Ucitel Jan Neuman

Honza byl vzdy velkym propagatorem aktivit v p¥irodé, vychovy
v prirodé a zkuSenostniho uceni, byl vybornym teoretikem i prak-
tikem. Ve vychovné vzdélavacim procesu pro néj byly nejdilezitéjsi
prozitek, vyzva, dobrodruzstvi a zkusenost.

Své zkuSenosti predaval studentdim a koleglim na nékolika uni-
verzitach v CR%. Jeho domovskym pracovistém a srde¢ni zaleZitos-
ti byla vzdy FTVS, konkrétné Katedra sportd v prirodé (KSP), kde
dlouha Iéta pasobil jako vedouci Oddéleni turistiky, sportd a vycho-
vy v ptirodé.

Na FTVS inicioval akreditaci mnoha predmétl i samotnych spe-
cializaci v této oblasti®. Posledni specializace, na které se podilel,
vyucovana v ramci studia Télesnd vychova a sport s nazvem ,Vy-
chova v pfirodé”, se zatala vyulovat v z&¥ 2020. V prvnim roéniku
si studenti bakalarského studia Télesné vychovy a sportu povinné
vybiraji ze t¥i specializaci (Trenérstvi, Vychova ke zdravi a Vychova
v piirodé). Ve druhém a tfetim roéniku je aktudlné kolem 80 stu-
dent studujici specializaci Vychova v ptirodé. Tento fakt by ho ur-
¢ité velmi potésil.

4 Fakulta télesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy SUK FTVS)
Fakulta télesné kultury Univerzity Palackého (UP FTK
Vysoka $kola télesné vychovy a sportu Palestra (VSTVS Palestra)
Technicka Univerzita v Liberci (TUL)

5 ...s nazvy Turistika, Sporty v p¥irodé, Sporty v p¥irodé a outdoor leadership,
Dobrodruzna vychova a vidcovstvi v prirodé, Aktivity v pt¥irodé.
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Rybnik Slza u st¥ediska UK FTVS (foto J. Safranek)

V 90. letech stal u zrodu katedry Rekreologie (UP FTK) a poma-
hal akreditovat nékteré predméty studia. V poslednich deseti le-
tech svého Zivota vedl vyuku aktivit v prirodé na Katedre sport(
a pobytu v prirodé na Palestte. Jeho zasluhou je kurzovni vyuka ve-
dena velmi modernim zpdsobem. V pokrocilém véku pro néj nebylo
problémem orientovat se na problematiku ,wellness" a jeho p¥inos
v oblasti ,environmental wellness” a ,green exercises" ma mezina-
rodni Groven (Ho3ek, 2018). Je i jeho zasluhou, Ze $kola ziskala v ob-
lasti ,wellness” akreditaci na magistersky program studia. Kromé
toho spolupracoval s Technickou univerzitou v Liberci na predmétu

+Outdoorova pedagogika".

E

Jako ucitel vzdy brojil proti dpadku vychovy, ktera se odvraci
od prirody, vyhledaval inspirativni p¥irodni prostredi, o némz byl
presvédcen, Ze prospiva fyzickému, psychickému a socidlnimu zdra-
vi. Svym svérenclim nabizel romantiku a vrhal je do tézko predvida-
telnych situaci (Gintel, 2018). Své zku3enosti predal nékolika gene-
racim studentd®.

Vzdy jednal se studenty s citem, taktem a pochopenim, tém vypo-
¢itavym zadné klicky nikdy neprosly. Vzdy trpélivé cekal, az se sami
rozhodnou, a? p¥ijmou jeho vyzvy a prekazky prekonaji (Sircova,
2018). Nikdy nepoucoval, spise postuchoval a s jemnou ironii pobi-
zel sebevédomé studenty.

Byl studentdm vzdy vzorem. Béhem kurzl se jako prvni brodil
fekou, aby ukazal, kudy vede cesta. Stavél se studenty tfipatrové
pyramidy z lidskych tél, nechal je pochodovat no¢ni krajinou, a hlav-
né si s nimi nad3ené hral (Balas, 2018).

Dlvéroval zaujatym studenttdim, kterym svéroval vedeni progra-
mu aktivit v prirodé. Pouze zardmoval obsah programu a nechaval
volné pole plsobnosti na samotnych studentech k jeho realizaci.
To s sebou neslo nebezpeci naprostého kolapsu programu. On ale
takové riziko braval na sebe a vybranym studentim zkratka véfil
(Balas, 2018). Nikdy jim v3ak ,neumetal” cesti¢ky. Jak znamo, dob-
rého instruktora nedéla mnozstvi tvrdych dovednosti, jako je jizda
po zadnim kole na bicyklu, ale zasadni jsou zkuSenosti tisict drob-
nych mékkych dovednosti, jak reagovat v které situaci. To zadna
Skola nenauci, to ucil Jan Neuman.

6 P¥i predstavovani na Gvodnim kurzu specializovaného studia , Aktivity v pfirodé”,
jedna nejmenovana studentka ¥ika: ,Dobry den pane docente, vy jste tady
na Ovéiné uéil moji maminku i babi¢ku.”
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V pozadavcich na sectélost studentd, ktefi u néj psali zavére¢nou
praci, byl maximalistou. VyZadoval, aby precetli k problému rozsah-
ly seznam literatury a nejlépe v nékolika jazycich, vzdy vyzadoval,
aby to byly plivodni zdroje. Jedna historka za vSechny, jak byl Honza
narocny: Asi mésic pred odevzdanim moji disertaéni prace (prace
byla hotova, jen jsem ladila detaily), Honza povida:

«Iv€o, myslim, Ze by bylo dobré, abys praci odevzdala v anglictiné
a mohli jsme ji dit k oponenture nékomu ze zahraniéi.”

Honza to ale vzdy dokazal tak podat, Ze ¢lovék k tomu opét pfi-
stoupil jako k dalsi nové vyzvé, a prosté do toho sel.

| ve svém pokrocilém véku byl velmi fit, i presto, ze se pravi-
delnému pohybu moc nevénoval. Dikazem toho je naptiklad fakt,
ze na kurzech mu studenti vidéli obvykle jen zada, ktera se vzdaluji
neznamo kam.

»No to si dél4 srandu!" zak¥iela studentka, kdyZz uditel J. N. uhnul
z cesty do vzrostlého lesa p¥i zpatecni cesté z celodenniho lyzarské-
ho vyletu na Snézku. Venku se jiz zacalo stmivat a do vecete zbyvala
necela hodina.

Takovy podobny nezapomenutelny zazitek prozil témér kazdy
student, kterého J. N. ucil. Az s odstupem casu si mnozi uvédomi-
li, ze obsahoval vSechny atributy, se kterymi je spojovana vychova
v prirodé — fyzicka namaha, sebepiekonani, feseni Ukold v kolekti-
VU, vyzva, vzajemna podpora, zpétna vazba.

Na jednom z poslednich kurzd ve StraZi nad Nezarkou (2017),
ktery jsem vedla, J. N. doprovazel deseticlennou skupinu studen-
th pri celodennim vyletu na kolech.” Tésné pred veceti pribéhla
do kancelare ve stredisku 2 rozcilena dévcata:

7 Skupina si planuje a vede vylet sama

E

Werfenweng, Rakousko, 1993 (foto. P. Doubalik)

»Pani vedouci, pan docent ndm ujel a my zdastali v lese sami.”

Jen jsem se usméla a divkdm povidam: , Jste tu celd skupina?”

,Ano."

«1ak se jdéte vysprchovat, doc. Neuman vds pozdéji vyhleda a vra-
tite se k vyletu v reflexi.”

Realita byla takova, Ze skupina byla p¥i vedeni vyletu velmi roz-
hadana, porad bloudili a nedokazali se dohodnout. V zavéru vyletu,
asi 10 km od stfediska, kdy byly opét ztraceni uprostred lesa a do-
hadovali se kudy, Honza povida:

,Cekdm na vés u Slzy"® a odjel.

Slzu nenasli, Honzu také ne, stfedisko nakonec ano, ale pfijeli
bez Honzy. Jsem presvédcena, ze si studenti z toho vyletu odnesli
obrovskou zkusenost do Zivota.

8 Rybnik asi 1,5 km od stiediska FTVS. >
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Kolega Jan Neuman

Honza nebyl jen nasim vedoucim,? ale i skvélym kolegou, ktery nas
Casto kritizoval, abychom se neustale profesné rozvijeli. Pochvalu
jsme slychavali malo, ale pokud z jeho Ust vysla, uz to néco zname-
nalo. Byl ¢lovékem s velmi kritickym védeckym myslenim. Naléhal,
abychom cetli primarnf literaturu a pokud mozno v plvodnim jazy-
ce a s kritickym nadhledem.

Byl nesmirné pracovity, a to vyzadoval i od svych spolupracovnik,
ktefi si ale museli zvyknout na jeho osobity styl jednani a fizeni. Mél
rad tu ,mravendi praci ,a nikdy nemél ambice na vysoké funkce. Sna-
zil se lidi donutit pracovat na sobé a na tom, co délaji, aby to délali
dobre a naplno. Pokazdé, kdyz nékdo z nas nebo on sam vymyslel né-
jakou zajimavou vyzvu, objevil se v jeho ocich jeho nezapomenutelny
«potouchly ziblesk” a ndm bylo jasné, co bude nésledovat.

Byl mistrem improvizace. Vse se teSilo na posledni chvili nebo
spiSe jesté poté. Situaci, kdy kurz nebo konference méla zadit za 2
minuty a my stale nevédéli, co budeme tikat nebo délat, bylo nespo-
cetné. Nakonec ale vse vzdy dobte dopadlo a tfibilo to nasi schop-
nost tesit véci pod tlakem.

Jiz zaznélo, ze studentlm, které si vybiral jako instruktory pro své
kurzy, véril. Stejné si vybiral své kolegy. Cenil si na nich jejich silnych
stranek a véril, ze prekonaji a zvladnou vsechny jeho vyzvy. Mél vzac-
ny dar objevovat stale nové spolupracovniky a vychovavat je jako své
nasledovniky. Dokazal sestavit kolektiv naprosto odlisnych lidi, kte¥i
se ale jako tym dobte dopliovali a dokazali spolupracovat.

Nezapomenutelné jsou nase spolecné zazitky z kurzd a akei v p¥i-
rodé. Za zminku stoji naptiklad jedna scéna ze seminare ke kurzim
TSP na Ovciné u Straze nad Nezarkou, ktery se odehraval tradi¢né
v dubnu. P¥ipravovali jsme terén pro jeho oblibenou lekci ,Cviceni
v prirodé"®°.

9 Vedoucim oddéleni turistiky, sporta a vychovy v p¥irodé.
10 Vybéh do terénu s prekonavanim prirodnich prekazek.

E

\ IMOSC,
4% _ = = Hruba Skala, 2006
JANST (foto ). Safranek)

Vybéh koncil prekonanim Nezarky po kmeni stromu. Hledali
jsme vhodné klady, které feka vzdy na jare prinesla po vodé.

Honza: ,,Musime zméFit Feku, jak je Siroka.”

To byl pokyn, Ze mame zmérit feku. Byla docela zima a voda byla
studena. Nez kdokoliv z nas stihl zareagovat, jak to tedy udélame.
Honza popadl lano a Dusanovi fekl:

»Na, drZ to,” a vstoupil pIné oble¢en do feky a p¥edel na druhou
stranu.

To, ze byl velmi fyzicky zdatny, také jiz padlo. V situacich, kdy
jsme se snazili drzet krok s jeho tempem (v horach, na skialpech,
apod.), nejeden z nas si vyslechl vétu:

,Clovéce, tys mé hnal/a celou cestu jak nadmutou kozu!"

Spoluprace s Janem Neumanem nebyla vibec jednoducha, ale
velmi obohacujici, a naudila nas prekonavat tézké zivotni prekazky.
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Jan Neuman jako ¢lovék
Pavab osobnosti Jana Neumana spociva hlavné v tom, jak se v ném
krasné propojila modernost s jakymsi milym konzervatismem, ob-
Casna urputnost s tvarci samostatnosti, klid s neklidem, stani a po-
hyb (Gintel, 2018).
Jeho osobnostni charakteristiky bychom mohli shrnout do nasle-
dujicich bodd. Jan Neuman byl:
e moudry, kreativni a pracovity
s nevysychajici studnici napadd
* stal stranou trendq, clovék s jasnym smérovanim,
Sel svou vlastni cestou
* nebal se riskovat, odvazny
*  muz nevsedni fyzické sily s obrovskou vali
prekonavat prekazky
* mél prirozenou autoritu a schopnost vést lidi
* lidsky spolehlivy
e mél etické jednani
* mistr improvizace
* obrnény vidi neptizni osudu
e primérené zdrzenlivy
e umél byt sam, byl vyznavacem ticha,
prostého Zivota, hor a sportt a pobyvani v prirodé
* vzdy zaujaty a zaniceny pro véc, kterd ho nadchla
* dokazal se i v pozdnim véku divit a drzet se svého presvédceni

K jeho dobrym vjemdm nadale patril Cich a sluch. V pripadé,
Ze se vecer u taboraku vydafil, prosycen zvuky kytary a nadsenych
+.mnohohlasi”, nespaval Jan ve stanu. Schyloval se do naruée lesa.
VyleZenou travu od castého prevalovani jsme nachazeli az 2,5km
od tabotisté. Rano pak nevrle mumlal (Stépanik, 2018):

E

¥ Stredisko UK FTVS, 2005
P (foto J. Safranek)

«T0 je strasny! Uz ani v prirodé se neda spat! Klaro, tobé objed-
ndm tlumitko! JeZiSmarja, to se ned3!"

Nékdy to ani nemusel byt zpév instruktord a student(:

»~Dnes rano ty ptaci zpivali néjak hlu¢né. Uz ani v pfirodé se neda
v klidu spat!”

Ktery smysl mél ale méné vyvinuty je chut. Jidlu a piti nikdy moc
nedal (to se s nfm tahlo uz od détstvi) a vlastné jsme ani nikdy neod-
halili, co mu vlastné chutna. Do kancelare na FTVS pravidelné chodil
az kolem 11 hodiny.™ My, co jsme tam byli od rana a snidali mezi 6.00
a 7.00, jsme méli jiz v 11 hlad a netrpélivé cekali, az v 11.30 oteviou
menzu. Kdyz Honza pfijel po jedenacté, tak nase prvni otazka byla:

»~Honzo, pijdes s ndmi na obéd?"”
JJeZisimarjd, vy byste pofad jen jedli,” ale nakonec 3el.

Prestoze byl neustale v pohybu, zastavit se umél. Tato zastaveni
se Casto odehravala v jeho kancelafi nebo ve vecernich az no¢nich
hodinach na kurzech, kdy s nami vedl hovory odborné, nebo jen tak
o zivoté. Odborné diskuze miloval, a pokud mél silného oponenta,
tak si je uzival jesté vice.

T Pracoval dlouho do noci, navic kolem 10:00 byly pfejezdy Prahy snazsi, vyhnul se
rannim kolonam.
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Nedostatky Jana Neumana

Do ted jsme hovorili prevazné o kladech Jana Neumana a tom, co
vse v Zivoté dokazal. Byl to ale také jen clovék. A jak uz to byva,
pokud ¢lovék vynika v né¢em, ma naopak ubrano jinde. U Jana to
byla jeho kazdodenni neprakti¢nost v bézném Zivoté. Jeden priklad
za vSechny: Jednoho dne nechal pfed obchodem nastartované auto,
Ze si jen pro néco odskoci. A vzapéti se nechapavé diva na kufr od-
jizd&jiciho ukradeného Formana (Brtnik, 2018).

Dal3im jeho ,nedostatkem" bylo, Ze Jan radé&ji tvofil néco nového,
nez udrzoval cokoli fungujiciho. Vytvéarel vidy jen ,velké" projekty,
jejichz zpracovani by zabralo minimalné 3 Zivoty.

V jakémkoliv ¢asovém presu se nebal ¥ici ano (slibil vie, aniz by
se podival do svého diare), takZe se bézné stavalo, ze si domluvil né-
kolik akci v jednom terminu a pak prejizdél z kurzu na kurz, i z kur-
zu na konferenci, a to i stovky kilometrd. Putoval ¢asem s eleganci
jemu vrozenou, objevoval se a mizel, palil se, tretil i ctvrtil, a vSude
za sebou zanechaval Gcastniky i spolupracovniky nadsené, zasnouci
a nechapajici, jak to jen dél4 a kde bere tu energii (Stépanik, 2018).
Na nase dotazy, jak to déla, s Gsmévem odpovidal:

.Jak se t& jednou chopi strnulost, to je konec.”

Také mél sklon k jednani proti zakazim a povinnostem. Tato
neukaznénost se v mladi projevovala porusovanim vétsiny zakaz(
maminky (nedovolené trhani tfesni a jablek v cizich zahradach),
v dospélosti vedla k porusovani nejraznéjsich pravidel. Vzdy byl ale
presvédcen, Ze to konkrétni poruseni je spravné a mél k tomu pad-
né argumenty.

E

Jan Neuman a Kurt Hahn

Jan byl velkym obdivovatelem pedagogiky Kurta Hahna. | presto,
Ze se tyto dvé osobnosti nikdy nepotkaly, spojovaly je jejich osob-
nostni charakteristiky ale i pedagogické metody, které vyuzivaly
v praxi. Oba pedagogové byli temperamentni a kreativni osobnosti,
které se vyznacovaly etickym jednanim, vili prekonavat prekazky,
mély prfirozenou autoritu a schopnost vést lidi.

Dalsi véci, ktera je spojovala, byly jejich zdravotni problémy. Tézky
Uzeh z mladi zpasobil u Kurta Hahna celozZivotni precitlivélost a svét-
lo a teplo (Neuman, 2004). Jan byl v mladi zase hodné nemocny a jeho
opakované zapaly plic vedly k vice nez roénimu pobytu v plicni |é¢eb-
né v Sumperku. Proto ty neustalé zikazy sportovani ze strany matky
a babicky. Jana to vsak neodradilo od dalsiho sportovani a pobyvani
v prirodé. Tvrdil, Ze kazdy handicap ¢i kazdy problém se da prekonat.
Cimz se shoduje se znamym vyrokem Kurta Hahna: ,,N4s hendikep
je nase prilezitost.” (KurtHahn.org, 2022). Ze slabosti ¢i nedostatku
kazdého z nas Ize ucinit prilezitost nebo Sanci pro jejich prekonavani,
napravu i nalezeni nového zZivotniho sméru.

Kurt Hahn se ¢asto staval piirozenym viidcem her (Neuman,
2004). Stejné tak Jan Neuman rad v mladi privadél mladsi déti z okol-
nich vesnic ke sportu a organizoval pro né nejriznéjsi soutéze a hry.

Oba byli presvédceni, ze rGzna cvi¢eni maji i jiny nez sportovni
rozmeér, ze jsou prostredkem k vychové ¢lovéka a rozvoji osobnosti.

Kurt Hahn povazoval za nejdulezitéjsi dkol vychovy a vzdélava-
ni zajistit preziti téchto charakterovych vlastnosti: iniciativni zvé-
davost, neporazitelna duse, vydrz v ¢innosti, pfipravenost pro ro-
zumné odiikani si, a predeviim souciténi (Veevers, & Allison, 2011).
VSechny tyto charakterové vlastnosti mél i Jan Neuman a snazil se je
upevnovat u studentd, na které pasobil.
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V roce 2017 navstivila Prahu pra-
netet Kurta Hahna Liz Cunningham,
ktera nazyva svého prastryce™ ,Unc-
le Kurt" (Cunningham, 2001). Béhem
své navstévy mi Liz rekla:

.Jan mi velmi pripominda mého
strycka Kurta. Je tak plny energie
a ndpadi jako byl on.”

Zavér
Jan Neuman zemftel nahle 17. dubna 2021. Zanechal za sebou nejen
mnoho publikaci, které budou zit dale, ale i fadu ucebnich predmé-
tl, rdzné typy kurzd a specializovana studia aktivit a vychovy v pfi-
rodé ¢i tradici mezinarodni konference IMOSC. Vychoval celou fadu
studentd, ktef pokracuji v jeho pedagogické praci v CR i v zahranidi.
Ovlivnil nejen studenty, diplomanty, doktorandy, kolegy, ale i celou
pedagogickou verejnost. Jeho touha po neustalém vzdélavani a teo-
retické praci byla nekoneéna a zpUlsobila, Ze se stal jednou z vidcich
teoretickych osobnosti ,vychovy v pfirodé" u nas.

Vzhledem k tomu, Ze ve smési rozlisnych ceskych a zahrani¢nich
termin( charakterizujici oblast vychovy a aktivit v ptirod€, vzdy pro-
sazoval termin ,vychova v p¥irodé", a fakt, Ze byl vynikajicim teoreti-
kem i praktikem v této oblasti, nas ptivedl k tomu, abychom oznacili
Jana Neumana jako ,otce vychovy v pifrodé” v Ceské republice. My-
slime si, Ze podobné povahové vlastnosti s Kurtem Hahnem a jejich
shoda v pedagogickém plsobeni na mladé lidi, je padnym ddvodem
k oznaceni Jana Neumana také jako ,¢eského Kurta Hahna". ®

12 Kurt Hahn byl bratrem jejiho dédecka.

E

Praha, 2017 (foto L. Cunnigham)
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Vaclav Brichacek:
Ten, ktery ovlivnil stovky mladych lidi

Lucie Ryntova

Vaclav Brichacek 1930-2010 byl profesi psycholog. Zabyval se roz-
hodovanim ¢lovéka, prekonavanim zatéze, psychologii altruismu.
Byl také jednim z nejvyznamnéjsich détskych psychologli u nas, kte-
ry predevsim sledoval déti zijici v socialné rizikovych podminkach
a snazil se jim pomahat. Byl pedagogem na katedfe psychologie FF
UK Praha, odkud musel z politickych divodi odejit a kam se v roce
1990 opét vratil.

Byl také dlouholetym skautem, mistonacelnikem, po revoluci na-
Celnikem a pozdéji cestnym nacelnikem Junaka. Stal u vzniku skaut-
skych kurzd pro rovery a napomohl tehdy k celkové modernizaci
skautského vzdélavaciho systému.

Najdete knizky o Vaclavovi a asi dvé stovky publikaci od néj — psy-
chologickych, metodickych, i o pedagogice volného casu.

O tom, jakym byl Vaclav skvélym skautskym nacelnikem nebo jak
dobrym byl akademikem, védi vice jini. Moje vzpominka je o tom,
co dal Vaclav Prazdninové skole Lipnice, kde jsme spolu pasobili né-
kolik let za totality, i po ni.

Zazila jsem asi deset intenzivnich let v Prazdninové skole Lipnice,
kde jsem pted revoluci v roce 1989 a pak po ni vedla kurzy. S Vacla-
vem nas od sebe vékové délilo Ctyricet let. Zazivali jsme spolu kur-
zy PSL zvané Bottega (ale i jiné), také jsme spolu sousedili v Praze
a pratelila jsem se tak i s jeho zenou Vérou. Na sklonku jeho Zivota
jsem s nim spolupracovala, kdyz ucil na FHS UK, kde vytvofil studijni
program Psychologie zdravi a zval si tam hosty.

Kdyby byl ¢lenem indianského kmene, nejspis by dostal jméno
.Ten, ktery davéruje mladym lidem".

E

Vaclav
Brichacek

Ten, ktery
ovlivnil stovky
mladych lidi
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Kdyz jsem prichazela k nému domd, pokazdé mi podstréil malou
stolicku, at si na ni stoupnu, protoze byl vzdycky spis vétsi a ja spis
mensi, tak abychom se mohli privitat a zase pak rozloudit ,,na stejné
Grovni”. Pro mé to byl nejen ritual, ale i symbol toho, jak nas, ktefi
jsme byli mladsi, mensi, méné zkuseni a méné svéta znali, bral Vac-
lav vazné, stavél nas na stejnou troven a divéroval nam.

Na rozlouceni s nim v té zimé pred dvanacti lety v kostele sv.
Matéje v Praze jsem si fikala, ze malokdy p¥ijde na pohteb staresiny
tak obrovské mnozstvi mladych lidi.

Byl skvély fecnik, ale jesté |épe dovedl mladym lidem naslouchat.
Bral je vazné. Nehodnotil. V dobé, kdy byl pro né ve spole¢nosti
zoufaly nedostatek Zivotni moudrosti i davéry ve svét, jim byl pri-
vodcem. Sam tikal, Ze se toho spoustu uci od svych studentd. Mél
radost, kdyz se pak stali vzdélanéjsimi nez on a fikal, Ze k nim chodi
pro rady.

P¥ipominal, jak uz kdesi ve Starém zakoniku je psano, ze mladez
je zvliila a Ze to, se stane se spole¢nosti, az stafi odejdou, to nechce
nikdo vidét. Pfipominal, ze i Sokrates a Platéon mluvili o dobré staré
gardé a zkazené mladezi, ale byl presvédcen, ze tohle zobecnovani
nefunguje a sam pres generacni propasti zdafile stavél mosty. Dnes-
ka by nefekl, Ze jsou mladi jen na mobilech a neuméji zit ve vztazich.
Rekl by, e jsou skvéli, e vidi kolem sebe spoustu téch, ktefi jsou
aktivni... a Ze v né véfi.

Prazdninova skola Lipnice se zabyva rozvojem osobnosti a zazit-
kovou pedagogikou uz pétactyricet let. Byla zalozena v roce 1977,
tehdy pod patronaci UV SSM. Byl to paradoxné pod kidly svazak
ostrov svobody, a jak tikal Vaclav, ostrov pozitivni deviace. Misto
mimo rezim, kde véci a déje mély svij prirozeny smysl, kde se ode-
hravaly aktivity, které byly casto v naprostém rozporu s tim, co hla-
sala zasttesujici organizace. Vedly se tam svobodné debaty, jezdili
tam diskutovat rezimem zapovézeni lidé. Nabizely se programy,
které pomahaly lidem vyznat se sami v sobé i v tehdejsim svété.

E
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Vaclav prisel do Prazdninovky zvendi a prines| tam praveé ten cen-
ny pohled zvnéjsku. Jako jeden z mala instruktord neprosel coby
Gcastnik kurzem. Byl tam v roli lektora a externiho instruktora, po-
stupné ale plsobil jako platny clen tym na celych kurzech. V anke-
té Prazdninové skoly byl pozdéji zarazen mezi patnact nejprinosnéj-
Sich osobnosti organizace.

Na Lipnici ho ptizval kolem roku 1987 Allan Gintel, tehdejsi séf
PSL, na popud psychologa Vladimira Smékala. Vaclav se tak dostal
na kurz Bottega, coz byl nékolikalety projekt, takova renesanéni dil-
na, kterd se zamérovala na vychovu k tvofivosti.

Vybavuju si nékolik obraz(, jak z té doby Vaclava vidim.

Vidim ho, jak poprvé prijizdi na Bottegu 1987 spolu s Milosem Za-
pletalem a s Jaroslavem Foglarem, ktery tam slavil osmdesatiny. Vi-
dim ho, jak na tom kurzu vypravi o ¢eském osvicenstvi, mluvi o tom,
co lidi neznali ze Skol, ukazuje analogie se soucasnosti. Nejcastéji
ved| pravé takové vzdélavaci programy, vychazejici z jeho znalosti
psychologie a historie.

MIluvil mnohokrat na téma Zivotni cesty a lidské povahy (Kdo
jsem — Jaky jsem — Kofeny mého rodu — Odkud jsem — Kam jdu).
Predstavoval osobnosti roku, které jsme na kurzech volili, vykladal
o etice vSedniho dne, o smyslu pozitivnich ¢ind a o vyznamu malych
dobrych skutkd. Vsim, co fikal, délal, co podporoval a $i¥il, mél uz
davno naslapnuto do sméru, ktery se rozviji az v poslednich letech,
a totiz pozitivni psychologie. Vedl Sympozion o demokracii nebo
také Sympozion o ceské povaze. Hledal spolu s tcastniky pozitivni
i negativni rysy, které prevazuji v ceském narodé, a premyslel s nimi
o tom, jestli viibec existuje néco jako narodni povaha. Cilem toho
programu bylo obnovit jistou tctu k CeSstvi, ktera se v té dobé vy-
tracela, a pomoci lidem hledat pozitivni program.

E
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Typicky uvadél rGzné slavnostni obrady a tzv. malo strukturo-
vané hry. Vidim ho, jak pti hfe Sympozion v laznich stoji v noci
na skale nad lomem a ve svétle loudi prednasi myslenky z Platénova
dialogu Sympozion na téma krasy. Vidim no¢ni scenérii, kdy ve hve
Noc s Mozartem v noci v lese u ohné Vaclav hraje roli zpovédnika.
A jindy jak v kostymu Sokrata vita Gcastniky, ktefi prijeli prevleceni
za historické postavy.

Vidim ho, jak po skonceni programu pozdé v noci vede kazdo-
denni porady tymu. Bylo obdivuhodné, jak ve svém pokrocilém
véku v tom narocném rezimu drzel krok s mladsimi, své programy
mél peclivé pripravené a zvladal narocné kurzovni tempo.

Vidim ho v roli zkuseného psychologa, kdyz hlidal a oSetfoval
psychologické dopady rGznych narocnych program@ a pomahal li-
dem je zpracovavat.

Vidim ho p¥i vagantském putovani, kdy se v mensich skupinkach
chodilo nékolik dnf krajinou a prespavalo venku. Vaclav vzdycky pu-
toval s jednou skupinou a cestou svym poutnikdim vypravél o cesté
Zivotem nebo taky o osobnostech, které z toho kraje pochazely.

Vidim ho, jak v [été 1988 dovedné kociroval debatu s Vasilem Mo-
horitou, ktery byl tehdy predseda UV SSM, pozdéji vysoky politik
KSC a ptijal pozvani na Lipnici. Tam tvrdé obhajoval rezim, G¢astnici
do néj dost ostte Sili, kvlli podminkdam na skolach, zvyhodnovani
clend SSM pred necleny, nemoznosti vyjezdd do zahranici. Vaclav
v tom bravurné klickoval, tak aby se ty dvé strany do sebe UpIné
nepustily a aby tfeba nékdo shlry nas kurz druhy den nerozpustil.

V té dobé nebylo lehké lidi zaktivizovat, presvédcit je o dobrych
amyslech, nebo podpofit v tom, aby dokazali mluvit sami za sebe.
VSude ve spolecnosti byly pochyby a negace a Vaclav umél na kur-
zech lidi mobilizovat.

E
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Vidim ho v Rakousku, kam se vydala Bottega v Iété 1989. Nebyl
to zajezd s cestovkou, ale snaha o takovou kulturni misi dobré viile.
Navstivili jsme Horni Rakousko a byli tam ptijati na Uradu vlady.
Vidim ho, jak tam vyjednava s predstaviteli vlady Horniho Rakouska
o mozné spolupraci riznych organizaci a jak potom v obrovské vla-
jici plasténce s nami v desti pochoduje po alpskych vrcholech.

Vaclavovo plisobeni v Prazdninovce ale nebyla jen Bottega. Jeho
zabér byl obrovsky. Plsobil v Metodickém vedeni, na Instruktor-
ském kurzu a na raznych seminarich, psal odborné texty pro in-
struktory, byl clenem redakéni rady casopisu Gymnazion, vystu-
poval na konferencich o zazitkové pedagogice. Na novych kurzech
usmérnoval nase opovazlivé experimenty, které vyzadovaly psycho-
logickou oporu. Pfi obnové kurzu Bottega v letech 1996 a 1997 po-
mahal kurz postrkovat novym smérem a ukodiroval zde i naro¢nou
diskusi zvanou Sociodrama, nata¢enou na misté Ceskou televizi.

Po revoluci upozorfioval na rozcesti PSL. Rikal, Ze je tfeba dob-
fe rozmyslet, co bude pottfebovat posttotalitni spolecnost, ktera si
neumf vladnout, a co by méla dal Prazdninovka nabizet, jak dal lidi
vzdélavat. Chtél, aby Prazdninova skola ptispivala k obrodnym sna-
ham ve spole¢nosti a hledala spolupraci ve svété. Mél k ni také své
vyhrady; kritizoval, Ze nepracuje s minulymi Gcéastniky nebo Ze ¢lo-
vék mize na kurz jet jen jednou.

Propojoval rdzné iniciativy a obrodna hnuti. V Prazdninovce vni-
mal, jak cennd je jeji dramaturgie vzdélavani mladych dospélych (tj.
zplisoby, jak a pro¢ programy kombinovat) a tyto znalosti prenasel
do Junaka v podobé roverskych kurz(.
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Skrze kurzy Prazdninové skoly Vaclav inspiroval velké mnozstvi
mladych lidi k tomu, aby se zajimali, byli aktivni a dal se vzdélavali.
A mladi lidé ho méli radi, protoze je bral vazné a daval jim impulsy
pro dalsi Zivotni smérovani. Méli jsme ho radi i pro jeho humor;
umél leccos odlehdit a casto si délal legraci sam ze sebe. Méli jsme
ho radi pro jeho opravdovost. Zil to, co Fikal, nesl ty masarykovské
myslenky o vSednodenni drobné praci, fikaval, ze je nutné ,potad
foukat do ohné". Svych zasad se drZel cely Zivot, navzdory zménam
ve spolecnosti.

Na Botteze roku 1991 Vaclav vypravél a pozdéji publikoval dnes
jiz klasicky text o Univerzité v Jabné, s primérem k Prazdninové sko-
le. Pro ty, kdo neznaji, dovolte mi ve stru¢né verzi jeho slova p¥ipo-
menout.

»Prazdninova skola Lipnice, to je takové malé Jabné. Nékdy po za-
¢atku naseho letopoctu vypuklo v Judei Zidovské povstani pro-
ti Rimu, které bylo potlaceno. Za budoucim cisatem prisel tehdy
jeden z predstaviteli Zidovské nabozenské obce a vyjedndval: my
se vam tedy podridime, ale vy ndm dejte aspori takovou malou uni-
verzitu a svobodu uceni. Univerzita vznikla v malém mésté Jabné.
Sesli se v ni tehdejsi predstavitelé Zidovské obce a Fekli si: Zidovsky
stat se rozpadne, Zidovstvo bude rozehndno, chram zanikne, ale
budeme tady udrzovat alespori chrdm myslenek.

Pro mé to Jabné je takovy symbol toho udrzovat myslenkovy
a moralni systém. Kdyz se na to divim s odstupem, jsem presvéd-
gen, Ze PSL bylo jedno takové malé Jabné, které udrzovalo obecnou
kulturu v Cechach. Vzniklo dilo, které Fadim do déjin ¢eské duchov-
ni vychovy.”

Nepripominam jeho slova kvali tomu, co tehdy fekl o Prazdni-
novce. Rikam to kvali tomuy, co ¥ikd Prazdninovka o Vaclavovi.

E
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Troufam si tvrdit za PSL, 7e Vaclav Btichacek byl v té jeji lesni lip-
nické univerzité jednim z nejvétsich a nejvlivnéjsich pedagogt, kte-
ry pomahal lidem hledat pravdu o sobé i o svété, pomahal organiza-
ci samotné udrzovat dobry smér a byt ve spole¢nosti porad trochu
napted. A predevsim ovlivnil obrovské mnozstvi mladych lidi v tom,
ze se chtéli dal vzdélavat a byli ochotni prekonavat rdzné prekazky,
nezavisle na tom, jaka byla doba a co se délo kolem.

Kdyz s nim v roce 2005 spisovatelka Tereza Brdeckova vedla roz-
hovor v Ceské televizi, Vaclav ji vekl: ,,Nékde se porad hleda ten ztra-
cenej rdj. Vite kde je?" Ona na to: ,,No to mi feknéte”. A Vaclav odvé-
til: ,No, zbytky toho raje - to je to hveézdné nebe, pak néjaka kvetouci
louka tdmhle nékde na Sumavé a pak ty rozzareny détsky oci".

A to jsou v kostce témata, kterd resime i dnes, tfeba i na této
konferenci.

Tereza Brdeckova se tehdy v zavéru rozhovoru Vaclava zeptala:
.Kdybyste prisel do rdje, byl by tam svaty Petr s tou knihou a vy
se mu mdte pfedstavit, co byste mu rekl?"

A Vaclav bez vahani shrnul své CV: ,Ja jsem Vaclav Brichacek, ten,
kterej ledacos zvoral, ledacos proved| nesikovné, ale snazil se to ob-
¢as napravovat, snazil se pomahat ve svém okoli, a hlavné se snazil
pomahat tém, kteri nastupujou po ném. TakZe, mily svaty Petre,
jestli tady mate nékde pobliz tabor pro déti, tak kudy se tam dosta-
nu, ja bych se o né trochu staral.”

Vaclav mize byt tam nahote spokojeny, protoze se na nasem své-
té dost dobte postaral o spoustu déti i dospélych a posunul nas svét
o kus k lepSimu. ®
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Tonda Rosicky — Osobnost leadera

Petr Kriz

Pedagog, horal, systémovy inzenyr, fotograf, ale predevsim leader,
ktery se nesmazatelné zapsal do historie ceské zazitkové pedagogiky.
Muz znamy pod zkratkou ToRo béhem svého Zivota ovlivnil mnohé
a fada dnesnich leaderd mu vdédi za to, kam se dnes dostali.

Jeho intelekt nas opustil vlastné jiz pred deseti lety po nestastné
mozkové ptihodg, ale svij zapas se smrti dohral az pred témi osmi
lety, tfeti zarijovou nedéli. Zamyslim se tu nad nékym, kdo témér
tricet let vyrazné ovliviioval mé myslenky i jednani.

Tondova charismatickd osobnost bude stile nerozluéné spoje-
na se dvéma ostrovy ,pozitivni deviace” v pfedrevoluénich &asech,
s Lipnickou prazdninovou Skolou a s Turistickym akademickym klu-
bem. Stejné tak se viak zapsal do historie Vysoké skoly ekonomické,
kde léta ucil a po sametové revoluci plsobil jako prvni predseda
akademického senatu.

Vlastné je typické, ze vétsina osobnosti, které se podilely na vzni-
ku zazitkové pedagogiky, byly téz ispésné ve svych vlastnich profe-
sich — néktefi jiz pred sametovou revoluci, jini az po ni, ale Gvaha,
Ze vlastnosti potfebné pro Spickového pedagoga v této oblasti jsou
obdobné vlastnostem potifebnym k dspéchu v profesnim Zivoté,
se primo nabizi.

S Tondou jsem se poprvé potkal na jare roku 1982 na 24. Stezce
Turistického akademického klubu, ktery Tonda zakladal a tenkrat
po tadu let téz Gspésné vedl. Stezky jsou stézejni Ctyrdenni akci
klubu, konaji se kazdy rok na jiném misté. Byla to vibec prvni Stez-
ka, které se Gcastnila nase trasa ekonom(, dnes pUlsobici pod ¢is-
lem 18. A Tonda stravil se svym psem Edou celé ¢tyti dny s nami mis-
to se svou domovskou trasou ¢islo jedna, aby nas nalezité zasvétil
do TAKového spolecenstvi.

E

O dva mésice pozdéji Tonda vedl| Projekt, Sestnactidenni kurs ur-
¢eny vysokoskolakdm, ktery kombinoval tydenni pobyt na Lipnici
s dalsim tydnem v horském prostredi Rohacd. Byly to nezapome-
nutelné dny, diky Tondovi i celému tymu, a ja jsem se tim dostal
k Prazdninové skole i k velkym horam... a dnes uz vim, ze m{j zivot
by bez toho vypadal GplIné jinak.

Nevim uz, zda koncepci kombinovanych lipnickych kurs Ton-
da sam vymyslel, nicméné jisté je, zZe ji jako vedouci instruktor jiz
pocatkem 80. let rozpracoval a v roce 1981 uvedl| v zivot. O tomto
projektu stoji za to ztratit slovo, nebot vyznamné prispél do drama-
turgie vychovy v ptirodé. Koncepce plleného kursu, kdy se v prv-
ni ¢asti v relativnim pohodli lipnického strediska Gcastnici stmeli
v homogenni partu a p¥ipravi na druhou ¢ast, realizovanou ve vy-
sokohorském prosttedi a vyrazné spartanstéjsich podminkach, byla
prinosna a vystavila Gcastniky realnym vyzvam, které vysoké hory
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prinaseji. Zaroven tim vznikl experimentalni prostor, v némz bylo
mozno ovéfit, zda nékteré programy, které dosud vyuzivaly lipnic-
kého génia loci jsou prenositelné i do jiného prostredi. Druha cast
kursu byla téz podobna pristupu, s nimz jsme se pozdéji seznamili
v hnuti Outward Bounds, ktery vyuziva k vychové prirodu — bez
specifickych hernich prvkd a programd. Kli¢covou soucasti pobytu
ve vysokohorském prostiedi Rohach byl nékolikadenni prechod
hfebene Rohact s plnou polni a s bivaky v sedlech, ktery provéril
castniky a jejich schopnost Zelit vyzvam a spolupracovat. Uéastnici
se pro prechod rozdélili do tym, které si sami vedli, a instruktofi
pouze dohlizeli na bezpecny pribéh prechodu a délili se o své zku-
Senosti.

Setkani s Tondou na Stezce a na lipnickém kursu byl zacatkem
dlouhého pratelstvi, nebot v nasledujicim roce jsem s Tondou chys-
tal obdobny kurs kombinujici Lipnici a Rohace jiz v roli eléva, spolec-
né jsme pusobili fadu let ve vedenf Lipnice, potkavali jsme se na dal-
$ich Stezkach, v nasich prazskych bytech, na VSE, kam se Tonda brzy
po nasem seznameni presunul, i v kulturnich stancich. A sdileli jsme
spolecnou vasen pro hory a horské toulky. Mimo jiné jsme na vy-
pravé Prazdninové 3koly ,Hory a flordy” v roce 1991 prosli nejvys-
$i vrcholy norskych hor a zdolali ledovec Jostedalsbren. Prestoze
se Tonda nevénoval aktivné skalnimu lezeni, stal i u zrodu horo-
lezeckého oddilu Turistického akademického klubu a ma na svém
konté nékolik alpskych ctyftisicovek, vétSinou v roli viidce vypravy.
K dal$im jeho vasnim patftila fotografie. Absolvoval fotokursy a fo-
tografii se vénoval ve volném case, ale prakticky na profesionalni
arovni. Jeho fotografie dodnes zdobi fadu publikaci TAKovych, Lip-
nickych i jinych. Vzpominam si na nas rozhovor, kdy jsme se s tro-
chou nadsazky shodli, Zze viceméné ma cenu fotit jen dvé témata -
Zeny a hory.

E

Tonda byl vzdy nelnavnym organizatorem. Rad vzpominal,
jak pocatkem 60. let zakladal Turisticky akademicky klub — tedy
TAK — na strojni fakulté CVUT a jak se v roce 1965 podilel na zvole-
ni amerického basnika a vidciho ¢lena tzv. beat generation Allena
Ginsberga Kralem prazského studentského majalesu. Nutno dodat,
ze Ginsberg byl kratce nato vyhostén zpét do USA.

Lipnickd ,Prazdninovka" vznikla v roce 1977 a v 80. letech se v je-
jim vedenti seslo nékolik silnych osobnosti. Séf Prazdninovky Allan
Gintel, ktery tenkrat $éfoval téz Gymnasion Klub, se seznamil s To-
Rem na schizce, kam jej pozval jako $éfa TAKu k debaté organizaci
s obdobnou naplIni. Témér ihned nasledovalo pozvani Tondy do ve-
deni Prazdninovky a do Lipnického instruktorského sboru, kde Ton-
da odvedl jiz v roce 1978 prvni instruktorsky kurz.

Rad vzpominam na vzrusené nocni diskuse, zejména mezi Alla-
nem, Tondou a Otou Holcem, které byly vzdy vécné, nikdy osobni
a ucily nas tak vSechny ve vedeni délat si vlastni nazor na problé-
my a presné formulovat myslenky. Vzpominam si na veselé historky
z |éta 1989, kdy jsme na Lipnickém kursu diskutovali o petici Néko-
lik vét, kterou se nam podarilo kompletné sestavit z nékolika cisel
Rudého prava, i na Tonddv kulturni potrad, vénovany progresivnim
ruskym autordm, citujicim Leninovu prorockou a pozdéji zapome-
nutou vétu ,,Nas komunisty nemdze nikdo zkompromitovat, pokud
se nezkompromitujeme sami.”

Po revoluci se Tonda vénoval zméné pomért na VSE, zaveden sys-
tému kreditl a stal se prvnim ptredsedou jejiho Akademického sena-
tu a vedoucim katedry systémové analyzy. Jeho hlavni pedagogické
Gsili bylo naucit studenty systémovému mysleni. A to na praktickych
pripadech a ptipadovych studiich spojenych s redlnym Zivotem, coz
nas privedlo ke spole¢nému seminari vénovanému analyze kupono-
vé privatizace a nékolika s ni souvisejicich pripadovych studii.



Porevoluéni nadSeni vystfidalo u Tondy urcité vystrizlivéni
a skepse z vyvoje v Cesku i ve svété, ale nikdy mu to neubiralo na ¢i-
norodosti. Obdivoval jsem jeho schopnost jasné formulovat pro-
blém a rozebrat argumenty pro i proti. Tonda se vratil na prelomu
tisicileti nakratko do Lipnického vedeni, z této doby pochazi jeho
dvaha ,Jak (ne) prekro¢it vlastni stin" vénovana Karlu Jaspersovi
a odpovédnosti jednotlivce. Tonda se opét objevoval castéji na TA-
Kovych akcich, ale hlavnim tézistém v této dobé byla jeho pedago-
gicka prace.

Nase posledni setkani probéhlo 20. listopadu 2012 a osud chtél,
aby tomu bylo pravé na Lipnici, na konferenci o viestranné vychové
k pocté Vaclava Brichacka, ¢lovéka, kterého si Tonda velmi vazil. Asi
to bylo Tondovo posledni vefejné vystoupeni mimo akademickou
pady, nazvané ,,Co véZi jedno slovo” a vénované fadé hodnotnych
Gvah, které Tonda pokladal za klicové a mnohé z nich jej trapily. Celé
vystoupeni zakonil citaitem Alberta Einsteina ,Rozdil mezi mnou
a vétsinou takzvanych ateistt je pocit naprosté pokory pred neucho-
pitelnym tajemstvim a harmonii kosmu" a svym vlastnim zavérem:

,Porozuméni prirozenému prostredi a svému mistu v ném, ¢i ale-
spon respekt k nému, a porozuméni svému ja na zakladé realnych
prozitkd patfi ke stézZejnim cildm vychovy a snad i k cildm naseho
usilovéani."

K takovému mementu pro dnesni zazitkové pedagogy neni co
dodat. ®
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Momenty z pribéhu konference (foto Veronika Musilova)
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Amaltheia: P¥iroda a krasa prostredi

E

Pfiroda je mistem, kam utikdme ptred negativnimi vlivy
civilizace, kdyz chceme odpocivat v klidu nebo naopak
zazivat dramatické okamziky dobrodruzstvi, poznavani
a vyzev. Nachazime scenérie monumentalni i konejsivé,
krajiny ve své krase a pestrosti podobné raji, kde nad
vsim vladne klid a harmonie. Krasu ptirody obdivujeme
tradi¢né romanticky v lesich, na horach nebo u more.

Ziva a stéle jen z malé ¢asti ovladana

a ovladatelna sila prirody prekvapuje i na mistech
necekanych. Malé kousky p¥irody si nosime k sobé dom
a pecujeme o né v zahradach a parcich. V jednotlivych
prispévcich se za ptirodou v rliznych souvislostech
vydame v doprovodu krajinard, sociologa,

geografa, nebo architektky.
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Priroda
a krasa
prostredi

Priroda jako scéna, prostredi,

domov a misto inspirace

Garant sekce: Eva Spaékova
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Prehled
prednasejicich

Ing. Markéta Velickova
a Ing. Petr Velicka

.Konkrétni misto je vzdy zdkladem nasi tvorby.
Opakované se jej pokousime precist, nalézat vy-
znamy, nenicéit, citlivé zachizet.”

Zalozili spolecné Ateliér M&P architekti - kra-
jinarska architektura (2004). Pravidelné se Giéast-
ni architektonickych soutézi v CR i v zahranidi,
v nichz se umistuji na prednich mistech a vzesla
z nich vétsina jejich stéZejnich realizaci (Revitali-
zace Masarykova namésti v méstské pamatkové
z6né St¥ibro; Park 4 dvory v Ceskych Budéjovi-
cich ziskal ocenéni v soutéZich v CR i v zahrani-
¢i, je publikovan v rocence ceské architektury 2014-2015, obdrzel
cenu Winner German Design Award 2020). Vydali populdrné na-
u¢nou knihu Aleje ceskych a moravskych zemi (2013) a v kolektivu
autor( Zivot se stromy (2017). Kniha Tel¢ v priibéhu staleti (2017)
vysla v ramci projektu Kulturni krajina jako prostor. Jejich kniha
Ceské zahrady (2020) je soubornou obrazovou publikaci zahrad
nejvyznamnéjsich autor soudobé krajinarské architektury. Dlou-
hodobé spolupracuji na tvorbé dokumentd pro CT.

Vychova nejen déti krajinou

Krajina je bytost, ktera formuje ¢lovéka. Matka, otec, krajina. Kra-
jina je vypravéc pribéhd, predava je lidem z generace na generaci.
Pribéh krajiny je pramenem nasi Zivotni moudrosti. Krajina lidem
nedovoli zapomenout na vlastni historii, v dobrém i zIém. Méni své
nalady. Ovliviiuje jimi ¢lovéka. Krajina probouzi emoce. Je bytosti
s vlastnostmi. Je nostalgicka, dramaticka, klidna, vzdorovita, harmo-
nicka, jemna, drsna, spici, energicka. Matka, otec, krajina, domov.
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prof. PhDr. Dusan Luzny, Dr.

Po studiich sociologie se zajimal o ndbozenské }
tradice Asie. To ho ptivedlo ke cviéeni aikidé, |
taidi a karate. '

V oboru se vénoval rozpracovavani sociolo-
gické teorie, ale soubézné provadél terénni vy-
zkum, ktery se v CR zamé¥oval na studium no-
vych nabozenskych hnuti, v Evropé na pasobeni

v

buddhismu a v Asii predevsim na studium hinduismu, zvlasté
hinduistického nacionalismu.

Angazoval se v ekologickém a lidskopravnim hnuti, mimo jiné
jako Séfredaktor socialné ekologického casopisu Sedma generace.
V poslednich letech se zGcastnil vyzkumi na Papui Nové Guinei,
Vietnamu, Filipinach a Indii. Ma zkusenosti s pobyty v pfirodé,
od tropickych pralest po zimni zahraby.

E

Pobyt v prirodé a terénni vyzkum

jako nastroj kultivace mysleni v souvislostech
Nacvik zplsobd, jak ve védé premyslet, se tradicné odehrava
ve skolnich budoviach, tedy v poslucharnach, popt. seminarnich pra-
covnach ¢i laboratofich.

Existuji rozpracované zpUlsoby, jak v takovych podminkach rozvi-
jet védecké mysleni, predevsim jeho zakladni komponentu, kterou
je kritické mysleni (otazkou je, zda to skutecné délame, a s jakym
efektem).

Vedle kritického mysleni existuji dalsi dalezité prvky védeckého
mysleni, pricemz z mého pohledu je druhym nejddlezitéjsSim mys-
leni v souvislostech. To se v poslucharnach také predava, ale efek-
tivné, primym zazitkem si jej Ize osvojit pobytem v ptirodé. Pobyt
v prirodé je vhodnym pro uvédoméni si toho, co buddhismus ozna-
¢uje jako ,meditace vhledu ,a také jako ,podminéné vznikani".

Tuto dovednost je pak mozné aplikovat i pti analyze svéta mimo
divoké ptirody, vcetné svéta lidi. Soucasné pobyt v ptirodé vede
k uvédoméni si jiného casu a prostoru nez toho, ktery se oduviji
od Zivota v moderni spolecnosti. Terénni pobyt v nékterych izolova-
nych lokalitich tak vede i k rozvoji kritického my3leni (uvédomént si
podminénosti naseho ,,béZného" mysleni).



RNDr. Jan Lenart, Ph.D.

V soucasné dobé pusobi jako odborny asistent
na Katedre fyzické geografie a geoekologie Ost-
ravské univerzity.

Kromé vyzkumu a vzdélavani student se veé-
nuje popularizaci krajiny, je autorem odbornych \
¢lankd, monografii a élenem Ceské asociace geo- —
morfologil. Je piedsedou Ceské speleologické .
spolecnosti. Od roku 2018 je jednim z potfadatelt ostravského
vlastivédného festivalu Pestré vrstvy. Je také dobrodruh a ost-
ravsky patriot. Nikdy nezapie nadseni z Karpat a Nizkého Jeseni-
ku a jeho nejoblibenéjsi horou je beskydsky Smrk.

Postindustrialni divocina jako nastroj vzdélavani
Vysledkem postindustrialni transformace méstské krajiny jsou cas-
to plochy zelené divociny, leckde ozvlastnéné ruinami tovaren, ko-
lejiSti nebo podzemnimi objekty. Na ptikladu Ostravy ukazu, jak lze
tento typ krajiny vyuzit ve vyuce historie ¢i prirodnich véd a posilo-
vani vztahu mistnich obyvatel ke svému Zivotnimu prostoru.

«naobsah

doc. Ing. arch. Eva Spaékova, Ph.D.

Architektka a vysokoskolska ucitelka na katedre
architektury Fakulty stavebni VSB — Technické
univerzity Ostrava, ¢lenka Ceské komory archi-
tekt(. Vede ateliér urbanismu a garantuje a vy-
ucuje architektonickou typologii.

Vedle vyuky na univerzité a vlastni praxe o ar-
chitekture pise a prednasi pro vefrejnost. Zamé-
Fuje se na architekturu od 2. poloviny 20. stoleti po soucasnost.
Rozviji a vyuziva metody planovani s Gcasti verejnosti a pracuje
s postupy zaloZzenymi na principu hry. Zalozila a vede Letni skolu
architektury. Jednim z témat jeji védecké prace je vytvarné dilo
v architekture a instituce univerzitniho muzea. V letech 2018-
2019 byla na devitimési¢nim védeckém pobytu na lowa State
University v USA. Rada cestuje a chodi po horach.

Jak se sem vsichni vejdeme?

Stastny domecek a bydleni v prirodé.

Vlastnictvi rodinného domu jako Gtocisté uprostred prirody je
predmétem vseobecné touhy a Gsili. Takovy dim predstavuje znak
socialniho statusu a je dokladem schopnosti a prosperity.

K tomu se v soucasnosti pridava snaha o samostatnost a nezavis-
lost tohoto zplsobu bydleni, které je oznacovano jako ekologické
a s minimalni, nulovou nebo dokonce zapornou spotrebou energie.
Ddam uprostred prirody jako ostrov zdanlivé samostatny a sobéstac-
ny je predkladan vetejnosti jako vzor a inspirace.

Uzemni plany, které témto stavbam v nékterych mistech bran,
jsou oznacovany jako prekazka dynamice stavéni. Tato vychodiska
vedou k zamysleni nad vyvojem bydleni, jeho vztahem k prirodé
a spolecenskou debatou o dlouhodobé udrzitelnosti.
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Terénnji vyzkum (a byti v pFirodé)
qulélo nastroj kultivace (managementu)
védy

Dusan Luzny

Uvod

Jiz mnoho kritiky bylo sméfovano na rozdéleni svéta ,ptirody”
a ,kultury”, veetné védy. Nejcastéji jsou vytky sméFovany na tzv.
karteziansky dualismus, kterému je pri¢itano oddéleni prirody
a kultury, téla a mysli, hmoty a ducha. Tento text si neklade za cil
prohloubit tuto kritiku, ale spiSe poukazat na urcité moznosti, kte-
ré by mohly prispét ke kultivaci jedné z mnoha oblasti védy, a to
managementu védy. Jde ndm o identifikaci mozZnosti, které prinasi
pobyt v (divoké) ptirodé pro rozvijeni mysleni v souvislostech, a to
v principu na urovni védéni kazdého jednoho vyzkumnika. Nasim
tématem tedy neni systémova zména fungovani védy a akademic-
kych instituci, jako spiSe zména na Grovni jednotlivcd, tedy badate-
[, akademikd, projektovych manazerd, a vSech ktefi svymi rdznymi
aktivitami prispivaji k fizeni védy.

A jak uz to v oborech o ¢lovéku jako kulturni bytosti byva, tento
text netika néco zasadné nového a principialné odlisného, ale snazi
se spiSe skromné znovuosvétlit to, co jsme mozna ve svém akade-
mickém provozu i osobnim Zivoté ,zapomnéli”. Tento text je tedy
o rozvzpominani na cyklicnost, kterou jsme prestali vidét ve zrych-
lujicim se modernim svété.
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Pohled sociologa — (elektricka) modernita

Zakladem sociologie je reflexe vyrazné sociokulturni zmény,
ke které doslo v evropskych zemich mezi 16. a 19. stoletim, a kte-
ra byva oznacovana jako modernizace. V této dobé (v réizném ¢case
a v riiznych podobach) doslo ke konstituovani nového typu spolec-
nosti, kterou nazyvdme moderni, a novému kulturnimu ¥adu, kte-
ry oznacujeme jako modernita. Ta mGze byt pojimana rtizné (jako
dominance racionalni jednani — M. Weber, jako zména socialni sou-
dr#nosti — E. Durkheim, apod.), nicméné pro potteby naseho textu
je inspirativni perspektiva, ktera nahlizi na modernu jako na jiné
usporadani Casu a prostoru. Jinak feCeno: moderni je ,zrychleni
,Casu a ,zmenseni” & ,priblizeni” (prostoru). To, co nam bylo d¥ive
prostorové neskutecné vzdaleno a trvalo dlouhou dobu, nez jsme
prekonali tuto vzdalenost, je dnes ,ted” a ,,hned” ndm blizko. Mo-
derni technologie narusily ,pfirozeny" ¢as, tempo a vzdalenosti.

Nova konfigurace ¢asu a prostoru ma prinejmensim dvé vyraz-
né podoby. Prvni je reflektovana jako ,vyvadzani" &asu a prostoru
(Anthony Giddens: The Consequences of Modernity), druha jako
,akcelerovand modernita" (Hartmut Rossa: Social Acceleration:
A New Theory of Modernity).

Giddens (v ndvaznosti na sociologickou tradici) poukazuje na to,
ze modernita je novy sociokulturni ¥ad, ktery vlastnim zptsobem
strukturuje ¢as a prostor — rad je usporadani ¢asu a prostoru. Mo-
dernita vsak nové nastoluje situaci, kdy rozpojuje ¢as a prostor a tim
podporuje extrémni dynamiku modernity. V modernité se prostor
zmensil a ¢as zkratil - réizné situace a udalosti (ale také informace
a obsahy komunikace) jsou nam dostupné a dosazitelné okamzité,
prakticky v pfimém pienosu ¢i on-line.

E

Timto zplisobem modernita rozpojila misto a ¢as, a osvobodila je
od sebe navzajem. Toto vzajemné vyvazani radikalné dynamizovalo
rozvoj modernity. Pfredtim bylo vzdy misto a cas Gzce propojeny
a vytvarely spolecné danou situaci, které nebylo mozné porozumét
bez ohledu na konkrétni kontext. Kontext vysvétloval danou situaci,
a byl od ni neoddélitelny. Vyvazanim prostoru a casu, oddélenim
mista a ¢asu se z ,kon-textu” stal jen ,text”, osvobozeny od mista
a &asu. To umoziuje s tim ,textem" zachdzet jinym zplsobem, a to
bezohledné (zplsobem, ktery nezohledriuje kontext), a tedy i urdi-
ta specifika dané situace. Pro tuto novou situaci pouziva Giddens
vyraz ,vyvazani" a mysli tim, vytrZeni socidlnich vztah z mistnich
kontextl interakce a jejich restrukturalizaci v neomezenych ca-
soprostorovych rozpétich.

Druhou inspirativni perspektivou je nova teorie modernity né-
meckého sociologa Hartmuta Rossy. Ten rozliSuje tfi typy i tfi
dimenze socialni akcelerace: technologickou akceleraci, akceleraci
socidlnich zmén a akceleraci rytmu Zivota. V prvnim ptipadé jde
o zrychleni, které je dano novymi technologiemi a technickym roz-
vojem. Jde o posud od pésiho cestovani, pres jizdu na koni k Zelez-
nici a automobilu, a nasledné k letadl@im a kosmickym lodim (jde
o zménu rychlosti od jednotek do tisict km/h), ¢ od pésich &i bézi-
cich nositeld zprav, pres kourové signaly az k telegramu, telefonu
nebo k internetovému prenosu informaci. Jde zfejmé, ze v soucas-
né dobé Zijeme v dalsi technologické revoluci, v niz digitalizace pfi-
nesla bezprecedentni zrychleni v fadé oblastech Zivota spolecnosti.
Technologicka akcelerace je propojena s akceleraci procest organi-
zovani, rozhodovani, administrace a kontroly.
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Druhou akceleraci je akcelerace socialnich zmén. Tato rovina ak-
celerace mlze byt ilustrovana rychlosti rozsifovani inovaci a také
dosahem téchto inovaci: samotné inovace vedou k dalsim inovacim
a také Siteni inovaci vede k dal$im inovacim. Inovace také vedou
k proménam instituci, proménam struktur a proménam procesq,
a tim k proméné sociokulturniho uspotradani. Jinak feceno: dochazi
ke zrychleni spolecenskych zmén, resp. méni se rytmus spolecen-
skych zmén a ztraci se socialni stabilita.

Treti je akcelerace rytmu Zivota. Je zfejmé, ze za soucasné akcele-
race technologickych zmén a akcelerace zmén ve spole¢nosti, musi
nutné dochazet i k akceleraci v roviné individui. A to jak objektivné,
tedy v akceleraci tempa Zivota (napt. riistem Zivotnich epizod, 7i-
votnich zazitkd, individualnich aktivit, proméné casového harmo-
nogramu apod.), tak subjektivné, tedy v subjektivnim prozivani
¢asu (predev$im narustem pocitu nedostatku ¢asu).

Pokusime-li se tyto dva pohledy na modernitu (které se vzajem-
né nevyluduji, ale spide se doplfiuji) syntetizovat a najit nejddlezi-
téjsi faktory ,vyvazani”, & rozpojeni mista a ¢asu na jedné strané
a na strané druhé vieobecnou tendenci k akceleraci, zjistime, Ze pri-
marnim zdrojem obou jsou nové formy energii. Modernitu jisté na-
startovalo masivni vyuzivani fosilnich paliv, ktera zacala byt vyuzi-
vana rdznymi zplsoby k intenzifikaci produkce, zrychleni dopravy
a zmény rytmd moderni spolecnosti. Nejde jen o palivo do rlznych
motord, jejichz vyuzivani zrychlilo pohyb a zkratilo vzdalenosti, ale
také jde o rozvoj chemického primyslu, ktery napt. zintenzivnil
produkci potravin nebo prodlouzil lidsky Zivot diky novym lékdm.
Zasadni z naseho pohledu se vsak stalo masivni a vSeobecné vyuzi-
vani elektriny.

E

V tuto chvili nam jde hlavné o identifikaci zmén, které prineslo
vyuzivani elektrického proudu jako energie pohanéjici rizné stro-
je a technologické provozy, vyuziti elektfiny ve vzniku a pouzivani
novych technologii (od telegrafu az po svételné kabely, umoZfiujici
rychly prenos informaci), a predeviim vyuziti pro osvétleni. ,Umélé"
svétlo (pouzivani elekt¥iny k osvétleni) totiz zasadnim zplisobem
proménilo ¢asové rytmy spolecnosti i jednotlivel a vedlo k jejich
radikalni akceleraci. Diky svétlu jiz nemusime brat ohled na den-
ni dobu a mizeme prodluzovat denni dobu pro rGzné aktivity
(s vyjimkou spanku). Nemusime jiz brat ohled na p¥irozené ¢aso-
vé rytmy, které jsou dany pfirozenym, tedy ,pfirodnim" rytmem,
v némz se stiida svétlo a tma.

Pohled kulturniho antropologa - terénni vyzkum

na pomezi ,elektrické” modernity

K zakladdm kulturni antropologie neodmyslitelné patfi terénni vy-
zkum, tedy pobyt a Zivot ve vybrané lokalité a komunité, béhem
néhoz vyzkumnik proziva po urcitou dobu kazdodennost spolecné
s dal3imi lidmi (Géastniky vyzkumu). Typickymi technikami terén-
niho vyzkumu jsou pak zd¢astnéné pozorovani (participace na %i-
voté lidi, o které se vyzkumnik zajima) a rozhovor (nestrukturova-
ny, tedy zcela neformalni, nebo polostrukturovany, tedy volny, ale
s predem danym cilem a zamétenim). Béhem terénniho vyzkumu
pak m@Ze vyzkumnik pouzivat daldi metody a p¥istupy (studium
materiald, pozorovani, dokumentace a analyzy zvukovych a obrazo-
vych zaznam(, subjektivni poznamky, apod.) vzdy viak s ohledem
na téma a specificnost prostredi.

Schematicky a tradi¢né se kulturni antropologie vymezovala jako
disciplina zamétrenad na studium tradi¢nich, tedy predmodernich,
kultur a spoleenstvi, zvlasté pak mimoevropskych, zatimco so-
ciologie, se naopak chapala jako disciplina studujici soucasné, tedy
moderni, typy spole¢nosti. Toto rozdéleni (které pravdépodobné
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poznamenano kolonialni minulosti evropsky zakotvenych social-
nich a humanitnich véd) dnes jiz zcela jisté naplati, a to nejen pro-
to, e nejsme schopni rozeznat tzv. tradi¢ni (predmoderni) kultury
od téch soucasnych (tedy modernich). Nicméné zdmérné na tomto
misté pouzijeme pro ilustraci naseho tématu dva pripady, pricemz
jeden by mohl odpovidat podminkam ,tradi¢ni” (predmoderni)
spoleénosti, a druhy podminkdm ,moderni” spole¢nosti.

Prvnim ptikladem je terénnim vyzkum v horské vesnicce Yawan
na Papui Nové Guinei. Do této vesnice je mozné se dostat primarné
letecky (spojeni jednou tydné v piipadé priznivého pocasi), nebo
slozité a zdlouhavé pésky, coz trva nékolik dni. Komunita Zije ,,p¥i-
poutdna” k danému mistu, kde je relativné izolovdna od okolniho
svéta, na druhou stranu je vsak zapojena na globalnich siti, napf.
prostrednictvim produkce prazené kavy, ktera se vyvazi do jinych
oblasti, véetné USA. Ackoliv je tedy prostorové vesnice izolovana
a uzaviena do horskych ddoli, coZ odpovida ,tradi¢ni” spole¢nos-
ti, je propojena se svétem globalni modernity. Ve vztahu k tématu
tohoto textu je kli¢ové, Ze rytmus Zivota (tedy ¢as) této vesnice je
spojen s redlnym a lokalnim c¢asem, ktery je vazan na danou lokalitu.
Zplsob zivota a veskera kazdodennost je ¢asové urcena vychodem
a zapadem slunce — v Sest hodin rano se rozedniva, a v Sest hodin
veler se stmiva. Co je na tomto tvrzeni, které jste pravé cetli, po-
divné? Neni to ani tak pravidelnost, ktera je dana blizkosti dané
lokality k rovniku. Je to ptesné uréeni ,doby", tedy zminénych ,3est
hodin" (rdno nebo vecer). Téchto ,3est hodin" je dano zac¢lenénim
do globalniho méteni ¢asu (predeviim do globalnich ¢asovych pa-
sem a globalnim sjednocenim ,¢asu”), v lokdlIni perspektivé z zad-
ného konkrétniho urceni hodin nevychazi — na daném misté prosté
svita a stmiva se, tedy ¢as ramovan vychodem a zapadem slunce,
resp. dobou (pfirozeného) svétla.

E

Vesnice bez pfipojeni k elektrickému proudu zdstava spojena
s prirozenym rytmem dne, a to i presto, ze ekonomicky je spoje-
na s globalnim (kapitalistickym) trhem modernich spole¢nosti. Vy-
zkumnik se tedy musi prizpusobit pfirodnimu rytmu dne - se se-
tménim musi utlumit své aktivity (které by v podminkach ,elektrické
»~modernity mohl dale provadét za pomoci umélého svétla), a rano
musi ¢ekat na rozednéni. Tato vazanost na ¢as a misto, a na priroze-
ny rytmus dne a noci, ziskava novou, do jisté miry absurdni, podobu
diky nové vybudované anténé Sitici mobilni signal. Nékolik desitek
kilometrd od vesnice, na vrcholu hory je umisténa anténa Sitici sig-
nal mobilnich telefond. Bizarni na tom je, Ze vesnicané sice vlastni
mobilni telefony, ale nemaji moznost si tyto telefony bezproblé-
mové dobijet (neni zde elektricka sit), a navic nemaji mobilnf tari-
fy — mobilni telefony tak ¢asto pouzivaji jako pfehravace zvukovych
nebo obrazovych zaznam(. Pokud vSak nékdo ma pripojeni na mo-
bilni telekomunikaéni sité, pak je stejné zavisly na prirozené stridani
dne a noci. Zatimco v podminkach moderni spole¢nosti ma uzivatel
mobilnich telekomunikacnich sluzeb moznost kdykoliv a prakticky
kdekoliv (tedy bez omezeni mista a ¢asu) pouZivat tyto sité a ko-
munikovat, v této horské vesnici maze jedinec (véetné vyzkumnika)
pouzivat globalni telekomunikaéni sité a prekracovat misto a cas
jen po omezenou dobu, tedy mezi Sestou hodinou ranni a Sestou
hodinou vecerni. Dlivodem je to, ze anténa Sitici mobilni signal je
napéjena diky solarnim panel@im, a je tedy (alespon v podminkach
PNG) zavisl4 na slune¢nim svétle — vysil4 jen pokud je svétlo.

Druhym ptikladem je terénni vyzkum, ktery realizuji v zemi, ktera
je soucasti globalni modernity, a je také soucasti Evropské unie. Irsko,
tedy Irska republika, jisté patfi mezi moderni spole¢nosti evropské-
ho typu. Jde o relativné rozvinutou spolecnost, ktera byla dlouhou
dobu primarné agrarni spolecnosti, a také byla pod kolonialnim pan-
stvim Velké Britanie, ale presto byla (byt ponékud na okraji) sou¢asti
modernizacnich proces(, které probihaly v Evropé.
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MUj terénni vyzkum je zamétren na moderni fenomény, at jiz jde
o ceskou (a slovenskou) migraci na irsky ostrov, nebo na vizualni
podoby severoirského konfliktu na zdech doma v Belfastu a Derry/
Londonderry. V obou ptipadech se autonomné pohybuji v terénu
(¢ terénech), kde délam rozhovory, dokumentuji, a obecné feceno
vytvarim data, ktera budu déle zpracovavat. Abych co nejvice ome-
zil svoji vyzkumnou zavislost a ziskal svobodu bezprostredné kaz-
dodenné rozhodovat o konkrétnim prdbéhu mého vyzkumu, pouzil
jsem sv(j obytny viiz nejen jako dopravni prostredek, ale také jako
pohyblivé misto bydleni, i misto analytickych a organiza¢nich (vcet-
né logistickych) ¢innosti. Ty, at se to nemusi zdat na prvni pohled,
jsou soudasti (a v uritém ohledu primarni soudasti) vyzkumné prace.

Bez ohledu na specifitnost danych vyzkumnych témat jsem
se dostal v modernim Irsku do podobnych problém0 jako pti vy-
zkumu v izolovanych oblastech na Papui Nové Guinei. Spolecnym
~technickym" problémem terénniho vyzkumu byl p¥istup k elektric-
ké energii. Mobilni telefon a IPad jsem byl schopen dobijet z baterie
automobilu (pokud ten mél p¥istup k nafté), ale notebook jsem byl
schopen dobijet jen p¥i pripojeni ke stfidavému proudu. A tak jsem
byl schopen dobijet energii svoji zakladni vyzkumnou pomacku
(tedy notebook) v kempech (ne viechny byly mimo ,sezénu”, tedy
mimo ¢asové vymezeny Gsek, otevieny), v kavarnach (pokud mély
pristupnou elektrickou zastréku, samoziejmé pti pouziti adaptéru)
nebo v jinych prostorach (napt. na WC). Hlavnimi problémy terén-
niho vyzkumu v zemi, kterd je neodmyslitelnou soucasti zapadni
modernity, se tak staly stejné problémy jako v zemi, ktera je pova-
zovana za spolecnost s nejvice tradi¢nimi prvky kultury.

Spolecnym problémem se ukazala zavislost na pripojeni k rozvodu
elektrického proudu. Empiricky vyzkum, a pobyt v terénu, tak uka-
zal fundamentalni faktor fungovani spolecnosti, ale i védy: pristup
k elektring, resp. ke zdrojim energie. Tato skutenost neni bézné
soucasti vyzkumnych strategii, a to jak v sociologii, tak i v kulturni
antropologii. Je vSak zasadnf, a jde jen o schopnost nahlédnout ji.

E

Zavér: management védy, vidéni netrivialniho

a rozvijeni reflexivity

P¥i béZzném a kazdodennim provozu nejsme schopni nahlédnout
(odhalit a uvidét) nevyréené predpoklady a ramce fungovani védy
a akademickych instituci (stejné tak i celého naseho Zivota v mo-
dernité). Diky ,automatickému ,pristupu k ,externalitam ,mame
tendenci ,nevidét”, ,prehlizet” & si vibec neuvédomovat kli¢ové
predpoklady fungovani védy. Principialni je pfistup k energiim a je-
jich vyuzivani., a také respekt vici prirozenym rytmam casu.

Energie a prirozené rytmy casu jsou spolu bezprostfedné pro-
vazané. Pred fosilni, a moderni, érou byly totiz energie spojené
s mistem a Casem, resp. nebyly vyvazané z konkrétnich ¢asoprosto-
rovych kontextd. Spalovani fosilnich paliv prolomilo pfirozené ca-
sové rytmy a vymazalo prostorovou vazanost. Védecké organizace,
stejné jako vSechny ostatni, ve své vétsiné zacaly fungovat jako jiné
instituce, tedy bez vztahu na konkrétni misto a cas. To vSe se dal
podpofilo tendenci ke ,globalizaci védy", resp. k zohlednéni jejiho
vseobecného, a tedy i mezinarodniho kontextu fungovani.

K zakladnim konstitutivnim principtim, na kterych novovéka véda
stoji, je linearita ¢asu — véda chce postupovat ve svych objevech a no-
vém poznani dal a dal, nechce se todit v kruhu a objevovat jiz ob-
jevené. A je to pravé linearni pojeti casu, které vytvari prostor pro
moznost ,zrychleni”. Proto pravé véda usiluje o co nejvétsi rychlost
poznani a v kontextu soucasného akademického kapitalismu zacle-
nuje do kazdodenniho provozu védy soutézivost, ktera dal vede k je-
jimu zrychlovani. S ohledem na vSeobecny tlak na rychlost a excelenci
véda nutné sméfuje k vétSimu a rychlejSimu vykonu, ktery musi byt
,mé&Fitelny”. Aviak jak mé¥Fit ,poznani"? Dnes se to dé&je pomoci riz-
nych ukazatelt (napt. H index, IF ¢asopisd, umisténi v D1, popt. Ql),
coz vsak nemusi byt métitkem kvality poznani, jako spise obezname-
ni se s principy publikovani a ziskani urcitych publika¢nich doved-
nosti, resp. obecné feleno osvojeni si soucasnych forem , dé&lani" &
provozu védy.
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Management védy jako obor rozvijejici kulturu védy by meél
v idedInim p¥ipadé byt schopen rozlisit a rizné podpofit obé stran-
ky, tedy byt v souladu se aktudlnimi trendy v hodnoceni védy, ale
soucasné by nemél rezignovat na hlubsi vyznam védy, ktery se od-
viji od Siroce pojatého pojeti ,poznani”. A zvlasté druhd stranka
nemusi byt méfitelnd kratkodobymi a okamzitymi vysledky. Man-
agement védy by se mél (alespon ¢astedné) vymanit ze sevieni akce-
lerované modernity (a akcelerované akademie), a to i presto (nebo
mozna pravé proto), Ze je jednim z motor( této akcelerace.

Jakkoliv je véda jako expertni systém jednim z vyznacnych faktord
a nastrojl asoprostorového ,vyvadzani" a rozpojeni ¢asu a prosto-
ru, musi si zachovat citlivost pro specifi¢nost ,tady a ted" na strané
jedné, a na strané druhé pro pfirozené rytmy Zivota. Toto zohled-
néni vzanosti ¢asu a prostoru a nepodlehnuti ,utrzenosti od" ¢
Wvytrzenosti z" €asu a prostory, a tedy i kontextu, umozni udrzet
plvodni hlubokou hodnotu védy, tedy kultivaci snazeni o dosazenf
poznani. A toto poznani nemUze byt odtrzeno od poznani tradujici
se stovky a tisice let. NemiZe zapomenout na tradiéni, ,staré" po-
znani a nem{zZe byt zahledéno do své zdanlivé ,novosti” a do mo-
dernistické iluze vyluénosti. Védé, i jejimu Fizeni, by prospélo, kdyby
do svych principt fungovani zaclenila prvky cyklického casu.

Management védy musi tedy nutné reflektovat vlastni (¢asto
nevyréené) mechanismy, vlastni predpoklady a vychodiska, aby byl
schopen nahlizet sebe sama. Nereflexivni provoz védy je pasti, v niz
sice mize byt docasné prijemné a v niz si mohou jedinci i institu-
ce docasné hovét ve svém sebeuspokojeni a zahledénosti do sebe
sama, a dale péstovat pocit vlastni vyjimecnosti, ale v dlouhodobé
perspektivé jde o omezujici strategii. B

E

Bydleni v p¥irodé

Eva Spaékova

Rodinny diim uprostied prirody

O bydleni zalozeném na robinsonském principu naprosté sobéstac-
nosti se hovofi (a je chvaleno a propagovano) jako o bydlenti, které
je v souladu s ptirodou, ekologické, a s minimalni, nulovou nebo
dokonce zapornou spottfebou energie. Vetejnosti je dim uprostred
prirody jako ostrov zdanlivé samostatny predkladan jako vzor a in-
spirace, respektujici nejnovéjsi trendy. Soucasna cenové nestabilni
situace na trhu s energiemi tomuto typu staveb nahrava, protoze je
zdlrazniovana zadouci energeticka samostatnost a nezavislost. Na-
opak Uzemni plany, které témto stavbam mimo zastavéna Gzemi
obci brani, jsou oznacovany jako prekazka dynamiky stavéni.

...a jeho potreba verejné infrastruktury

Stavba rodinného domu a v ponékud mensi mife i rekreacniho
bydleni vSak neni podminéna jen dostupnosti energii. Dam muze
byt energeticky velmi Gsporny, ale musi mit k dispozici elektfinu
na dobiti mobilu nebo notebooku, na sviceni, na pouzivani dalsich
béznych spotrebicd, ohtev teplé vody a koneckoncl i na provoz
technologii, které ziskavani energie podporuji. Tady vsak s postu-
pem technologického vyvoje postupné maze dojit k dalSimu kroku
ke skutecné nezavislosti.
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Dalsi zavislosti vSak existuji a nejsou zatim predmétem podrob-
ného hodnoceni. V domé je produkovan komunalni odpad, jehoz ne-
kompostovatelna ¢ast musi byt odvazena minimalné k recyklaci. Jen
s velmi promyslenym stylem Zivota Ize tuto ¢ast odpadu minimalizo-
vat, ale nikoliv zcela zrusit. Bézné clovék pottebuje pitnou a uzitko-
vou vodu, ktera se na urcitych mistech mdze nachazet a dm vyuziva
vlastni studnu a deStovou vodu. To neni mozné vSude a v trvale do-
state¢ném mnozstvi. Spotfebovana voda musi byt ¢isténa a do jisté
miry mdze byt jako tzv. sedd voda znovu vyuzita podle charakteru
znecisténi. Urdita cast odpadnl vody ale potrebuJe naroanJS| pro-
ces Cisténi, aby pfi- S’&. % 2 G
padné mohla byt K
vypousténa zpét /.
do pfirody.

E

Zavislost na kontaktu s civilizaci

v nejblizsich i vzdalenéjsich sidlech

Napojenim na technickou infrastrukturu vsak zavislost bydleni
na lidskych sidlech nekonci. Obvykle je misto spojeno cestou, ko-
munikaci k nejblizSimu osidleni, odkud obyvatelé domu ziskavaji
potravu, posilaji déti do Skoly, navstévuji [ékare, komunikuji s Gra-
dy, vyuzivaji poStovni a zasilatelské sluzby a naplnuji dalsi potreby
svého bézného Zivota. Obvykle asporn nékdo z rodiny rovnéz s urci-
tou frekvenci dojizdi do prace. K tomu pottebuji komunikaci, kte-
ra bude po vétsinu roku sjizdna, udrzovana a na urdité technické
arovni, a dopravni prostredek, ktery po té komunikaci bude jezdit.
Vystavba a dlouhodoba ddrzba tfeba i nékolikakilometrové cesty
uz vétsinou neni soucasti pland na zajisténi provozu sobéstacného
domu. V misté stavby robinzonského domu je parkovani vlastniho
vozidla nebo vozidel vétsinou vyreseno, ale tyto vozy si zaroven na-
rokuji moznost parkovani v sidlech, kam musi zajizdét. Zde necha-
vaji své spoluobcany na pospas zplodinam ze svych silnych a velkych
vozU a zabiraji verejny prostor.
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Dusledky pro ptirodu

Pokud jsou, zejména trvale obydlené domy, soudasti ptirodniho
prostredi v doposud nezastavéné oblasti, mGze byt provoz kolem
nich (hluk, svétlo, samotna jejich fyzicka pfitomnost), a to véetné
pravidelné vyuzivané komunikace pro auta, rusiva pro mistni zivé
tvory, tu ¢ast prirody, kterd se nemuze tak jednoduse rozhodnout
odstéhovat nékam do zdravéjsiho prostredi. Stavba samotna zabira
prostor, ktery byl a mohl by byt dale polem, loukou, lesem nebo
volnou ptirodou.

Stavby dom( mimo zastavénd Uzemi nejsou totéz, jako kdysi
statky a samostatné stojici chalupy uprostied poli a les. Pokud
vénujeme vice zajmu urbanizaci v minulosti, zjistime, ze stavby
v krajiné nebyly umistovany nahodné, ale byly p¥irozenou soucasti
systému hospodareni. Tam, kde byla 4rodna plida vhodna pro ze-
médélstvi, tam byla sidla usporadana tak, aby kvalitni pole slouzila
zemédélstvi a obydli byla stavéna s ohledem na maximalni Gsporu
zastavéné plochy.

Rodinné domy dnes jiz nefunguji jako v minulosti, kdy to byly
samostatné a z velké ¢asti sobéstaéné hospodarské jednotky hospo-
darici na pozemcich ve svém bezprostiednim okoli. Jejich obyvatelé
chtéji vyuzivat vSechny bézné a obvyklé civiliza¢ni vyhody a sluz-
by ve stejném rozsahu, jako obyvatelé Zijici ve méstech, umisténi
domu obvykle nesouvisi s jejich ekonomickou ¢innosti. Dnesni soli-
térni pribytek je jen samostatné obydli vysazené v ptirodé, pritom
zcela zavislé na vazbach na casto i dost vzdalené okoli. ®

«naobsah

Momenty z pribéhu konference (foto Veronika Musilova)
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Amaltheia; Panel Cestovani

E

Cestovani - skola zZivota?
Pokud to nevezmeme jako ohrané klisé,
pak tento panel bude navodem, jak ji navstévovat.

Jak na cestach vychazet s rdznymi typy lidi,

jak se orientovat v cizich zemich a rozpoznat,

co je pro mne dlezité? A taky jak se stat vypravécem
svych pribéhd, umét pozorovat, v§imat si detaild,
davat je do souvislosti a zajimavé zevseobecnovat.

Tady neplati, Ze cesta je cil. Cesta bez cile
je jen promarnéna sance.

Cestovani jako soucast

celozivotniho vzdélavani

Autor a moderator panelu:
A
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E

Prehled
osobnosti
v panelu

RNDr. Hynek Adamek

Geograf, publicista a fotograf, absolvent P¥iro-
dovédecké fakulty MU v Brné, obor fyzicka geo-
grafie. Byl Glastnikem &eské expedice Ziva Afri-
ka do rovnikové a zapadni Afriky v roce 1994.
Spoluautor a autor knih Zivd Afrika (1996), Cas 8
je dar Afriky — Etiopie (2000), Island — soulad
protikladi (2003), Cesi v Antarktidé (2010).
Od roku 2003 je redaktorem National Geographic Cesko.

RNDr. Dina Stérbova

Ceskoslovenska horolezkyné slovenského ptvo-
du, jedna z nejvyznamnéjsich postav zenského
vyskového horolezectvi. Zdolala dvé osmitisi-
covky, Co Oju a GaSerbrum Il - na ten vystoupi-
la v prvnim ceskoslovenském Zenském druzstvu
s Livii Klembarovou, bez nosicd, alpskym stylem
v roce 1988. Se svym manzelem Otakarem Stér- —
bou se Gcastnila plaveb na raftovém ¢lunu. Pravidelné se vydava
do Pakistanu s humanitarni pomoci. V letech 2006 a 2007 za-
loZila spolecné s horolezcem Vitézslavem Dokoupilem polni ne-
mocnici ve vesnici Arandu v horach v pakistanské casti Kasmiru.
V letech 1964-1992 vyucovala matematiku na Prirodovédecké
fakulté UP v Olomouci.
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Amaltheia:

Topi Pigula

Fotograf, publicista a cestovatel, ktery se snazi
vyhybat hoteldim. Své poznatky a zkuSenosti [
vyuzil ve stovkach ¢lankd, jeho texty a foto-
grafie jsou napt. v eské webové verzi National B8
Geographic & v Hospodaiskych novinach, piSe [/z3%
pro Prima ZOOM. Vydal knihy Pribéh Martino- @
vy boudy (2016), Milovdni v Krkonosich (2017),
Soudob4 architektura aneb jak se stavi v Krkonosich (2020).

Prof. RNDr. Vit Vozenilek, CSc.

Vystudoval ucitelstvi zemépisu a matematiky &
na Prirodovédecké fakulté MU v Brné. Od roku &
1989 pracuje na Prirodovédecké fakulté UP @&
v Olomouci. V roce 2001 zalozil katedru geoin-
formatiky a doposud je jejim vedoucim. Je vice- &
prezidentem Mezinarodni kartografické asocia- '
ce (ICA) a viceprezidentem Ceské kartografické
spolecnosti. Ve vyzkumu a vzdélavani se vénuje kartografii a geo-
informatice. Publikoval vice nez 300 védeckych ¢lankd, 25 knih
a 9 atlasu. Sbira skolni a narodni atlasy z celého svéta.

E

-
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Momenty z pribéhu konference (foto Martin Vi$na a Veronika Musilova)
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Amaltheia: Workshopy

Vedle teorie péstujeme i praxi.

Svoje zkuSenosti z oboru na praktickych prikladech,
ukazkach a v diskusich predstavili autofi z rliznorodych
oblasti. Jak pomoci zazitkové pedagogiky kultivovat
mysl, dusi a télo? Jak zvySovat motivaci déti

a dospélych pres uceni prozitkem?

E

Workshopy

A
Ukazky

z praxe a inspirace

Koordinatorka:




Amaltheia: Workshopy

E

Prehled
workshopu

a jejich autorek a autort

Mgr. et Mgr. Adam Taborsky

Adam je inovator a Sititel dusevniho zdravi, psy-
cholog télem i dusi. Dotyka se o¢ima a jeho zpu-
sobem byti je chize.

Po brouzdani Evropou na poli poradenstvi
v oblasti fizeni zmén a inovaci zakotvil mezi
ploty (Bohnické nemocnice) a mezi stromy (pro-
jektu, ktery propojuje p¥irodu a dusevni zdravi).
Dlouhé nocéni chvilky si zkracuje na Centru krizové intervence.
Ruku v ruce se svou ¢inorodosti zdlraznuje potrebu lenoseni,
prazdna a nudy k tomu, aby mohly véci vznikat a dit se.

Terapie mezi stromy:

zasazeni prirody do svého nitra

Je védecky prokazané, ze pobyt v pfirodé na nas ma pozitivni vliv:
uklidfiuje mysl a odbourava stres, zlepsuje imunitu a pohyb prospi-
va nasi télesné kondici.

Na jeho benefitech stavi Terapie mezi stromy. Dozvédét se, co
délat pro své zdravi, mizete nejen v kinosalech, ale i mimo né, a to
v ramci Terapie mezi stromy, ktera Vam ukaze, jak v prirodé najit
zdroj uklidnéni a preventivni péce o mysl i télo.

Cely koncept preneseni terapeutickych sezeni z budov do ven-
kovnich prostor je pritom védecky podlozeny, vyvinuty profesional-
nimi terapeuty a psychology, a stavi na vnimani pfirody jako pfiro-
zeného prostredi pro ¢lovéka, jez nam mdze poslouzit jako metoda
psychohygieny.
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Mgr. Kristyna Janeckova

V soucasnosti je na FTK UP v Olomouci stu-
dentkou doktorského programu sociokulturni
kinantropologie. Vyzkumné se zabyva smyslem
Zivota u vrcholovych sportovca.

Témér cely zivot se aktivné i trenérsky vénu-
je moderni a estetické skupinového gymnastice.
K jejim nejvyznamné;jsim sportovnim tspéchiim
patfi Gcast na mistrovstvi svéta. Na KRL vyucuje pohybovou es-
tetickou vychovu, tanec pro zahrani¢ni studenty, windsurfing
a letni kurzy pobytu v ptirodé. Ma instruktorské zkusenosti s re-
alizaci zazitkovych kurzl. K jejim vasnim pat¥i tvorba tanecnich
choreografii a vétsina outdoorovych sportovni aktivity. Aktualné
ji nejvice napliuje laska k pohybu a détem.

Jak rozvijet emocni inteligenci pomoci
prozitkovych tanecnich programu

u déti i dospélych

Autorka predstavi zasobnik cvikd vhodnych pro rozvoj emocni in-
teligence pomoci hudby, tance i prirodnich motiv vhodnych pro
vSechny vékové kategorie.

Tanec a hudba maji dle aktualnich studii pozitivni vliv na emoéni
rozvoj ¢lovéka, ale také mohou lidem slouzit jako kvalitni copingové
nastroje. Rozvoj emocni inteligence pomoci hudby a tance se pro-
jevuje napr. prostrednictvim vyssi schopnosti seberegulace. Emocni
inteligence je v aktualnim svété povazovana za vyznamnou kompe-
tenci a neméla by byt v ramci vzdélavani upozadovana.

Na tomto workshopu si vyzkousite rozpoznavat emoce podle hu-
debniho rytmu a zaroven je vyjadfovat/ventilovat pomoci pohybu
a tance.

E

Mgr. David Masilka, Ph.D.

Pti studiu na FTK UP v Olomouci objevil zazitko-
vou pedagogiku, které se vénuje jiz vice nez 20
let. Pracoval v Hnuti GO!, a téz ve spolecnosti
Project Outdoor, jez se specializovaly na osob-
nostnérozvojové programy pro firmy. Pisobeni |
zazitkovépedagogickych program nasledné za-
svétil svij doktorat.

V soucasnosti pracuje jako pedagog na Katedie rekreologie
FTK UPOL se zaméfenim na metodiku a teorii zazitkové peda-
gogiky a kvalitativni vyzkum. ZkusSenosti ziskal v oblasti vyzku-
mu trhu, kde pracoval se znackami a zakazniky éeskych i nad-
narodnich spolecnosti. Ve spole¢nosti TNS Aisa navrhl koncept
Supergroups, zazitkové cocreation workshopy. David je hrdym
tatou a milovnikem ptirody aktivné se vénuje vcelareni, mysli-
vosti a zahradé.

Rekrerecept 2022: Jak na zazitkové kurzy
osobnostnésocialniho rozvoje

Autor predstavi osvédcené stavebni kameny zazitkovych kurzd
v letni p¥irodé, které se aktualné uskutecnuji na Katedre rekreolo-
gie FTK UP.

Budou predstaveny metodické kroky p¥ipravy i realizace, které
budou doplnény praktickymi p¥iklady z uskutecnénych kurzd. Kon-
krétni kroky budou podlozeny teoretickym ramcem a praktickym
doporucenim.

Daéle autor vyzve Gcastniky konference k anonymnimu polozeni
otazek souvisejicich s tématem: ,Problémy a dilemata v kurzovni
pripravé i na place ,a nasledné bude na otazky z pléna odpovidat,
popt. vyvola spole¢nou diskusi k nalezeni odpovédi. Smyslem pfi-
spévku je sdileni dobré praxe a prezentace aktudlni metodiky pf¥i-
pravy a vedeni sedmidennich intenzivnich kurzd holistické vychovy
a védomého uceni prozitkem na Katedre rekreologie FTK UP.
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Ing. Tomas Driml

Vroce 2013 zacinal jako lektor védeckozabavnich
krouzk( ve Véda nas bavi o.p.s. Pracoval jako
projektant komplexnich pozemkovych upray,
pozdéji popularizoval precizni zemédélstvi.
Zabyva se tvorbou novych ekoaktivit se za-
mé¥enim na MS a 1. stupett ZS. Spolupracuje
se spolky a institucemi jako je Tereza, NPI CR,
Infra — vzdélavani pedagogl, Dim ptirody Slunakov, UPv Olo-
mouci a dalSimi. Environmentalistika a probouzeni ucty k pf¥iro-
dé u déti se stalo jeho celozivotni vasni, pfikladem maze byt jeho

Jak ozivit uctu k prirodé

Workshop je uréen vSem, ktefi chtéji realizovat proenvironmentalni
cile ve své praci s détmi ¢i zaky, podporovat venkovni aktivity a uce-
ni prozitkem.

Teoreticka Cast: Seznameni se s portfoliem environmentalnich
témat. Zdroje inspirace a priklad dobré praxe. Moznosti spolu-
prace, zapojeni se do projektl. Zasady Gspésné pripravy a realizace
aktivit ¢i tradic posilujici kladny vztah k ptirodé.

Prakticka ¢ast: aktivity, hry a brainstorming. Vyuziti digitalnich
nastroja k posileni zajmu o p¥irodu a jeji ochranu. Vyuziti drama-
tizace k predstaveni tchvatnych ptirodnich procesd. Hry a dkoly
reflektujici provazanost krajiny. Zaklady vyuziti |éCivych bylin a jed-
lych plevell. Zakladni kazdodenni navyky, které pomahaji Setfit pf¥i-
rodu, upcyklace.

E

Mgr. Ondrej Vitek
Vystudovany krajinny ekolog, ktery svij profes-
ni i soukromy Zivot zasvétil ochrané prirody.

Té se ¢im dal vic vénuje prostfednictvim prace
s navstévniky chranénych Gzemi a environmetal-
ni vychovy. Kombinace Gfednické prace v orga-
nu statni spravy, spolkové ¢innosti a podnikani
prinasi Sirokou skalu p¥istupd a metod k Feseni
potieb i seberealizaci. Ochranu pfirody tak bere nikoli jako za-
méstnani, ale jako poslani, smysl a zpusob Zivot.

Osvéta o terénni ochrané prirody uvnitr i venku
Na workshopu vam autor ukaze, jak predstavovat détem tematiku
ochrany p¥irody zabavnou formou, a to p¥i venkovnich i vnitinich
programech. Snazi se vyuzivat principt dobré interpretace.

Vétsina jeho prace tak stoji na zapojovacich otazkach, na propo-
jeni do zZivotnich zkuSenosti a znalosti Gcastnikd zejména pomoci
prikladd a na hravych formach uceni. Pomocnikem je zejména vlast-
ni Igracek Strazce Jirka, ale také treba vlastni deskova hra, toalet-
ni lopatka nebo podavac odpadkd. Mezi cile programi patfi nejen
predstaveni strazc( ptirody a jejich ¢innosti, ale rovnéz inspirace
k odpovédnému chovani béhem navstévy v prirodé.


http://www.bylinkobrani-olomouc.cz/
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Z probéhlych
workshopu
podrobnéji

Rekre-recept 2022

DavidMasilka

,KdyZ dva vafi totéz, neni to (obvykle) totéz

P¥i pripravé a realizaci zazitkovych kurz( osobnostné socialniho
rozvoje vyvstavaji specifické problémy a dilemata, které nasledné
organizacni tym zohlednuje ve specifickych ingrediencich vlastniho
kurzového receptu.

V tomto prispévku predstavuji aktudlni recept Katedry rekreo-
logie FTK UP v Olomouci na predmét Kurz pobytu v letni p¥irodé
(dale KPLP). Tento predmét je uréen pro studenty 1. ro¢niku baka-
la¥ského studijniho programu. Zakladni predstavu o podobé toho-
to predmétu ziskate na odkazu https://www.youtube.com/watch?

Ill

Predmét KPLP je sloZen ze t¥i ¢asti, které na sebe chronologicky
navazuji:
o Castl:
Uvodni seznameni s pfedmétem,
vé. sbéru Géastnickych oéekavani /leden
o Cast2:
Sedmidenni zazitkovy kurz, resp. kurz intenzivniho
programu védomého uleni prozitkem a holistické vychovy /
cerven
o Cast3:
Metodicky orientované setkani po kurzu
(follow-up) / ¥ijen
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https://www.youtube.com/watch?v=-IwR9NSfQok
https://www.youtube.com/watch?v=-IwR9NSfQok

Hlavnim smyslem predmétu je zprostredkovat studentdm osob-

ni zazitek se sedmidennim intenzivnim programem védomého uce-
ni prozitkem a holistické vychovy, které povazujeme za ,vrcholné
dilo" instruktorského Femesla, které je bytostnou soulasti jejich
budouci profese rekreologa — pedagoga volného casu. V kurikulu
predmétu KPLP jsou nadefinovany nasledujici Ctyfti cile:

Cil 1

Seznameni Gcastniki s pestrou paletou programovych
prostiredk a dramaturgickych principt pro sestavovani
a vedeni intenzivniho programu védomého uceni prozitkem
a holistické vychovy.

Cil 2:

Zprostiedkovani osobniho zazitku, resp. zkusenosti

s intenzivnim programem védomého uceni prozitkem

na sedmidennim kurzu.

Cil 3:

Osobnostné-socialni rozvoj acastnikt skrze intenzivni
program védomého uceni prozitkem a holistické vychovy
na sedmidennim kurzu.

Cil 4:

Detailni seznameni tcastnika s metodickou strankou
kurzu, tzn. s pribéhem p¥ipravy i realizace.

K pripravé a efektivni realizaci KPLP je tteba:

Amaltheia: Workshopy

E

Znalost klasického , prazdninovkového" metodického
korpusu autorského kurzu (napf’. Gintel a kol., 1980;
Hora-Horejs a kol., 1984; B¥ichacek, 1988; Holec, 1997;

Holec a kol., 1994, Martin, Franc & Sobkova Zounkova, 2004;
Martin, 2011; Hanu$ § Hanus, 2016).

Kontextovy komentar (déle jen KK): Prvni KPLP na zakazku pripravili

a uskutecnili v roce 1994 instruktori PSL, od roku 1995 pedagogo-
vé katedry na zakladé metodiky PSL tvori specificky kurzovy styl.

Sesti aZ sedmi-élenny organizaéni tym bez ALE. Osvédéené
a doporucené slozeni tymu tvoti dva pedagogové katedry, ex-
terni senior-instruktor, student senior-instruktor a 2-3 studen-
ti juniori (Masilka, Vicar & Prasilova, 2021).

KK: Nenfi jedno, s kym spolutvorite a spolupracujete na pred-
métu tohoto typu. Vhodné sloZeny a sladény tym je zdkladem
vyjimecného dila. Naladéni a atmosféra tymu se navic zrcadlf
do atmosféry kurzu.

Pro absolvovani zazitkové varianty predmétu nastavime

jako podminku dobrovolny vstup studentit do procesu/
prostoru osobnostné-socialniho rozvoje

(Masilka, Vicar & Prasilova, 2021).

KK: V povinnych predmétech, mezi které KPLP v ramci studia
na FTK UP patri, se pedagog i tym nezamérné dostdva do ma-
nipulujiciho postaveni viici studentdim. Absolvovani zazitkové
varianty KPLP jsme proto podminili dobrovolnym vstupem
studentd do procesu/prostoru osobnostné-socidlniho rozvoje.
Pokud student do tohoto procesu/prostoru vstoupit nechce,
dostava moznost absolvovat sportovni variantu KPLP organi-
zovanou jinou katedrou. Diky této ingredienci jsme védomé
presunuli rozhodnuti o vlastnim potencidlnim osobnostné-soci-
dInim rozvoji na samotného ucastnika.

Na zacatku p¥ipravy zjistime poti¥eby a touhy vSech
aktivnich aktérua, tzn. studentt i organizatorq,

které se snazime v maximalni mite zapracovat do finaIniho
Human Centered Designu (srov. |. Dewey).

KK: Zazitkové kurzy &i projekty vznikaji z riznych divodd/impul-
st a ne vzdy jde o naplriovdni potteb, tuzeb a ocekdvani vsech
zlcastnénych. Analyza potreb a ocekdvani ucastnikd i tymu a je-
jich nasledné zapracovani do finalniho designu kurzu v maximalni
mozné mite se vyplaci. Ucastnici jsou spokojeni diky napInéni
jejich olekavani a ¢lenové tymu jsou motivovani k maximalnimu
vykonu, nebot si realizuji své instruktorské touhy.
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Vedouci tymu zajisti, aby vSichni ¢lenové tymu chapali,
sdileli a chtéli fesit zadani slozené z cilli a ocekavanych vy-
stup(, ne nutné jej vSak musi spolecné definovat

(srov. J. A. Komensky; Instruktorsky slabikar, 2016).

KK: Tzv. ,cilovdni®, tj. spole¢né tymové brainstormovani, for-
mulovani, prioritizace a vybér cili zabira velky ¢asovy prostor
v pripravé a muze nékteré cleny organizacniho tymu demoti-
vovat. Proto nechdvame na kazdé vedoucim instruktorovi, aby
se rozhod|, zda celym timto procesem s tymem projde nebo jej
adekvatné zkrati.

Silnym a pro ucastnickou skupinu adekvatnim kur-
zovnim pribéhem ¢i leit-motivem odvedeme tcastniky

z ,normalniho svéta”.

KK: Po organizacnim tymu jde o druhy klicovy atmosférotvorny
prvek, kterym vytrhdvame Gcastniky z bézné denni rutiny.
Stejny pribéh, leit-motiv NEBRAT! Spolecné vytvorené origi-
nalni téma stmeluje a motivuje tym.

KK: Generovani leit-motivu je pro organizacni tym klicovym
prostredkem interniho sladovani, proto doporucujeme kurzovy
pribéh v kazdém tymu vytvaret znovu.

Programové prostiedky a programovou skladbu navrh-
neme mimo béZznou emocni bilanci, tim docilime zvysené
zapamatovani prozitkd z pripravenych pedagogickych situaci
(srov. K. Hahn; Vester, 1997).

KK: Zapamatovani podminuje silny emociondlni doprovod, ne-
obvyklost situace ¢i opakovani podnétu. Viyrazné proZitky po-
mahaji odhalovat skryté sily a schopnosti.

Program sestavime z aktivit z celého spektra 8 zaklad-
nich inteligenci, jak je nadefinoval H. Gardner (napt¥. 1999).
To umozni Géastnikdm zazit pestré prozitky, Gspéchy i netspé-
chy (srov. K. Hahn).

KK: Dramaturgickou zdsadu zajisténi maximalni mozné programo-
vé pestrosti povazujeme pro celkové vyznéni KPLP za klicovou.
Uéastnikiim umoz2nime zazit celou paletu emoci, co? si
muzeme dovolit, pokud je tym schopny rozpoznavat a resit
emocionalné naro¢né projevy jednotlivcd (napt. Plutchik Model
of Emotions).

KK: Pro efektivni uceni a osobnostni rozvoj jsou rozlicné emocni
zazitky vyznamné (Fredrickson, 2013).

Detailné promyslime dramaturgii tvodu a zavéru.

KK: ,Dvé nejddlezitéjsi mista v ramci toho kurzu jsou pro nds
zacatek a konec... na to se soustredime, a to vybrusujeme nej-
driv” (R1in Paldt, 2021).
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Po celou dobu ptipravy myslime na to, ze Zadna aktivita
neni dost dobra, aby mohla byt uvedena kdykoliv.

KK: Kurz neni Kofola... vloZeni kazdé aktivity do planovaného
scénare podléha vice kritériim. Nemélo by stacit, Ze ji mame
osvédcenou a radi ji ucastnikdm nabizime.

Nezapominame na zasadu, Ze nejde o to, aby se aktivity
libily, ale aby vzbuzovaly zajem a nutily k akci.

KK: Celkovd emocni valence na kurzu by méla byt kladna. Vedle
dulezitosti pozitivnich emoci, je vhodné uceni podporit i aktivizu-
jicimi negativnimi (Pekrun et al., 2002; Darby, 2008; Wolfe, 2006)
S planovanym scénarem nepracujeme jako s navodem

k pouziti, ktery mGzeme do puntiku realizovat. P¥i realizaci
kurzu aktivity situacné upravujeme, ménime a rusime
podle aktualniho déni a potieb!

KK: Kurz neni dopredu hotovy balicek. Planovany scéndr je pou-
ze predstava o mozném vyvoji naplriovani cild.

Nejraznéjsimi zplsoby stimulujeme acastniky k aktivitam
tak, aby méli jas v ocich, zvonéni v hlase, smali se, divili nebo
svym zamyslenim fikali: ,,Jsme p¥ipraveni!”

KK: Energie vloZend do probuzeni zajmu, pozornosti a motivace
k absolvovani pripravenych aktivit se vyplaci.

Citlivé usnadniujeme (facilituje) pribéh vybranych aktivit
tak, aby Gcastnici zazili Gspéch.

kk: Uspéch motivuje k pokracovani v procesu ucenti, (sebe) po-
zndvani a rozvoje (Petty, 2002).

Uéastniky dovadime k p¥edem vytéenym cilim

a vystupam, i kdy? je to nékdy ,boli” nebo stoji vétsi usili,

nez si predem mysleli.

KK: Sebeprekondni na KPLP patfi a tym musi byt schopny , ustat
Ucastniky”. Instruktor je pdn prostoru.

S nadhledem provadime tcastnickou skupinu vsemi
fazemi skupinové dynamiky, vc. boureni, do faze tymové
zralosti a podavani vykonu.

KK: Tym aktivné pracuje se socialnim dénim ve skupiné dcastni-
ki a ovlada zakladni mediacni dovednosti, které usnadni skupi-
né prekonat prirozené konflikty.

Potenciél ziskanych prozitkd ,téZime" pravidelnou reflexi
aktivit, kterou podpoiime vyuzivinim (sebe)reflektivni-
ho zaznamového archu.

Emochi zakivadtn. e pondlili '+

= = |

§ o %
= = = =4 it
= = - ._L\é);_ L
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Py sty
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KK: Primarnim smyslem KPLP je ucastnikiim ukdzat vychovné-
-vzdéldvaci potencial akce tohoto typu skrze Fizené osvojovani
novych osobnich zkusenosti a ponauceni (Zadarozhna, Datskiv
& Levchyk, 2008; Imperato & Strano-Paul, 2021; Zembylas &
Vrasidas, 2007).

Aby kurz uzrdl, pFipravujeme jej 4-5 mésicu.

Tym se setkava osobné i online. Pro zaznam procesu
tvorby vyuzivame platformu MIRO.com.

KK: Pracujeme systémem osobnich a online schizek. V procesu
pripravy vzdy minimalné 2 osobni tymové + individudIni schizky
s junior instruktory o programovych garancich.
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* KPLP délame v p¥irodé a idedlné v lomu Na hiebenech

v Lipnici n. S. (Masilka, Vicar & Prasilova, 2021).

KK: Pfiroda je pfirozeny zdroj krdsna a vyzev, nad nimz ¢lovék

od nepaméti Zasne a stejné dlouho jej vyuziva k ovlivnéni ucastni-
ké (napt. Bowen & Neil, 2013; Russell et al., 2008).

* S odstupem cca 3 mésictt po ukonceni KPLP

organizujme follow-up.
KK: KPLP jako dlouhy kurz si Zada reflexi pokurzovnich prozitkui
+ detailni metodické odtajnéni pripravy a realizace. B
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Osvéta o terénni ochrané prirody ;v ’
uvnit i venku Hlavni sdeleni

Ondrej Vitek

Pfiroda je krasna a dilezita,
zasluhuje nasi lasku a
OndFej Vitek respekt. A stejné tak lide,

Osveta o terenni ochrane
prirody uvnitr i venku

ktefi ji chrani pro nas a nase
déti.

O mné Cilova skupina

" Ph.D. Aplikovana a krajinna ekologie DETI
" Sprava KRNAP " snadno se uci
= Sprava NP Ceské Svycarsko " pfistupné rdznymi cestami
= Agentura ochrany pfirody a krajiny CR " dlouhodoby efekt

= plany péce " partnefi ke hre

" monitoring a management navstévnosti: straz R »

prirody, sporty a rekreace NAVSTEVNICI PRIRODY

" interpretace " vliv na stav prirody
= ekovychova " maji néjaky vztah k pfirodé
= znaceni turistickych cest KCT




Strazce prirody

= zeleny . 'icait

= ¢iha za bukem, ar . -1 pokutu tomu, kdo
odhodi _upirovy kapesnik

" terénni ochranar

" vyzkumnik

" prOvodce prirodou

" pomocnik navstévnikd

Strazce prirody

o pokutu tomu, kdo
Jak to nejlepe

Co nabidnout
= prOVOU\_\_ névétévm’kﬁm

" pomocnik navstévrgplelagl¥ prirody?

Strazce Jirka

Czech Ranger Jirka

IGRACEK

Igracek Strazce Jirka

= Jirka

= dalekohled

" hranicnik

" letacek

" infopanel

= auto + letacek Il.

" karty - Cinnosti

= Jana s rouskou, ornitolozka lva s krmitkem
" FB/Instagram/web fotopribéhy




...k exponatu na vystave

— -

S AN

o X

' SHOT ON REDMI 7
@ Al DUAL CAMERA

Strazcovska auta

" MontiSystem
* hotova
* stavebnice




Strazcovska auta

= vystrihovanky
* Nissan z NP Sumava
= Land Rover z NP Ceské Svycarsko s ekovychovnym
privésem : -y

Deskova hra Strazci prirody

Odpadky v prirodé

" herni plan jako chranéné uzemi

" soutézivy [ spolupracujici herni mod
situace k reseni prevzaty ze skutecnosti
Sl T s I T

It . s

" denni strazcovské téma
" r0znd doba rozkladu — jen esteticky problém
" rGzné vlivy — smrt rostlinam i zivoCichOm

Odpadky v prirodeé - vlivy

\
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Lopatka jako reseni podpapirakd Udrzitelnost

— 7 " vlastni chovani—sam i pri exkurzich

" téma (myslenka za vyrobkem, ¢lanky)
" pOvod vyrobk{

" baleni a zasilani objednavek

Strazcovska vybava Kanaly, media

" obsah batohu —hodné muziky za malo namahy https://malystrazce.cz
o IR RRIAALEE Pt IR * informace [ inspirace
5 SETE = piibéhy =4 !‘ =
LR * e-shop e -
FB: Maly strazce, (Instagram, LinkedIN)
c¢as. Ahoj divocino
prazdninovy Meteor CRo

GE FUN
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Amaltheia: Postery

Silvie Svobodova
Rozdily v environmentalni gramotnosti zaka
urovné ISCED 2 na Slovensku a Polsku

Petr Sedlar
Technologie v taborové pedagogice

Jaroslava Seviikova, Stefan Ch udy & Pavlina Hanakova
ZEDA v prirodé
aneb Do ptirody s mobilem? Pak ZEDA!

Jaroslava Sevé¢ikova, Anna Sevéikova
ZA-BA-KO, badatelské aktivity zaka

Eduard Hofmann, Petr Sojak, Iva Fryzova, Jaroslav Vrbas,
Svétlana Hanus$ova, Miroslav Jireéek a kol.

Terénni vyuka na PdF MU -

Podpora vyuziti technologii a realizace vyzkumnych aktivit
v pregradudinim vzdélavani budoucich uciteld
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HELCELETKA

D0y, DETF A MLADEZE

TECHN
V TABOROVE PEDAGOGICE

PATRI TOHLE DO LESA Terky 2 SupLiku A TEFkY A MiRy

obi
Na obou

seintenzivné pracuje avtuto chl precstavulfprototypoveésady.

TECHNOLOGICKY EKVIVALENT FABORKU OVEIVZUJ EME IMPA VT

a aplkace, které do tiborow

efekty | impakt na

o jmé hlavni

CHNOLOGIE v TABOROVE PEDAGOGICE

v case wyprchava, zesilu se

ZEDA V PRIRODE
ANEB: DO PRIRODY S MOBILEM? PAK ZEDA!

PhDr. Jaroslava Sevéikova, Ph.D.

Doc. Mgr. Stefan Chudy, Ph.D.

Mgr. Pavlina Hanakova

Ustav pedagogiky a socialnich studif

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

E-mail: jaroslava.sevcikova0l@upol.cz Amaltheia

14.-15.10.2022 Olomouc

ZEDA
je Zabavna EDukativni Aplikace, kterd vznikla na Univerzité Palackého v Olomouci pro ucitele a Zaky
zdkladnich a stfednich Skol. Umozriuje uciteli (mimo jiné) svazat promyslené vyukové celky s terénni
lokalitou a provést zaky ucivem tak, Ze zadani plni jako jednotlivci, ¢i v tymu, ale nikoliv pod primym
dohledem utitele. Samostatnost zaky prokazatelné aktivizuje! a umoZfiuje jim fesit uéebni problémy?
autonomné, a hravé a v individudlnim tempu, dojit zavrseného poznani®4. PInéni Gkold se zahajuje na
konkrétnim misté aktivaci pies GPS. Zaky vyukou provazi usmévava postavicka s aktovkou — EDA.

Biotop LES
24 % te

VZDELAVACI OBLASTI:

Popletena jména
jarni kvétiny

Jazyk a jazykova komunikace '
Matematika a jeji aplikace
Informatika
Clovék a spole¢nost
Clovék a priroda
Uméni a kultura
Clovék a zdravi
Clovék a svét prace

CO ZEDA NABI{z{ UCITELOM:
Soulad modulli s RVP
Motivace, opakovani, fixace
OkamZita zpétna vazba
MozZnost vytvéret vlastni obsahy
Smysluplné vyuziti IT
Sdilené mezi uciteli, Skolami
Garance UPOL (vybrané moduly)

1 MANAK, 1., SVEC, V. (2003). Vyukové metody. Brno: Paido. 2 OBST, O. (2016). Obecnd didaktika. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci. 3 SLAVIK, J., JANIK, T.,
NAJVAR, P, KNECHT, P. (2017). Transdisciplindrni didaktika: o ucitelském sdileni znalosti a zvySovén kvality vyuky napfic obory. Brno: Masarykova univerzita,
Pedagogicka fakulta. * JAC, M., KOPECKA, J., MORRIS, M., VRANOVA, O. (2019). Didaktické kazuistiky vyuky pfirodopisu a biologie. Olomouc: UPOL

TACR Gama 2: TPO1010015: Zefektivnéni a stabilizace procesi Proof-of-Concept projektdi Univerzity Palackého v Olomouci.
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ZA-BA-KO

BADATELSKE AKTIVITY ZAKU

PhDr. Jaroslava Sevéikovd, Ph.D.

Ustav pedagogiky a socialnich studif

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
E-mail: jaroslava.sevcikovaOl@upol.cz

Anna Sevéikovéa

Katedra zoologie

Pfirodovédecka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci
E-mail: anna.sevcikova0l@upol.cz

Amaltheia
14.-15.10.2022 Olomouc

7A-BA-KO, 7akovska badatelska konference, je organizovana Stiedni $kolou Kostka, Muzeem regionu

Valassko, p. 0., a LISKOU, z. s., pod zastitou Katedry biologie, PdF, Univerzity Palackého v Olomouci.

Zaci zakladnich a stfednich kol zde prezentuji vysledky svych badatelskych aktivit, které jsou béznou
soucasti vyuky pfirodnich véd v jejich $kolach. Zak v roli badatele rozkryva tajemstvi, fesi v tymu nebo

samostatné Ukoly, a sva odhaleni sdili se spoluzaky, uciteli2, a na konferenci i s oborovymi odborniky.

1JAE, M., KOPECKA, J., MORRIS, M., VRANOVA, O. (2019). Didaktické kazuistiky vyuky prirodopisu a biologie. UPOL.

1. Zaci badaji ve vyuce i volném case / \

Postup badani:
téma
otazky * otazky * otazky

10TAZKA!

plan badani
realizace
vysledky

interpretace

verifikace
2. mapuji vyskyt organism0 (BiolLog,

BioLib atd.) PRODUCENTI
FOTOSYNTEZA\ €O,

KONZUMENT!
REDUCENTI

roruna
tyciny
postin
ot

vanikaji organické Kitky = télo rostliny

«naobsah

2 MANAK, J., SVEC, V. (2003). Vyukové metody. Brno: Paido. LY 11

3. pozoruji a zaznamenavaji jevy
a vztahy v pfirodé

4. prezentuji své poznatky spoluzakim

o=
m e

Publikace se sklada ze sedmi éasti.
Uvodni &ast seznamuje &tenare

s konceptem terénni vyuky a jeho
zaélenénim ve vyuce na Pedagogické
fakulté Masarykovy univerzity.
Nasledujicich Sest Easti predstavuje
metodické materialy k jednotlivym
terénnim kurzdam. V zavéru vyukového
materialu jsou uvedeny pfilohy

k jednotlivym metodikam, z nichz
nejvyznamn tlas pro terénni
vyuku a outdoorové akti

MU v Jedovnicich ué, jak pracovat
i, v tomto pFipads v unikétnim prostie-

vat, organizovat a absolvovat pro Zéky zékladni ZIVOTNI STYL

astiedni Skoly. POBYT V PRIRODE
VEDA - [ dravy Zivotni styl a jamni pobyt v piiro-
E PRIRODU KOLEM NAS

t mé podobu pétidenniho kurzu a jo

nana Skoldch a skolkich v pirods, pohybovsch
kurzech, terénnim vyuovan a podobné. Cilem

Enatky 2 obast wristy a pobyts  pirodd sa
cifickou vjukovou strategii, kterd nemé béznou - :*‘k:'::l'ez"d“é:“ﬂ;‘::;};?:kvﬂﬁ‘y::%ﬂ\uvﬂwbwe
vyuku nahradit, ale naopak ugivo jednotlivych '

obord doplit prohloubt, afov névaznosti na

dand region. Dirazje aden na motnost mple-

mentacs trémn viuky do kuriula vadsiivec Paraa
oblasti Clovék a jeho svét

OVANY JAZYKOVY
. MORAVSKY KRAS
ihoibaram, kery nabiz katedra angiické- AoKoLl

aliteratury jsou kvalifikovanymi uéitel
iy na zakiadnich Skoldch a nizSich stup-
nich stfednich skol. Absolventibakalgfskéhostu-
dia se mohou stét lektory v jazykovyich Skoléch
akurzech améli by byt schopni vést  netradicni
viuku anglictin, naprilad na letnich taborech
nebokoldchv pFirode. To se maii nauit vrémel
intogrovanshojazykovéhoa metodickshok
Ktery je zafazeny jako povinny do druhého roc-
niku bakaléského studijniho programu (jedno-
oborovy studijn plan)

MORAVIAN KARST
AND ITS ENVIRONS

Artan o ot work
v batdece activtion

IETODIKY ROZVOJE
JOBNOSTNI A SOCIALNI VVCHOVY
Joprimam urcen viem prozencnim

Ky aprakiickym wdsténim dvouleté teoretické
adilei prakiicks pripravy studentiv prednaskach
2 seminarich v oblastech pedagogiky volného
&asu a osobnostné sociéiniho rozvoje na Grov-
i pomahailcich profesi, ve Kterych se ndslednd
profesné profilji a uplatiuj.

Krajinuy Moravskéhokrasu ajeho kol Samotny
At se skiada ze dvou cast. Pruni

mapy mitka 1:20000, teré obsahu obroveke
mnozstul dalgich informacl. Jeho hiavni tloha

6iva v tom, aby jeho uzivatelé sami v terénu
objevovali10,Gosivybralna zéklads jednotivich
mapowch lst.

fenti na outdoorové akiviy dati zejmé-

predmtu jo zpFistupnit studentim z8Kladni po-

v 2IVOTNI STYL

INi POBYT V PRIRODE

vy votni styl a zimnf pobyt v pfiro
cipovan ako vicedenni viukow kurz se

Skolniho a mladéiho Skolniho véku zejména na
zimnich skolacha kolkichy pirods, pohybowich
kurzech, terénnim vyucovéni a podobné. Clem

predmtu jo Zpristupnit studentim zéKiadn! po-
znatky 2 oblasti pobytu v zimni prirode se zam-

Fenimna zdravotné-preventivni pohybové aktivity
deti predskolniho a miadSiho Skolniho vk

Certifikovana metodika terénni
vjuky pro zékladni Skoly predstavuje
névod® jak, kdy, kde a v jakych
forméch je vhodné zafazovat terénni
vyuku pripravenou a vedenou
ugitelem tak, aby obsahové
navazovala na ugivo probirané ve
Skole a prohlubovala jej. Soucasti
metodiky jsou podrobné pFiklady
vjukovych témat vyugitelnych
v prostredi renkovské obce,
pokyny k zaji peénosti
gislativni predpisy
kou v terénu a pFiklady
vyuiiti specifickjch vjukovjch
pomicek.

Koncepce
torsnni vyuky
pro z8kladni
koly
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Momenty z pribéhu konference (foto Veronika Musilova)
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