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Priroda a hle
moudro

Ideova (filosoficka a religionisticka)
vychodiska vychovy prirodou

Garant sekce: Ivo Jirasek

Realitu svéta, tak rozmanité prozivanou, se ¢lovék

od pocatku své existence snazi uchopovat prostrednictvim
myt(, nabozenstvi, uméni, filosofie i védy. Rejstiik reflexi
prirodniho byti umoznuje takfka nekone¢né mnozstvi variant.

V této sekci se viak zamé¥ime na prirodu jakozto zdroj
hlubsiho poznani a porozuméni — a to nikoliv ve zvécnélém,
+objektivnim" odtrZeni pfirodnin od Zivota, ale naopak

v pfimém propojeni s prozitky ¢lovéka.

VSechny prispévky poukazuji na jeden spoleény pfistup:
pevné piresvédceni, Ze se nemdzeme spolehnout pouze

na bezrozpornou ¢innost rozumu, ale ze bychom méli projevit
odvahu otevfit se obrazové a symbolické mnohoznaénosti ¢i
intuitivnim nahleddm, vstoupit do hlubinnych prostor smyslu,
naslouchat tomu, co nas presahuje.

<« zpét na obsah



Amaltheia: P¥iroda a hledani moudrosti

prof. PhDr. Ivo Jirasek, Ph.D.

Piasobi na Fakulté télesné kultury UP v Olomouci mj. jako
garant stud. programu rekreologie, v letech 2010-2016
jako prodékan pro védu a vyzkum. P¥ednasi také na Fa-
kulté humanitnich studii Univerzity Tomase Bati ve ZIiné.

Vzdélanim i publikaéni aktivitou se pohybuje na pome-
zi obor( pedagogika, kinantropologie a filosofie, o ¢éemz
svéddi napt. knihy Prozitek a mozné svéty, 2001; Filosofic-
kd kinantropologie: setkdni filosofie, téla a pohybu, 2005; Putovani a smysl
Zivota: proména ¢lovéka v zimni p¥irodé, 2015 (s Jakubem Svobodou), ZaZit-
kovd pedagogika: teorie holistické vychovy (v pfirodé a volném ¢ase), 2019.
Nékolik desetileti spolupracoval s Prazdninovou skolou Lipnice, spoluzakla-
dal a v letech 2004-2016 v roli $éfredaktora vedl ¢asopis Gymnasion.

Amaltheia: od mytu k védé a zpét

Stati Rekové dokazali je$té vnimat kozu jako bozskou bytost, pokud tato
svym mlékem Zivila v krétské jeskyni samotného Dia. Nase spolecnost, od-
kojena technickou racionalitou, radikalné oddéluje animalni svét od sféry
posvatného, kterou vyskrtla z pole svych — povytce pragmaticky oriento-
vanych - zajma. Ukazuje se vSak, Ze to ma tragické nasledky, nebot odstra-
nénim duchovni dimenze redukujeme lidsky svét na soubor mechanicky
zvécnélych jsoucen. Prispévek s odkazem na Aristotelem definované ra-
cionaIni ctnosti apeluje pro navraceni intuitivniho nihledu (nds) a filo-
sofické moudrosti (sofia) coby pravdivych cest poznani, jez pti pobytu
v pfirodé umoznuji akcentovat Gzas a Udiv jako kli¢ové zpusoby realizace
pedagogického procesu.

<« zpét na obsah



Amaltheia: P¥iroda a hledani moudrosti

prof. PhDr. Anna Hogenova, CSc.

Vystudovala TV, CJ a OV na FTVS UK a na FF UK. Je vyso-
koskolskou profesorkou, prednasi na UK (PedF a HTF)
déjiny filosofie, télo a télesnost, etiku fenomenologii, fi-
losofii télesné kultury, éeskou filosofii aj.
Vydala pres 35 monografii, mnoho ¢lankd, zdcastnila
se mnoha zahrani¢nich konferenci, ptipravila desitky fi-
losofickych videi na internetu (tematicky jsou viechna
filosofick4, presnéji fenomenologicka). Filosoficky zdjem: Husserl, Heidegger,
Patocka, Fink, Arendt, Landgrebe a dalsi, ale také Komensky, Masaryk atd.

Ptiroda zachranuje!

Zemé jako ziva planeta, fysis jako pocatek toho, co se nam rodi jako nase
soudast. Pfiroda neni objekt, je prodlouzenim nasich tél, soupatfime s ni
a patrime k ni. Subjektobjektova figura rozvrhu svéta ¢ini prirodu jen ob-
jektem pro nase pragmatické vyuzivani toho, co v sobé priroda pro nas pri-
nasi. Tato promeéna je naprosto osudova, protoze se nam priroda proménila
na soucast trhu, spolu s tim se ¢lovék méni na objekt, coz je likvidaci plat-
nosti Kantova kategorického principu mravniho. Clovék i p¥iroda ztraceji
distojnost a Gctyhodnost pres vsechna varovani ekologickych a etickych
instituci. Zemé se stava predmétem pro rabovani v dobg, kdy ,der Wille zur
Macht" ovlada procesy na planeté. ,Pfemoctiovani”, zdvody viech se viemi
o vyssi vydélky, planetu nic¢i tak bezohledné, Zze mozna uz je na vSechno
uzdraveni planety pozdé. Zalujeme, jen nevime, kam mame podat alobu!!!

<« zpét na obsah



Amaltheia; Pfiroda a hledani moudrosti

Dr. Zbigniew Jan Czendlik

Rimskokatolicky knéz polské narodnosti, od roku 1992
dékan lanskrounsky. Je medialné znamy zejména diky
pratelskym vztahdm s ¥adou osobnosti z oblasti kultu-
ry, Soubyznysu a sportu. Pisobi rovnéz jako moderator,
napt. v pofadu CT Uchem Jehly (2011) nebo CRo 2 Jak to
vidi (2015).

Rad sportuje, dfive hraval fotbal, nyni se vénuje golfu,
obcas si zahraje tenis nebo zalyzuje. Aktivné se podili na charitativnich
a socialnich projektech rizného typu, za Géelem podpory seniorua ¢i déti
s hendikepem. Je patronem psiho Gtulku.

V fijnu 2016 mu vysla kniha (spole¢né s Markétou Zahradnikovou) s na-
zvem Postel hospoda kostel, za niz obdrzel cenu ¢tenarid v ramci soutéze
Magnesia litera 2017. Koncem roku 2018 se na trhu objevila kniha s pfepisy
rozhovori s nékolika ¢eskymi osobnostmi Uchem jehly: Zbigniew Czendlik
a jeho hosté. V roce 2020 vysel jeji 2. dil. Na podzim 2019 byla vydana
kniha Farska kucharka, jiz je spoluautorem. V roce 2021 si zahral po boku
Bolka Polivky roli farafe ve filmu Gump - pes, ktery naudil lidi Zit.

Na pldé bez hnoje nic krasného nevyroste

V Zivoté se ndm obcas néco nepovede a nemusi to znamenat, ze je konec
svéta. Naopak, mnohdy nase nedostatky, nedokonalosti, dokonce i pady,
mohou byt zdrojem p¥inosu pro nas zivot, né¢im, co nas obohati, pfesto-
Ze to tak zpocatku vibec nevypada...

Svét, ktery je stvoteny, kterym jsme obklopeni, je Bozi chram. My mame
spoustu chram(, naddherné katedraly, ale to vse je vytvoteno nasi rukou
a do toho se promita lidska pycha. Pf¥itom nejkrasnéjsi chram je tento
stvoreny svét, priroda sama, zkratka cely tento vesmir.

At jsme, kde jsme, doma, u rybnika, nebo tfeba daleko v horach ¢i na plazi
u more, Bih je vSude s nami. Jestli také my s nim, to nevim, ale on s nami
urcité je.

« zpét na obsah



prof. Pavel HoSek Ph.D.

P¥ednasi religionistiku na Evangelické teologické fakulté
UK. Od roku 2014 pusobi jako viceprezident Ceské k¥es-
tanské akademie.
Zabyva se vztahem teologie a kultury a religionistic-
kym vykladem krasné literatury. Je clenem Sdruzeni
pratel Jaroslava Foglara. Dvé ze svych knih vénoval di-
lezitym ptedstavitelim filosofie vychovy déti a mladeze
zalozené na vztahu k p¥irodé: Evangelium podle Jaroslava Foglara (2017)
a Evangelium lesni moudrosti. Duchovni odkaz zakladatele skautingu E. T.
Setona (2019).

Ptiroda jako uditelka Zivota: spiritudlni rozmér

filosofie vychovy E. T. Setona a jeho pokracovatell
Zakladatel hnuti lesni moudrosti a spoluzakladatel skautingu Ernest
Thompson Seton ve svém dile rozvijel svébytnou filosofii vychovy, jejimz
podstatnym rozmérem je celostni pojeti ¢lovéka v jeho télesné, dusev-
ni, spolecenské a duchovni dimenzi. Klicovym vychodiskem Setonovy
pedagogiky bylo presvédéeni o blahodarnych Gincich pobytu v divociné
na celkovy osobnostni rozvoj déti a mladeze. Jako celozivotni pozorovatel
prirody a znalec duchovni kultury pavodnich obyvatel Ameriky vytvofil
originalni metodu vychovy, zaloZenou na pozorovani zivota mladat ve vol-
né prirodé a na tradi¢ni moudrosti prirodnich narodd, dosud Zijicich v tés-
ném kontaktu s ptirodou.

<« zpét na obsah



Priroda a o
duse i ducl

Psychologicky a duchovni rozmér
propojeni jedince s prirodou

Garant sekce: Michal Hrdlicka

Z prirody ¢lovék vzesel a prirodu si nese v dusi naptic staletimi
pfi svém civilizaénim pochodu vpied. Zatimco sméry opévujici
prednosti techniky a odevzdanf se ji mély vzdy jen kratké trvani,
sny o navratu k prirodé inspirovaly trvale nejriznéjsi myslitele —
filosofy, spisovatele, ékate i psychology.

Cim vice se civilizace odlid$tuje a fachidioti techniky vypoustgji
své vize o budoucim neoddélitelném spojeni ¢lovéka s roboty
a umélou inteligenci, tim vice lidé touzi po ptirozeném béhu
véci, do néhoz neodmyslitelné patfi spojeni s pfirodou.

Prispévky v této sekci mapuji psychologicky a duchovni rozmér
propojeni jedince s pfirodou z nejridznéjsich Ghla.

<« zpét na obsah



V7

Amaltheia; Pfiroda a o¢ista duse i ducha

PhDr. Marian Jelinek, Ph.D.

Hokejovy trenér, kou¢, manazer a autor fady knih. Mezi
své nejvétsi trenérské hokejové Gspéchy tadi zlato z MS
2005, 2x titul s HC Sparta Praha a Presidenttv pohar s HC
Plzen.
Individudlné spolupracuje s manazery a vrcholovymi
sportovci (v souasnosti nap¥. s Karolinou Pliskovou,
Petrem Mrazkem, Janem Mickou a dal$imi olympioni-
ky; je také byvalym dlouholetym kou¢em Jaromira Jagra). Své mnohaleté
zkuSenosti vyuziva p¥i prednaskach nejen asociacim a klubm napfti¢ vsemi
sporty, ale také firmam z rdznych obor(. Je garantem oboru Psychologie
pro manazery na Newton College.

Proc by se posilovny v prvni republice neuzivily?

Soucdasnou dobu lze charakterizovat z mnoha hledisek. Jednim z nich
je naptiklad vieobecné a dlouhodobé klesajici trend pohybové aktivity
a druhym, snizujici se fyzicka ¢&i psychicka odolnost.

Jeden z divodu lze vnimat i v tom, ze spolenost se dostala za takzva-
ny ,bod zlomu", ktery lze ,vystopovat” v mnoha odvétvich naseho Zivo-
ta. Naptiklad v behavioraIni ekonomii hovotime o Easterlinové paradoxu.
Z hlediska teorie motivace ,bod zlomu" krésné vyjad¥il Hegel, ktery ika,
ze fylogeneticky nejstarsim motivaénim prvkem byl Gnik pted negativnimi
vlivy a teprve v procesu dlouhého vyvoje se vytvorila schopnost aktivné
vyhledavat to pozitivni.

Prakticky to zjednodusené mdzeme vnimat i tak, Ze doba odstrariovani{
fyzickych a psychickych ,prekdzek” jiz nevede k zdravému vyvoji jedince,
ale naopak ke snizeni odolnosti, ze takzvaného radikalniho hédonismu
a Spatné pochopené svobody béhem naseho Zivota jiz bylo dost! Nastala
doba, kdy ,vitéz{" ten, kdo umfi sdm sebe limitovat ve jménu zdravého
vyvoje jedince, respektive, kdo umi sam sobé, s rozumem a citem, fizené
si prekazky do Zivota navracet. Moudre to vyjadfil némecky alchymista
Paracelsus ,Jed neni o latce ale o mnoZstvi".

« zpét na obsah



V7

Amaltheia; Priroda a ocista duse i ducha

prof. MUDr. Michal Hrdlicka, CSc.

Je prednostou Détské psychiatrické kliniky ve FN Motol

a vyucuje psychiatrii na 2. lékarské fakulté UK v Praze.

Je atestovanym dospélym a détskym psychiatrem a také
psychoterapeutem s vycvikem v dynamické psychotera-

pii. Nejvyznamnéjsi zahranicni studijni pobyty absolvo-

val v Allgemeines Krankenhaus ve Vidni (1991), na Baylor

College of Medicine v Houstonu (1998) a na Yale Univer-

sity v New Haven (2001, 2004). Publikoval ptes 230 odbornych praci doma
i v zahranidi a byl editorem, hlavnim autorem nebo spoluautorem desitky
ceskych monografii a vysokoskolskych uéebnic, mimo jiné Krize stfedniho
véku: dskali a sance (2006), Psychiatrie a pedopsychiatrie (2015) a Myty
a fakta o autismu (2020).

Zivot mezi slabosti a odvahou: jak serotonin a dopamin

v mozku ovliviiuji nase zivotni volby a dalsi tajemstvi
Koronavirova pandemie pred vefejnost i odborniky na dusevni zdravi
aktualné postavila naléhavou otazku: Pro¢ tolik mladych lidi tak rychle
ztratilo smysl Zivota? Epidemie nas znovu priméla premyslet o pojmech
osobni pohoda, stres, odolnost, odvaha, o otdzce primérené zatéze
a osobnostniho rlistu na prekazkach, a o kontrastu pfirodniho, ptiroze-
ného a nepfirozeného Zivota.

<« zpét na obsah



v/

Amaltheia; Pfiroda a o¢ista duse i ducha

Zdenék Weber

Terapeut somatic experiencingu a regulace postrauma-
tickych stav(, facilitator a trenér transparentni kruhové
komunikace, facilitator pfechodovych ritudld pro mladé
i dospélé podle Dr. A. Rubinsteina, zakladatel organizace
muzskykruh.cz a Institutu prevence a léceni traumatu.

Autor knih J4, muZ, Laska bez pout a Pribéh skakajici-
ho mysdka. Poutnik a pravodce poutémi a meditaénimi
odlouéenimi v Izraeli, Nepalu a Indii.

Prechodovy ritual v prirodé podle Dr. Arne Rubinsteina
Rekapitulace - Liminalni ¢as - Integrace a smér

Dr. Arne Rubinstein je zakladatel Institutu prechodovych rituala v Aus-
tralii, za 20 let pusobeni se mu povedlo integrovat prechodové ritualy
do stredoskolského vzdélavani v Australii. P¥i své praci lékafe zachranné
sluzby vypozoroval, ze mladi lidé chtéji inicovat sami sebe, raznymi zpa-
soby vstupuji do liminalniho prostoru a vyhledavaji hrani¢ni zkusenosti.
Skrze riziko, drogy, alkohol, hrani¢ni chovani se dotykaji liminalniho pro-
storu, bez podpory a doprovodu v3ak tézko hledaji a nalézaji sviij prechod,
svou iniciaci, svou zralost.

Pfechodové ritudly nap¥i¢ kulturami sleduji tyto zakladni , kosti" kroky:

1. Oddéleni od spoleénosti

2. Pfechod od staré faze zivota k nové

3. Integrace zpét do spole¢nosti nebo do komunity

Mladi lidé pottebuji bezpeény ramec pro nebezpecnou hrani¢nost, potte-
buji vidét a byt vidéni srdcem, pottebuji bezpeéné soundlezet, pottebuji
honoraci, ne degradaci, potfebuji slySet a byt slySeni, potfebuji byt vidéni
a obdrzet pozehnani od své rodiny.

P¥iroda se ndm v prechodovych ritudlech stava liminalnim prostorem pro
samotu, omezeni komfortu, ptiroda je bez zdi, vystaveni se neznamu a na-
vrat jako ¢astecné obnovena bytost.

Budu hovoftit o zdkladnich krocich a principech ptechodovych rituald
v prirodé.

« zpét na obsah
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V7

Amaltheia; Priroda a ocista duse i ducha

MgA. Petra Drahanska, Ph.D.

Lektorka, metodicka a koucka na volné noze, ktera pfi
své praci vyuziva predevsim metody a techniky, které
stavi na vlastnim prozitku.
Je garantkou certifikovaného vycviku Metod zazitkové
pedagogiky Prazdninové sSkoly Lipnice. Byla dlouhole-
tou ¢lenkou redakéni rady a pét let také $éfredaktorkou
Gymnasionu - ¢asopisu pro zaZitkovou pedagogiku. Je
zakladatelkou spolku Mokosa - mezigenera¢niho setkavani Zzen. V Brné ma
také soukromou praxi, v ramci které se vénuje osobnimu rozvoji, ritualam,
poradenstvi a koudinku.

Pfiroda - moje osobni i profesni cesta

od nastroje k esenci

Na kurzech Prazdninové Skoly Lipnice a v kontextu zazitkové pedagogiky
se priroda Casto vyuziva jako prostfedi, které silné podporuje atmosféru dil-
Cich programd nebo pfimo jako funkéni programovy prosttredek, ktery pred
Gcastniky klade redlné vyzvy (napt. v podobé zdolanf skal, sjeti divoké feky,
expedice v néroéném terénu atd.). V ramci kurzd spolku Mokoga, ktery vy-
tvari prostor pro mezigenera¢ni setkavani zen, se vsak pf¥iroda stala pro-
stredim, programovym prostfedkem, ale i samotnou esenci, které se doty-
kdme p¥i praci s Zenskou podstatou, ptirozenosti, cykli¢nosti, propojenosti
i Mystériem. Odtud uz to byl jen kricek pfes absolutni splynuti s prirodou
k nenabozenské spiritualité, k ritualdm, k préci s elementy na hmotné i ne-
hmotné drovni, ktera se do mé praxe propisuje v podobé doprovazenych
pouti do Mystéria, praci s krystaly v posvatné geometrii a osobnich i sku-
pinovych ritudld, ve kterych se jiz maZe rozdil mezi ,kurzem" a ,redlnym
Zivotem", mezi ,mnou” a ,pfirodou”, mezi ,dusi” a ,,duchem”.

<« zpét na obsah
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Amaltheia; Priroda a ocista duse i ducha

Mgr. Jiri Zajic

Vystudoval matematiku na MMF UK v Praze. Do roku

1990 pracoval jako matematikanalytik ve Vypocdetnim

centru VSE Praha.

Poté zalozil a vedl Redakci ndboZenského Zivota v CRo.
Nasledné ¥idil kancela¥ Ceské rady déti a mladeze, pra-

coval jako analytik pro Radu pro rozhlasové a televizni

vysilani. Od roku 2008 pusobi v odbornych organiza-

cich MSMT jako metodik pro podporu neformalniho vzdélavani.

Od roku 1968 se zabyva vychovou déti a mladeze na bazi skautingu. Je no-
sitelem nejvy3siho skautského vyznamenani Radu Stiibrného vlka. Je auto-
rem 16 publikaci véetné dvou knih rozhovort s Miloslavem Vlkem a jedné
s Erazimem Kohakem.

Ptiroda jako ucitelka duchovniho zivota

Pro skauting je pfiroda nejen nejpfirozenéjsim vychovnym prostredim,
ale i predmétem zajmu, péce a ochrany, stejné jako zdrojem citového
a duchovniho rozvoje. Je totiz dilezitym prostfedim pro vytvareni vztahu
k hodnotam, ktery je predpokladem pro nalézani smyslu v Zivoté. Poby-
tem v ptirodé je ¢lovék tise, ale neodbytné tazan, jaka je jeho tloha v fadu
svéta a skrze to i jaky je smysl jeho byti ve svété.

<« zpét na obsah
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Vzdélavani a vychova v prirodé
a pro prirodu

Garant: Jiri Némec

Jaké role napliiuje ptiroda v rozvoji osobnosti ¢lovéka?

Je pouhou kulisou, pozadim, nebo nezbytné nutnym
prostfedkem vychovy v dnesnim pretechnizovaném svété?
Je zdrojem docasného bohatstvi nebo nevycerpatelnou
studnou poznani?

Na nékteré z otazek se pokusi odpovédét prednasejici

v kontextu vychovy a vzdélavani déti, mladeze a dospélych,
a to pohledem filozofie, environmentalistiky,

vyuky a lesni pedagogiky.
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Amaltheia: P¥iroda a rozvoj osobnosti

Mgr. Michal Parizek, Ph.D.

Zabyva se celostnim vzdélavanim, v jehoz ramci cha-
pe clovéka jako jednotu téla, mysli a duse s dirazem
na rozvoj harmonického vztahu slozky télesné, emocio-
nalni, kognitivni, socialni, estetické a spiritualni.

Vyuéuje na VOS Jabok v Praze, je véénym studentem
nejen v ramci formalniho vzdélavani, a bavi ho objevo-
vat svét pohybem (ptedevsim v ptirodé) a hudbou.

Vztah k ptirodé i druhym

jako zaklad vychovy a vzdélavani

Prispévek se opira o filosofii Ralpha Waldo Emersona a Martina Bube-
ra. Zatimco pro Emersona (ktery byl silnou inspiraci i pro ¢eské trampy
a skauty) je priroda mistem, které obrozuje svobodného ducha a kde Ize
zazit presah — zahlédnout celek, tak Buber klade diiraz na vztah, jako zpa-
sob vztahovani se k druhym i ke svétu. Jak tedy rozvijime u déti a mladych
lidi zdravé vztahy a svobodného ducha? Kdy se v ramci systému vychovy
a vzdélavani v CR moze dité setkat s vychovou p¥irodou? Miize piirodu
suplovat prostfedi mésta? Tyto a dal3i otazky si kladu v souvislosti s téma-
tem konference Amaltheia.

<« zpét na obsah
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Amaltheia: P¥iroda a rozvoj osobnosti

Doc. PhDr. Jan Cinéera, Ph.D.

Pracuje jako docent na katedfe environmentalnich stu-
dii Fakulty socidlnich studii MU v Brné. Zabyva se teorii,
vyzkumem a metodikou environmentalni vychovy. Jeho
hlavni oblasti vyzkumu souvisi s analyzou dopadu vzdé-
lavacich strategii na environmentalni kompetence zaka.

Casto spolupracuje s &eskymi i zahraniénimi centry en-
vironmentalniho vzdélavani na analyze a vyzkumu jejich
programi. Je autorem ¥ady odbornych studii, monografii a nékolika cer-
tifikovanych metodik, nap¥iklad o evaluaci program. V poslednich letech
spolupracoval napfiklad na reprezentativnim vyzkumu environmentalni
gramotnosti zakd nebo na organizaci 11. Svétového kongresu environmen-
talni vychovy.

Uceni v prirodé, uceni pro pfirodu

Prispévek shrnuje soucasny stav poznani o tom, jak souvisi vztah k ptirodé
s proenvironmentalnim chovanim. Polemizuje s nazorem o odklonu sou-
Casné mladé generace od prirody a misto toho diskutuje promény ve zpa-
sobu prozivani ptirody. Charakterizuje zptsoby utvareni vztahu k pfirodé
a misto, jaké v tomto procesu mlze mit vychova a vzdélavani. Ukazuje
na univerzalnost urcitych didaktickych postup(, i na nové moznosti ve vy-
chové, které prinaseji naptiklad aplikace pro digitaIni interpretaci p¥irody.

<« zpét na obsah
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Amaltheia: P¥iroda a rozvoj osobnosti

PhDr. Jaroslava Sevéikova, Ph.D.

Je dlouhd léta utitelkou p¥irodnich véd (Z5 a SS). Orien-
tuje se na vyuku pomoci problémového vykladu, na bada-
telsky orientovanou vyuku a vyuku v terénu, mimo skolni
t¥idu. Zaroveti vyuéuje na UP v Olomouci, UPSS, obecnou
didaktiku a aktivizaéni metody.
Je ¢lenkou Narodniho kabinetu p¥irodovédného vzdé-
lavani v projektu SYPO, pracuje v Muzeu regionu Valas-
sko a neziskové organizaci zaméfené na témata EVVO LISKA. Je nositelkou
nejvy$siho resortniho vyznamenani - Medaile MSMT za piikladnou pe-
dagogickou ¢innost. Prace s zaky a studenty je pro ni celozivotni naplini,
poslanim a inspiraci.

Vyuka pt¥irodopisu ,venku"

Prispévek je zaméren na vyuku prirodopisu na druhém stupni zikladni
skoly venku, mimo tfidu. Cilem bylo zjistit nazory uciteld a zakd na ni.
Do kvalitativniho vyzkumu se zapojilo 29 uditelt a 38 zakd riznych skol.
Sbér dat probihal v prirozeném prostfedi $kol metodou autonomniho
psani a rozhovord. Data jsou vysledkem subjektivni reflexe jednotlivca.
Byla zpracovana obsahovou analyzou a kédovana. Interpretace je vysled-
kem spoluprace respondentt a badatele. Vyplynulo, ze vyuka ptirodopisu
mimo tfidu dava zdcastnénym vyudujicim i zakam smysl pouze v prfipadé,
Ze se s ni ztotozni a jsou na ni pripraveni, ze je zvladnuta nejen odborné
obsahové, ale také organizacné.

<« zpét na obsah
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Ing. Alice Palacka

Lesni inzenyrka s pedagogickym vzdélanim. Po kratkém
plsobeni v lesnické praxi se témér cely svdj zivot pro-
fesné vénuje vyuce studentd na Stfedni lesnické Skole
v Hranicich.
TéméF 20 let se zabyva lesni pedagogikou. Spolupra-
cuje na tvorbé koncepénich material pro lesni peda-
gogy. Podili se na &innosti Sdruzeni lesnich pedagogu
CR. Je élenkou pracovni skupiny zabyvajici se lesni pedagogikou, ktera je
poradnim organem teditele odboru koncepci a ekonomiky lesniho hospo-
darstvi Ministerstva zemédélstvi. Ziskala ocenéni Pedagog olomouckého
kraje. Je otevifena novym cestam k vychové a vzdélavani.

Lesni pedagogika

Prispévek charakterizuje lesni pedagogiku jako fenomén, ktery predstavu-
je navstévnikam lesa lesni ekosystém, trvale udrzitelné lesni hospodarstvi,
dasledky a smysl hospodareni v lesich ve svétle produkénich i mimopro-
dukénich funkci lesa, které lesy krajiné a ¢lovéku prinasi. Vysvétluje jeji za-
kladni princip tj. vnimani pfirody vSemi smysly. P¥iblizuje jeji cile. Ukazuje,
jak lesni pedagogiku zprostfedkovavaji specidlné vyskoleni lesnici pr¥imo
na svém kazdodennim pracovisti, v konkrétnim lese. Shrnuje historii
i sou¢asnost lesni pedagogiky v CR. Zatazuje lesni pedagogiku do envi-
ronmentalnich aktivit v lese.

<« zpét na obsah



Priroda a je
ve spolecno

Vyrazné osobnosti a organizace

Garanti: Ivo Jirasek (Organizace)

a Allan Gintel (Osobnosti)

Vychova v prirodé ma v ¢eskych zemich dlouhou tradici
historického vyvoje, bohatou organizaéni rozraznénost a rozsah-
lost ¢lenského zapojeni, kterou nam jiné zemé mohou zavidét.
Priroda se ve zdejsim vychovném snazeni nestava pouhou kulisou
pro raznorodé aktivity, ale podstatnou slozkou pedagogického
déni. PFispévky v této sekci naznadi, jaké aspekty téchto procest
Ize zdidraznovat, jaké hodnoty a ¢innosti preferovat,

jakym smérem zamé¥it budouci rozvoj.

At uz jsou pro vas vybrané pFistupy a organizace notoricky znamé,
nebo jste se s nimi jesté nesetkali, individuaIni zkusenosti predna-
Sejicich mohou bezesporu obohatit barevnou mozaiku,

v niz se jedinecné pristupy mohou zatfpytit.

<« zpét na obsah
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Piredstaveni organizaci

Vlastimil Kubat-Pajda-Kangitanka

Nacelnik bteclavského kmene Wannawega. Poté, co
od prvni do paté tf¥idy precetl snad viechny foglarov-
ky (a pocatkem 70. let to byl kumst je viechny sehnat),
vstoupil do bteclavského pseudoskautského oddilu Pla-
men, ve kterém s prestavkami pasobil vice nez tficet let.

Na zac¢atku roku 1990 byl u obnoveni druhého skaut-
ského oddilu Bily bizon, s nimz po ¢étytech letech jiz pod
nazvem Tatankaska vstoupil do Ligy lesni moudrosti. Po dalSich péti letech
pak s odristajicimi rovery a dospélaky zaklada dalsi woodcraftersky kmen
Wannawega.

Od roku 1997 pracuje jako vychovatel a posléze jako pedagog volného
¢asu v Duhovce - stfedisku volného ¢asu Breclav. Jeho hlavnimi obory jsou
sport a turistika. Vede softballovy oddil, krouzek Malych indian s wood-
crafterskymi prvky, a kromé toho uéi déti hrat na kytaru. Kromé pravidel-
né zajmové dinnosti se vénuje také pripravé vychovné prozitkovych akei
(nap¥. adaptaénich kurzt ¢ kol v p¥irodé) a letnich tabord. V ramci Du-
hovky uspotadal vice nez deset ro¢nikd tabord v typi pro dospivajici mla-
dez a stejné tolik tabori pro rodiny s détmi.

P¥i zaméstnani vystudoval pedagogiku volného ¢asu na Fakulté télesné
kultury UP v Olomouci a v ramci své profese se zabyva priniky wodcrafter-
ské vychovy, holistické vychovy v p¥irodé a volném case a sportu

Liga lesni moudrosti na prahu druhého stoleti

svého plisobeni v eskych zemich

Hlavni idea - jaké je postaveni Ligy lesni moudrosti v ramci vychovnych
hnuti a organizaci zabyvajicich se vychovou ve volném ¢ase a v prirodé.
Co z pavodnich myslenek zakladatele E. T. Setona je stale Zivé a kudy by
se Liga lesni moudrosti rada ubirala dale.

« zpét na obsah
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Mgr. Barbora Trojak

Vystudovala francouzsky a portugalsky jazyk a literatu-
ru, ale po cely sviij profesni zivot se vénuje praci v ramci
neziskového sektoru, naptiklad tvorbé osvétovych kam-
pani, advokaéni ¢innosti, projektovému ¥izeni, globalni-
mu rozvojovému vzdélavani, PR a komunikaci.

V ramci skautingu skautovala v divéim oddile v Brnég,
vedla druziny svétlusek i skautek, pisobila ve vedeni
oddilu a snazila se rozpohybovat roversky kmen ve stfedisku Axinit. T¥i
roky se také vénovala skautské charitativni sbirce Kapka, délala ji v Brné PR
a organizovala doprovodny program. Nyni uz patym rokem pracuje jako
skautska tiskova mluvéi a stara se o dobré jméno skautingu. Vénuje se také
tématdm bezpecnosti, dusevniho zdravi a skautské sluzby spolecnosti.

Role ptirody ve skautské vychoveé

Kratka prednaska p¥iblizi sou¢asnost skautingu v Cesku i v celosvétovém
méfitku a vysvétli specifika ¢eského skautingu. Podivame se na osm vza-
jemné provazanych prvk( unikatni a vice nez staletim provérené skaut-
ské vychovné metody, a to s dirazem na prirodu, ktera je jednim z nich.
Budeme mluvit o prirodé jako Zivotnim prostoru skautingu, o tom, co
skauti v pfirodé zazivaji, co je uéi a co diky p¥irodé ziskavaji. Ukdzeme si
vychovné nastroje dopliujici skautskou vychovnou metodu, které rozviji
a posiluji vztah k prirodé (Skautska stezka, zkousky zvané odborky, vyzvy).

<« zpét na obsah
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Ing. Vojtéch Hanus

Od roku 2017 predseda Sdruzeni pratel Jaroslava Fogla-
ra. Jeho nejoblibenéjsi foglarovkou je ta s nazvem Kdyz
duben prichazi. V soucasnosti Zije v Siltivkach, malé jiho-
moravské obci, ktera je se jménem Jaroslav Foglar neroz-
luéné spjata. Civilnim povolanim je geodet.

Druh: Foglarovec

Historie a soucasnost Sdruzeni préatel Jaroslava Foglara

a dalsich foglarovskych organizaci.

SPJF je jiz vice nez tficet let nejvétsi organizaci, kterd propaguje zivot a dilo
spisovatele a skautského vedouciho Jaroslava Foglara a ktera stale hleda
cesty, jak navazat na jeho jedine¢né myslenky p¥i organizaci a vedeni déti.
Davné koteny Sdruzeni Ize hledat v Klubu pratel Jaroslava Foglara, ktery
vznikl v 60. letech minulého stoleti. Tzv. Foglarovec je tvor, ktery ma rad
rozmanitost. MGze to byt vyznaval Foglarovych Zivotnich hodnot a pravi-
del & ,pouze” jeho nadSeny ¢tenat, badatel po viemoznych zékoutich spiso-
vatelova Zivota nebo sbératel jeho dila a dalSich artefakt(. Velmi ¢asto, ne
vSak nutné, je kombinaci zmiéného. Stejné tak rozmanité jsou skupiny,
které tyto Foglarovce sdruzuji. Sdruzenf pratel Jaroslava Foglara tak neni
jedinym celkem, kam se mze tento Zivocisny druh uchylit.

<« zpét na obsah
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Ing. Milan Appel - Mikin
Je pavodnim povolanim inseminator prasnic. Od roku
1989 az do svého odchodu do diichodu v roce 2019 vedl|
nejvétsi ceské volnocasové stredisko Luzanky v Brné.

V roce 1966 si v casopise ABC precetl vyzvu k zakladani
ctenarskych klubd, coz ptedurcilo jeho Zivotni cestu. Cely
péticlenny klub vstoupil v roce 1968 do znovuobnovené
skautské organizace. Poté, co se zakazem ¢innosti Junaka
v roce 1970 jeho oddil zanikl, ptivedla ho studentska platonicka laska do Pio-
nyra. Na rozdil od té tehdejsi lasky mu p¥islusnost k této organizaci vydrzela
vic nez pul stoleti. Byt v organizaci zastaval i jiné posty, dusi je oddilovy
vedouci a organizator tabord, vyprav a expedic. A a¢ v pedagogice spise sa-
mouk (pedagogické vzdélani ziskal na tehdejsi Vysoké $kole zemédélské), byl
prijat jako Sesty do Auly slavy organizace EDUin, svymi medailemi jej ocenila
MU v Brné i ministerstvo Skolstvi, je Osobnosti Jihomoravského kraje za rok
2020 a velmi si povazuje 9. stupné Bfezového listku.

Je instruktorem Prazdninové Skoly Lipnice a autorem a lektorem outdoo-
rovych kurzd. Dusi je viak stale klukem, ¢toucim s brachou abic¢ko v koruné
stromu v brnénském Wilsonové lese.

Pionyfti: Tabory jako souostrovi pozitivni deviace

Pionyr je ¢trnictitisicovou organizaci déti, mladeze i dospélych, a fungu-
je napfti¢ celou republikou. Jeji program i nastaveni zakladnich princip(,
podle kterych jednotlivé oddily (zikladni vychovné jednotky spolku) orga-
nizuji svoji ¢innost, byly nastaveny v roce 1990 a déle se rozviji.

Kostra ¢innosti spolku je tvorena ldedly Pionyra, kterymi jsou P¥iroda,
Pravda, Pamét, Pratelstvi, Prekonani, Pomoc a Poznani. Mezi prostfed-
ky, kterymi je s détmi naplfiujeme, stoji na prvnich mistech hra, zazi-
tek a dobrodruzstvi. Pfiroda je pro nas prostredim, které nam nabizi
Sirokou skalu moznosti k naplnovani vSech Ideéld a k probuzeni détské
zvidavosti.

« zpét na obsah



Mgr. Magdalena Davis Ph.D.

Nékdejsi instruktorka Prazdninové skoly Lipnice a Out-
ward Bound. BioloZka, absolventka UK v Praze a Univer-
sity of Western Australia v zapadoaustralském Perthu,
autorka ¢&i spoluautorka odbornych élanka predevsim
z oblasti hydrobiologie. V tomto oboru zanechala stopu
také objevem koryse Lynceus magdaleanae béhem poby-
tu v Australii. Od roku 2018 starostka Mnisku pod Brdy
a v poslednich dvou letech spoluptedsedkyné (predtim dva roky mistopred-
sedkyné) Strany zelenych.

Zazitky pro zivot

Magdalena Davis, rodnym jménem Zofkova, je jednou ze stovek absol-
ventek a posléze aktivnich instruktorek Prazdninové skoly Lipnice. Orga-
nizace, kterou v historickém vyvoji hnuti vychovy v p¥irodé (a zazitkem)
v Ceskoslovensku a pozdgji v Cesku nejde pominout. Jaky vyznam hraji
zkusenosti z nékolika intenzivnich let v tomto spolecenstvi pro jeji osobni,
profesni i obfanskou cestu dosavadnim zivotem?

<« zpét na obsah
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Mgr. Martina Tureckova,
roz. Kamenska

Na kurzu Prazdninové skoly Lipnice se pred 18 lety se-
znamila se svym muzem. V Ivanéicich poté spoluzalozila
Lesni klub Za humny a Okraslovaci spolek Ivancice, je-
hoz vlajkovou lodi je vysazeny Stromokruh Evropy.

Své radostné statutarni i privodcovské povinnosti
vyvazuje toulanim se coby potulna kovarka, vytvarnice
a biolozka. Pro CHKO Palava t.¢. zaléva padesatku rostlin do ¢iré prysky-
Fice pro nové budovanou expozici House of Nature. Dava ji smysl koncept
celozivotniho vzdélavani. Z tohoto myslenkového bodu pak neni tf¥eba tla-
&it na pilu v ramci vzdélavani p¥edskolniho. ,Rytitka” chranici détstvi.

Asociace lesnich matefskych 3kol: ,,Kozy na scénu!”
Asociace sdruzuje na 160 lesnich klub( a matetskych skol, které vyrostly
jak houby po desti. Jejim dlouhodobym zamérem je rozvijeni dobrych
podminek pro vzdélavani predskolnich déti celoro¢né v pfirodé. Jednim
z vnittnich nastrojd jsou Standardy kvality. Clenskym lesnim 3kolkam
je zaroven vénovana velka dlvéra a svoboda, ¢imz je zajisténa zdafila
pestrost.

<« zpét na obsah
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Piedstaveni vyznamnych osobnosti

PhDr. Allan Gintel, CSc. - garant sekce

Inspirator, vypravéc a tvarce renesanéniho zalozeni. Vy-
studoval psychologii a dodnes se vénuje psychologické
praxi. Je zakladatelem experimentalnich projektd zamé-
fenych na vychovu v ptirodé (Pokus pro dvacet, Gym-
nasion), které daly zaklad Prazdninové 3kole Lipnice.
Prazdninovou skolu dlouhodobé vedl a rozvijel zde in-
tenzivni rekreaéni formy vychovy v p¥irodé a zazitkové
pedagogiky.

Je spoluzakladatelem Nadace Pangea, ktera podporuje vychovné a vzdé-
lavaci projekty. Podilel se na zaloZzeni Spolecnosti Petra Parlére, ktera si
dala za cil podporovat kvalitu vefejnych prostranstvi a staveb v ceskych
méstech a poradat architektonické soutéze. Z iniciativy spole¢nosti byla
také zaloZena Platforma méstskych architektid. Od roku 2008 je majitelem
nakladatelstvi Gasset, které vydava memoarovou, popularné nau¢nou a od-
bornou literaturu.

Jaromiru Wolfovi s laskou
«~Kazda krize uz sama o sobé prindsi rozreseni. Ve velkych lidskych tragédi-
ich, v nehrdinskych dennich nesnazich, v ldsce i nendvisti. V Zivoté i na ho-
rach.” Jaromir Wolf, Hinddkus, STN 1967
MUDr. Jaromir Wolf (1919-1990) byl zndmy milovnik p¥irody k¥ivoklat-
skych lestt a woodcrafter, horolezec, expedi¢ni [ékar a spisovatel, ktery
se v Praze setkal s E. T. Setonem na jeho prazské navstévé. Popsal pribéh
¢eskoslovenské horolezecké expedice Hindikus 1965 v knize s fotografie-
mi Viléma Heckela (Sportovni a turistické nakladatelstvi, Praha 1965).
Doktor Wolf byl pfednostou Kliniky télovychovného lékatstvi ve Spalené
ulici v Praze 1. Miloval hory a ctil krasu. Byl ¢lovékem mimotadné vzdéla-
nym a moudrym. Jinymi slovy: byl muzem velké autobiografie... Ctil za-
kladni ptikazy stoické etiky: Zil ve shodé s pfirodou a rozumem a snazil
se byt nezavisly. Travil ¢as rozmanitymi ¢innostmi, byl obecné proti tomu,
aby svét definovali jenom ti druzi. Obcas mi pripominal 11. tezi k Feur-
bachovi Filosofové svét jen rizné vykladali, jde vsak o to jej zménit. Psal
krasné, a i jinak byl krasny ¢lovék.

« zpét na obsah
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Amaltheia: P¥iroda a jedinec ve spolecnosti ® Osobnosti

PhDr. lvana Turéova, Ph.D.

Je odbornou asistentkou na Katedfe sporti v p¥irodé
FTVS UK v Praze. Vyucuje teorii a praxi sportd, aktivit
a vychovy v prirodé budouci uditele télesné vychovy,
trenéry a dalsi pracovniky s mladezi. Garantuje specia-
lizaci Vychova v p¥irodé vyuc¢ovanou v ramci studijnich
program pro budouci ucitele télesné vychovy.
Je autorkou mnoha odbornych publikaci zabyvajici
se terminologii oblasti aktivit a vychovy v p¥irodé. Spole¢né s J. Neuma-
nem a A. Martinem publikovala fadu ¢lanku a kapitol o turistice a vychové
v prirodé v CR. Jejim hlavnim cilem je, aby studenti ve své budouci profesni
kariéfe vyucovali déti a mladez v p¥irodé, a to nejen v ramci télesné vychovy.

PhDr. Dusan Bartunék, Ph.D.

Pisobil jako odborny asistent na Katedfe sportli v pfi-
rodé FTVS UK v Praze jako blizky spolupracovnik doc.
Jana Neumana. Nyni s FTVS a s Univerzitou Linkoping
ve Svédsku spolupracuje jako externista.
Po mnoho let vede a rozviji organizaci Outdoored, kte-
ra pomoci kurzd vychovy v pfirodé pripravuje vzdélavaci
odborné tréninky pro uditele z celého svéta. Za posled-
nich dvacet let absolvovalo jeho kurzy ptes 3500 uditeli ze 40 zemi svéta.
Je autorem Fady popularné nauénych publikaci pro ucitele a vedouci zamé-
fené na hry a programy vychovy v ptirodé. Jeho hlavnim cilem je samot-

vvvvvv

vzdélavani a vychovny dopad na budouci dospélé jedince nasi spole¢nosti.

Jan Neuman - ¢esky Kurt Hahn

Docent Jan Neuman (1938-2021) - vynikajici pedagog, ktery nejen predna-
el problematiku turistiky, sportd, aktivit a vychovy v prirodé na nékolika
univerzitach v CR, ale i prakticky vedl skupiny studentd ve vychovnych
programech aktivit a sport( v ptirodé. Jeho styl vedeni a formovani mla-
dych lidi byl z naseho pohledu unikatni, zalozeny pf¥edevsim na pf¥imém
prozivani a prekondvani vyzev. Z vyznamnych osobnosti byl jeho nejvét-
sim vzorem némecky pedagog Kurt Hahn, kterému se v mnoha smérech
velmi podobal. Jako je Kurt Hahn povazovan za otce vychovy v ptirodé
v némecky a anglicky mluvicich zemich, Jana Neumana mizeme oznacit
za otce vychovy v piirodé v Ceské republice.

« zpét na obsah
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Amaltheia: P¥iroda a jedinec ve spole¢nosti ® Osobnosti

Mgr. Lucie Ryntova

Zakladatelka, lektorka a programova manazerka nezis-
kovky Aperio — Spolecnost pro zdravé rodicovstvi. Dive
také instruktorka zazitkové pedagogiky a vychovy v pfi-
rodé na kurzech Prazdninové skoly Lipnice a Outward
Bound v CR i zahraniéi, pro mladé lidi, tymy z firem i déti
ze 3kol. V PSL nékolik let v tymu kurzu Bottega, mimo
jiné spolu s Vaclavem Bfichackem.

Cestovala po ¢tyfech kontinentech, ale nejradii je na Sumavé. Dobiji
se chozenim po horach a nejriznéjsim tvorenim. Rada propojuje lidi a dob-
ré napady. Zajima ji udrzitelnost ve viech podobach, od planety po vztahy.
Je mamou t¥i dcer a rodicovstvi povazuje za jedno z nejlepsich povolani.

Vaclav Btichacek - ten, ktery ovlivnil stovky mladych lidi
Prispévek nebude o tom, jakym byl docent Btichacek vysokoskolskym
pedagogem, psychologem nebo nacelnikem Jundka. Bude vzpominkou
na plisobeni Vaclava v Prazdninové skole Lipnice - nejen na kurzech Bo-
ttega, ale v celé té ,lesni lipnické univerzité"” v klicovém obdobi jeji (i na-
rodni) historie, na prelomu 80. a 90. let minulého stoleti.

<« zpét na obsah
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Amaltheia: P¥iroda a jedinec ve spole¢nosti ® Osobnosti

Ing. Petr K¥iz FCCA

Work hard - live hard. Ekonom a auditor vénujici se
bankovnictvi a makroekonomii, pisobici vice nez 30 let
ve spolecnosti Pricewaterhouse Coopers, byvaly presi-
dent Komory auditori a Accountancy Europe. Pisobi
té ve spravnich radach UK a VSE.
Horolezec, basketbalista, skialpinista, tulak a fotograf,
dlouholety instruktor Prazdninové skoly Lipnice, v osm-
desatych a devadesatych letech ¢len jejiho vedeni, v soucasnosti predseda
Turistického akademického klubu i jeho horolezeckého oddilu.

Antonin Rosicky

Cilem p¥ispévku je predstavit osobnost Antonina Rosického (1943-2015),
pedagoga, horala, systémového inzenyra, fotografa, ale predevsim leade-
ra, ktery se nesmazatelné zapsal do historie lipnické Prazdninové skoly,
Turistického akademického klubu, ale téz do celé ceské zazitkové pedago-
giky. Muz zndmy pod zkratkou ToRo béhem svého Zivota ovlivnil mnohé
a fada soucasnych leaderd mu vdéci za to, kam se dnes dostali.

<« zpét na obsah



Pfiroda jako scéna, prostredi,
domov a misto inspirace

Garant sekce: Eva Spaékova

P¥iroda je mistem, kam utikdme pfed negativnimi vlivy civilizace,
kdyz chceme odpocivat v klidu nebo naopak zazivat dramatické
okamziky dobrodruzstvi, poznavani a vyzev. Nachazime scenérie
monumentalni i konejsivé, krajiny ve své krase a pestrosti podob-
né raji, kde nad vsim vladne klid a harmonie. Krasu ptirody obdivu-
jeme tradi¢né romanticky v lesich, na horach nebo u mote.

Ziva a stale jen z malé ¢asti ovlddana a ovladatelna sila p¥irody pie-
kvapuje i na mistech ne¢ekanych. Malé kousky p¥irody si nosime

k sobé dom a pecujeme o né v zahradéach a parcich. V jednotli-
vych ptispévcich se za pfirodou v riznych souvislostech vydame

sV o

v doprovodu krajinard, sociologa, geografa, nebo architektky.

<« zpét na obsah



Ing. Markéta Velickova
a Ing. Petr Velicka

»Konkrétni misto je vZdy zdkladem nasi tvorby. Opako-

vané se jej pokousime precist, nalézat vyznamy, nenicit,

citlivé zachizet.”

Zalozili spolecné Ateliér M§P architekti - krajinarska

architektura (2004). Pravideln& se Géastni architekto-

nickych soutézi v CR i v zahraniéi, v nichz se umistuji

na prednich mistech a vzesla z nich vétsina jejich stézej-

nich realizaci (Revitalizace Masarykova namésti v mést-

ské pamétkové zéné Stiibro; Park 4 dvory v Ceskych Bu-

dé&jovicich ziskal ocenéni v soutézich v CR i v zahraniéi, je

publikovan v ro€ence eské architektury 2014-2015, ob-

drzel cenu Winner German Design Award 2020). Vydali

popularné nauc¢nou knihu Aleje ceskych a moravskych

zemi (2013) a v kolektivu autort Zivot se stromy (2017). Kniha Tel¢ v pribé-
hu staleti (2017) vy3la v ramci projektu Kulturni krajina jako prostor. Jejich
kniha Ceské zahrady (2020) je soubornou obrazovou publikaci zahrad nej-
vyznamnéjsich autort soudobé krajinafské architektury. Dlouhodobé spolu-
pracuji na tvorbé& dokumentd pro CT.

Vychova nejen déti krajinou

Krajina je bytost, kterd formuje ¢lovéka. Matka, otec, krajina. Krajina je
vypravéc¢ pribéh(, predava je lidem z generace na generaci. Pfibéh kraji-
ny je pramenem nasi Zivotni moudrosti. Krajina lidem nedovoli zapome-
nout na vlastnf historii, v dobrém i zlém. Ménf své nalady. Ovliviiuje jimi
clovéka. Krajina probouzi emoce. Je bytosti s vlastnostmi. Je nostalgicka,
dramaticka, klidnd, vzdorovita, harmonicka, jemna, drsna, spici, energicka.
Matka, otec, krajina, domov.

Amaltheia: P¥iroda a krasa

<« zpét na obsah
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Amaltheia; Pfiroda a krasa
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prof. PhDr. Dusan Luzny, Dr.

Po studiich sociologie se zajimal o nabozenské tradice
Asie. To ho privedlo ke cviceni aikidé, taici a karate.

V oboru se vénoval rozpracovavani sociologické teorie,
ale soubézné provadél terénni vyzkum, ktery se v CR za-
méroval na studium novych nabozenskych hnuti, v Ev-
ropé na plsobeni buddhismu a v Asii predevsim na stu-
dium hinduismu, zvlasté hinduistického nacionalismu.

Angazoval se v ekologickém a lidskopravnim hnuti, mimo jiné jako 3$éf-
redaktor socidlné ekologického ¢asopisu Sedma generace. V poslednich
letech se zdGdastnil vyzkum( na Papui Nové Guinei, Vietnamu, Filipinach
a Indii. Ma zkusenosti s pobyty v pfirodé, od tropickych pralest po zimni
zahraby.

Pobyt v pt¥irodé a terénni vyzkum

jako nastroj kultivace mysleni v souvislostech

Nacvik zplsobd, jak ve védé premyslet, se tradi¢né odehrava ve skolnich
budovéch, tedy v posluchdrnach, pop¥. seminarnich pracovnach ¢i labora-
totich. Existuji rozpracované zpasoby, jak v takovych podminkach rozvijet
védecké mysleni, predevsim jeho zakladni komponentu, kterou je kritické
mysleni (otazkou je, zda to skute¢né délame, a s jakym efektem). Vedle
kritického mysleni existuji dalsi ddlezité prvky védeckého mysleni, pfi-
¢emz z mého pohledu je druhym nejdilezitéjsim mysleni v souvislostech.
To se v posluchdrnach také predava, ale efektivné, primym zazitkem si jej
Ize osvojit pobytem v prfirodé. Pobyt v pfirodé je vhodnym pro uvédoméni
si toho, co buddhismus oznacuje jako ,meditace vhledu" a také jako ,pod-
minéné vznikani”. Tuto dovednost je pak mozné aplikovat i pfi analyze
svéta mimo divoké ptirody, véetné svéta lidi. Soucasné pobyt v prirodé
vede k uvédoméni si jiného ¢asu a prostoru nez toho, ktery se odviji od Zi-
vota v moderni spole¢nosti. Terénni pobyt v nékterych izolovanych loka-
litdch tak vede i k rozvoji kritického mysleni (uvédoméni si podminénosti
naseho ,bézného" myslen).
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Amaltheia: P¥iroda a krasa

RNDr. Jan Lenart, Ph.D.

V soucasné dobé pusobi jako odborny asistent na Kate-
dre fyzické geografie a geoekologie Ostravské univerzity.
Kromé vyzkumu a vzdélavani student( se vénuje popu-
larizaci krajiny, je autorem odbornych ¢lankd, monogra-
fii a ¢lenem Ceské asociace geomorfologil. Je predsedou
Ceské speleologické spole¢nosti. Od roku 2018 je jednim
z poradatel ostravského vlastivédného festivalu Pest-
ré vrstvy. Je také dobrodruh a ostravsky patriot. Nikdy nezapte nadseni

vevs

z Karpat a Nizkého Jeseniku a jeho nejoblibenéjsi horou je beskydsky Smrk.

Postindustridlni divocina jako nastroj vzdélavani

Vysledkem postindustrialni transformace méstské krajiny jsou ¢asto plo-
chy zelené divociny, leckde ozvlastnéné ruinami tovaren, kolejisti nebo
podzemnimi objekty. Na pfikladu Ostravy ukazu, jak Ize tento typ krajiny
vyuZzit ve vyuce historie &i prirodnich véd a posilovani vztahu mistnich
obyvatel ke svému Zivotnimu prostoru.
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Amaltheia: P¥iroda a krasa

doc. Ing. arch. Eva Spaé¢kova, Ph.D.

Architektka a vysokoskolska uditelka na katedfe archi-
tektury Fakulty stavebni VSB — Technické univerzity Ost-
rava, ¢lenka Ceské komory architekt(. Vede ateliér urba-
nismu a garantuje a vyucuje architektonickou typologii.

Vedle vyuky na univerzité a vlastni praxe o architektu-
fe piSe a prednasi pro verejnost. Zamétuje se na archi-
tekturu od 2. poloviny 20. stoleti po sou¢asnost. Rozviji
a vyuziva metody planovani s Gcasti verejnosti a pracuje s postupy zalo-
Zzenymi na principu hry. ZalozZila a vede Letni skolu architektury. Jednim
z témat jeji védecké prace je vytvarné dilo v architektufe a instituce uni-
verzitniho muzea. V letech 2018-2019 byla na devitimési¢nim védeckém
pobytu na lowa State University v USA. Rada cestuje a chodi po horach.

Jak se sem vsichni vejdeme?

Stastny domecek a bydleni v p¥irodé.

Vlastnictvi rodinného domu jako Gtocisté uprostfed prirody je predmé-
tem vSeobecné touhy a Gsili. Takovy dim predstavuje znak socidlniho
statusu a je dokladem schopnosti a prosperity. K tomu se v soucasnosti
pridava snaha o samostatnost a nezavislost tohoto zplsobu bydlenti, kte-
ré je oznacovano jako ekologické a s minimalni, nulovou nebo dokonce
zapornou spotfebou energie. Dim uprostted ptirody jako ostrov zdanlivé
samostatny a sobéstacny je predkladan vefejnosti jako vzor a inspirace.
Uzemni plany, které témto stavbam v nékterych mistech brani, jsou ozna-
Covany jako prekazka dynamice stavéni. Tato vychodiska vedou k zamys-
leni nad vyvojem bydleni, jeho vztahem k p¥irodé a spolecenskou debatou
o dlouhodobé udrzitelnosti.

<« zpét na obsah
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Cestovani jako sou¢
celozivotniho vzdélavani

Autor a moderator panelu: Hynek Adamek

Cestovani - skola Zivota?

Pokud to nevezmeme jako ohrané klisé,
pak tento panel bude navodem, jak ji navstévovat.

Jak na cestach vychazet s rznymi typy lidi, jak se orientovat
v cizich zemich a rozpoznat, co je pro mne dilezité?

A taky jak se stat vypravécem svych ptibéhd, umét
pozorovat, vSimat si detaild, davat je do souvislosti

a zajimavé zevseobecriovat.

Tady neplati, Ze cesta je cil.
Cesta bez cile je jen promarnéna Sance.



Amaltheia; Cestovani

RNDr. Hynek Adamek

Geograf, publicista a fotograf, absolvent Pfirodovédecké
fakulty MU v Brné, obor fyzicka geografie. Byl Gcastni-
kem Ceské expedice Ziva Afrika do rovnikové a zapadni
Afriky v roce 1994. Spoluautor a autor knih Zivd Afrika
(1996), Cas je dar Afriky - Etiopie (2000), Island - sou-
lad protikladii (2003), Cesi v Antarktidé (2010). Od roku
2003 je redaktorem National Geographic Cesko.

RNDr. Dina Stérbova

Ceskoslovenska horolezkyné slovenského ptivodu, jed-

na z nejvyznamnéjsich postav zenského vyskového ho-

rolezectvi. Zdolala dvé osmitisicovky, Co Oju a Gaserb-

rum Il - na ten vystoupila v prvnim ceskoslovenském

zenském druzstvu s Livii Klembarovou, bez nosiéq, alp-

skym stylem v roce 1988. Se svym manzelem Otakarem

Stérbou se Géastnila plaveb na raftovém ¢lunu. Pravi-

delné se vydava do Pakistanu s humanitarni pomoci. V letech 2006 a 2007
zalozila spole¢né s horolezcem Vitézslavem Dokoupilem polni nemocnici
ve vesnici Arandu v horach v pakistanské ¢asti Kasmiru. V letech 1964-1992
vyucovala matematiku na P¥irodovédecké fakulté UP v Olomouci.

Topi Pigula

Fotograf, publicista a cestovatel, ktery se snazi vyhybat
hotelm. Své poznatky a zkuSenosti vyuzil ve stovkach
¢lankda, jeho texty a fotografie jsou napt. v ¢eské webové
verzi National Geographic ¢i v Hospodatskych novinach,
piSe pro Prima ZOOM. Vydal knihy PFibéh Martinovy
boudy (2016), Milovani v Krkonosich (2017), Soudoba
architektura aneb jak se stavi v Krkonosich (2020).
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Prof. RNDr. Vit Vozenilek, CSc.

Vystudoval uditelstvi zemépisu a matematiky na P¥irodo-

védecké fakulté MU v Brné. Od roku 1989 pracuje na P¥i-

rodovédecké fakulté UP v Olomouci. V roce 2001 zalozil

katedru geoinformatiky a doposud je jejim vedoucim.

Je viceprezidentem Mezinarodni kartografické asociace

(ICA) a viceprezidentem Ceské kartografické spole¢nosti.

Ve vyzkumu a vzdélavani se vénuje kartografii a geoinfor-

matice. Publikoval vice nez 300 védeckych ¢lankd, 25 knih a 9 atlast. Sbira
Skolni a narodni atlasy z celého svéta.
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Kristyna Janeckova

Prijdte se v pribéhu konference odreagovat od teorie

a vychutnejte si néktery z workshopt v podobé ukazek z praxe.
Celkem pét autort z rlznorodych oblasti s vami bude sdilet
své zkuSenosti z oboru. Dozvite se, jak pomoci zazitkové
pedagogiky kultivovat mysl, dusi a télo. Mizete se

z(castnit i diskuze na téma, jak zvySovat motivaci

déti a dospélych ptes uéeni prozitkem.

<« zpét na obsah



Amaltheia: Workshopy

Mgr. et Mgr. Adam Taborsky

Adam je inovator a Sititel dusevniho zdravi, psycholog
télem i dusi. Dotyka se odima a jeho zpisobem byti je
chize.
Po brouzdani Evropou na poli poradenstvi v oblasti
fizeni zmén a inovaci zakotvil mezi ploty (Bohnické ne-
mocnice) a mezi stromy (projektu, ktery propojuje p¥i-
rodu a dusevni zdravi). Dlouhé noéni chvilky si zkracuje
na Centru krizové intervence. Ruku v ruce se svou ¢inorodosti zdraznuje
potiebu lenoseni, prazdna a nudy k tomu, aby mohly véci vznikat a dit se.

Terapie mezi stromy: zasazeni ptirody do svého nitra

Je védecky prokazané, ze pobyt v pfirodé na nas ma pozitivni vliv: uklidnu-
je mysl a odbourava stres, zlepSuje imunitu a pohyb prospiva nasi télesné
kondici. Na jeho benefitech stavi Terapie mezi stromy. Dozvédét se, co
délat pro své zdravi, mizete nejen v kinosalech, ale i mimo né, a to v ramci
Terapie mezi stromy, ktera Vam ukaze, jak v pfirodé najit zdroj uklidnéni
a preventivni péce o mysl i télo. Cely koncept pteneseni terapeutickych
sezeni z budov do venkovnich prostor je pfitom védecky podlozeny, vyvi-
nuty profesionalnimi terapeuty a psychology, a stavi na vnimani p¥irody
jako ptirozeného prostredi pro ¢lovéka, jez ndm muze poslouzit jako me-
toda psychohygieny.
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Mgr. Kristyna Janeckova
V soucasnosti je na FTK UP v Olomouci studentkou dok-
torského programu sociokulturni kinantropologie. Vy-
zkumné se zabyva smyslem Zivota u vrcholovych spor-
tovcd.

Témér cely Zivot se aktivné i trenérsky vénuje moderni
a estetické skupinového gymnastice. K jejim nejvyznam-
néjsim sportovnim dspéchdm pat#i icast na mistrovstvi
svéta. Na KRL vyuluje pohybovou estetickou vychovu, tanec pro zahrani¢-
ni studenty, windsurfing a letni kurzy pobytu v pfirodé. Ma instruktorské
zkuSenosti s realizaci zazitkovych kurzd. K jejim vasnim patfi tvorba tanec-
nich choreografii a vétSina outdoorovych sportovni aktivity. Aktualné ji
nejvice napliuje laska k pohybu a détem.

Jak rozvijet emocni inteligenci pomoci prozitkovych
tanecnich programa u déti i dospélych

Autorka predstavi zasobnik cvik(l vhodnych pro rozvoj emocni inteligence
pomoci hudby, tance i ptirodnich motivi vhodnych pro vSechny vékové
kategorie. Tanec a hudba maji dle aktualnich studii pozitivni vliv na emo¢-
ni rozvoj ¢lovéka, ale také mohou lidem slouzit jako kvalitni copingové
nastroje. Rozvoj emocni inteligence pomoci hudby a tance se projevuje
napf¥. prostrednictvim vy3si schopnosti seberegulace. Emo¢ni inteligence
je v aktualnim svété povazovana za vyznamnou kompetenci a neméla by
byt v rdmci vzdélavani upozadovana. Na tomto workshopu si vyzkousite
rozpoznavat emoce podle hudebniho rytmu a zarover je vyjadfovat/ven-
tilovat pomoci pohybu a tance.

Amaltheia: Workshopy
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Mgr. David Masilka, Ph.D.

P¥i studiu na FTK UP v Olomouci objevil zazitkovou pe-
dagogiku, které se vénuje jiz vice nez 20 let. Pracoval
v Hnuti GO!, a téz ve spolecnosti Project Outdoor, jez
se specializovaly na osobnostnérozvojové programy pro
firmy. Pasobeni zazitkovépedagogickych programi na-
sledné zasvétil sv(j doktorat.

V soucasnosti pracuje jako pedagog na Katedre rekre-
ologie FTK UPOL se zaméfenim na metodiku a teorii zazitkové pedagogiky
a kvalitativni vyzkum. ZkuSenosti ziskal v oblasti vyzkumu trhu, kde praco-
val se znackami a zakazniky ceskych i nadnarodnich spole¢nosti. Ve spolec-
nosti TNS Aisa navrhl koncept Supergroups, zazitkové cocreation worksho-
py- David je hrdym tatou a milovnikem pfirody aktivné se vénuje véelafeni,
myslivosti a zahradé.

Rekrerecept 2022:

Jak na zazitkové kurzy osobnostnésocialniho rozvoje
Autor predstavi osvédcené stavebni kameny zazitkovych kurz( v letni
prirodé, které se aktuadlné uskuteénuji na Katedre rekreologie FTK UP.
Budou ptedstaveny metodické kroky pripravy i realizace, které budou
doplInény praktickymi ptiklady z uskute¢nénych kurzd. Konkrétni kroky
budou podlozeny teoretickym ramcem a praktickym doporucenim. Dale
autor vyzve Gcastniky konference k anonymnimu polozeni otazek souvi-
sejicich s tématem: ,Problémy a dilemata v kurzovni p¥ipravé i na place”
a nasledné bude na otazky z pléna odpovidat, pop¥. vyvola spole¢nou
diskusi k nalezeni odpovédi. Smyslem ptispévku je sdileni dobré praxe
a prezentace aktudlni metodiky ptipravy a vedeni sedmidennich inten-
zivnich kurza holistické vychovy a védomého uceni prozitkem na Katedte
rekreologie FTK UP.

Amaltheia: Workshopy
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Amaltheia: Workshopy

Ing. Tomas Driml
V roce 2013 zaéinal jako lektor védeckozabavnich krouz-
ki ve Véda nas bavi o.p.s. Pracoval jako projektant kom-
plexnich pozemkovych Gprav, pozdéji popularizoval pre-
cizni zemédélstvi.
Zabyva se tvorbou novych ekoaktivit se zaméfenim
na MS a 1. stupen ZS. Spolupracuje se spolky a institu-
cemi jako je Tereza, NPI CR, Infra — vzdélavani pedago-
g, Dam ptirody Slundkov, UPv Olomouci a dal$imi. Environmentalistika
a probouzeni Ucty k pFirodé u déti se stalo jeho celozivotni vasni, p¥ikla-
dem muze byt jeho projekt www.bylinkobraniolomouc.cz.

Jak ozZivit Gctu k ptirodé

Workshop je uréen viem, kteti chtéji realizovat proenvironmentalni cile
ve své praci s détmi &i zaky, podporovat venkovni aktivity a uceni pro-
zitkem. Teoreticka Cast: Seznameni se s portfoliem environmentalnich
témat. Zdroje inspirace a ptikladd dobré praxe. Moznosti spoluprace,
zapojeni se do projekt(. Zasady Gspésné pripravy a realizace aktivit i
tradic posilujici kladny vztah k prirodé. Prakticka ¢ast: aktivity, hry a bra-
instorming. Vyuziti digitalnich nastroj k posileni zdjmu o p¥irodu a jeji
ochranu. Vyuziti dramatizace k predstaveni Gchvatnych p¥irodnich pro-
cesl. Hry a Ukoly reflektujici provazanost krajiny. Zaklady vyuziti léCivych
bylin a jedlych pleveld. Zakladni kazdodenni navyky, které pomahaji Setfit
prirodu, upcyklace.

<« zpét na obsah
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Amaltheia: Workshopy

Mgr. Ondftej Vitek
Vystudovany krajinny ekolog, ktery sv(j profesni i sou-
kromy Zivot zasvétil ochrané prirody.
Té se ¢im dal vic vénuje prostfednictvim prace s na-
vstévniky chranénych tzemi a environmetalni vychovy.
Kombinace afednické prace v organu statni spravy, spol-
kové ¢innosti a podnikani pfinasi Sirokou skalu p¥istupt
a metod k Feseni potteb i seberealizaci. Ochranu p¥iro-
dy tak bere nikoli jako zaméstnani, ale jako poslani, smysl a zpisob Zivot.

Osvéta o terénni ochrané ptirody uvnitf i venku

Na workshopu vam autor ukaze, jak predstavovat détem tematiku ochra-
ny pfirody zabavnou formou, a to pfi venkovnich i vnit¥nich programech.
Snazi se vyuzivat princip dobré interpretace. Vétsina jeho prace tak stoji
na zapojovacich otazkach, na propojeni do zZivotnich zkuSenosti a znalosti
Gcastnikd zejména pomoci prikladd a na hravych formach uéeni. Pomocni-
kem je zejména vlastni Igracek Strazce Jirka, ale také tfeba vlastni deskova
hra, toaletni lopatka nebo podava¢ odpadkd. Mezi cile programd patfi
nejen predstaveni strazcl ptirody a jejich ¢innosti, ale rovnéz inspirace
k odpovédnému chovani béhem navstévy v prirodé.
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Postery

Silvie Svobodova
Rozdily v environmentalni gramotnosti zaka
urovné ISCED 2 na Slovensku a Polsku

Petr Sedlar
Technologie v taborové pedagogice

Jaroslava Sevéikova, Stefan Chudy & Pavlina Hanakova
ZEDA v prirodé
aneb Do ptirody s mobilem? Pak ZEDA!

_ Jaroslava Sevéikova, Anna Sevéikova
ZA-BA-KO, badatelské aktivity zaka

Eduard Hofmann, Petr Sojak, Iva Fryzova, Jaroslav Vrbas,
Svétlana Hanusova, Miroslav Jirecek a kol.

Terénni vyuka na PdF MU -

Podpora vyuziti technologii a realizace vyzkumnych aktivit
v pregradualnim vzdélavani budoucich ucitell
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